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Business Loans
Your business need working capital?

«ÚÁ∂Ù∆ È≈◊«’ ÍØ√‡ “◊ÃÀ‹±¬∂ÙÈ Ú’
Í«Ó‡” Ò¬∆ ¡ÍÒ≈¬∆ È‘ƒ ’ √’‰◊∂

‡Øª‡Ø- ’ÀÈ∂‚≈ È∂ Ì≈Â∆
«Ú«Á¡≈Ê∆¡ª ˘ Úº‚≈ fi‡’≈ «ÁºÂ≈
‘À, ¿πÊØ ∫ Á∆ ‡±‚Ø √’≈ È∂ Ú∆˜≈
«ÈÔÓª «Úº⁄ ’πfi ÏÁÒ≈¡ ’∆Â∂ ‘È¢
‹Ø «’ BA ‹±È ÂØ ∫ Ò≈◊± Ú∆ ‘Ø «◊¡≈
‘À¢ ÈÚ∂ ∫ «ÈÔÓª ÓπÂ≈Ï’ BA ‹±È
B@BD ÂØ∫ Ï≈¡Á «ÚÁ∂Ù∆ È≈◊«’
ÍØ√‡ ◊Ã À‹±¬∂ÙÈ Ú’ Í«Ó‡ Ò¬∆
¡ÍÒ≈¬∆ È‘ƒ ’ √’‰◊∂¢ ‘π‰ «¬√
ÍÃ«’«¡≈ ˘ Ø’ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ ‘À¢
«¬√Á≈ ÓÂÒÏ ‘À «’ ÍØ√‡-◊ÃÀ‹±¬∂ÙÈ
Ú’ Í«Ó‡ ‘π‰ ’ÀÈ∂‚≈ «Úº⁄ Á≈÷Ò∂
Ò¬∆ ÍÃÌ≈Ú∆ È‘ƒ ‘ØÚ∂◊≈¢√’≈ È∂
«¬√ √ÏøË∆ ‘Á≈«¬Âª Ú∆ ‹≈∆ ’
«ÁºÂ∆¡ª ‘È¢ ’ÀÈ∂‚∆¡È √’≈ È∂
«’‘≈ «’ «ÚÁ∂Ù∆ È≈◊«’ ‘π‰ √‘ºÁ
”Â∂ ÍØ√‡ ◊ÃÀ‹±¬∂ÙÈ Ú’ Í«Ó‡ Ò¬∆
¡˜∆ È‘ƒ Á∂ √’Á∂ ‘È¢ «¬‘ ÎÀ√Ò≈
ÂπøÂ ÍÃÌ≈Ú È≈Ò Ò≈◊± ‘ØÚ∂◊≈, «‹√
Á≈ √À∫’Û∂ Ì≈Â∆ «Ú«Á¡≈Ê∆¡ª ”Â∂
Ì≈∆ ¡√ ÍÚ∂◊≈¢«ÍØ‡ ÓπÂ≈Ï’ ‹∂
«’√∂ «ÚÁ∂Ù∆ È≈◊«’ È∂ ¡≈Í‰≈

√‡º‚∆ Í«Ó‡ ÚË≈¿π‰ Ò¬∆ ¡ÍÒ≈¬∆
’∆Â≈ ‘À ¡Â∂ ¿π‘ ¡√Ò «Úº⁄ ÍÛ∑≈¬∆

’ «‘≈ ‘À Âª «¬‘ «ÈÔÓ ¿π√ ”Â∂
Ò≈◊± È‘ƒ ‘ØÚ∂◊≈¢ ‘≈Òª«’, ¿π‘Èª

˘ ÔØ◊ ‘Ø‰ Ò¬∆ ¡≈Í‰≈ ÈÚª √‡º‚∆
Í«Ó‡ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø‰ Âº’ ¿π‚∆’ ’È∆

ÍÚ∂◊∆¢ «ÏÈÀ’≈ «‹È∑ª Á≈ Í«Ó‡
È‹≈«¬˜ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ‹ª Ú’ Í«Ó‡
Ò¬∆ ¡˜∆ Á∂‰ ÂØ∫ Í«‘Òª «Ó¡≈Á
Íπ º◊ ‹ªÁ∆ ‘À, ¿π‘ ’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ ¡˜∆
Á∂ √’‰◊∂¢Í Ø√‡ ◊Ã À‹ ±¬ ∂ÙÈ Ú’
Í«Ó‡¢ «¬ºÊØ ∫ ÍØ√‡ ◊Ã À‹±¬∂ÙÈ ’È
Ú≈Ò∂ «Ú«Á¡≈Ê∆ «¬√ Ò¬∆ ¡ÍÒ≈¬∆
’Á∂ ‘È, Âª ‹Ø ¡≈Í‰∆ ÍÛ∑≈¬∆ Í±∆
’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿π‘ √ÏøËÂ ÷∂Â
«Úº⁄ «√÷Ò≈¬∆ ÒÀ √’‰¢ ¿πÈ∑ª ̆  «¬√
Â˜Ï∂ Á≈ Ò≈Ì ¡≈Í‰∂ Ì«Úº÷ Á∂
’∆¡ «Úº⁄ «ÓÒÁ≈ ‘À¢ Á¡√Ò,
’ÀÈ∂‚≈ «Úº⁄ ÍØ√‡-◊Ã À‹ ±¬ ∂ÙÈ Ú’
Í«Ó‡ «’√∂ Ú∆ È≈◊«’ ˘ ¡≈Í‰∆
ÍÛ∑≈¬∆ Í±∆ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ’ÀÈ∂‚≈
«Úº⁄ «‘‰ ¡Â∂ ’øÓ ’È Á∆ «¬‹≈˜Â
Á∂‰ Ò¬∆ «ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘À¢ «¬‘ Âπ‘≈˘
’ÀÈ∂‚≈ «Úº⁄ «‘‰ ¡Â∂ ’ÀÈ∂‚∆¡È
ÍØ√‡-√À’ø‚∆ √ø√Ê≈ ÂØ∫ ◊Ã À‹±¬∂‡ ‘Ø‰
ÂØ∫ Ï≈¡Á C √≈Òª Âº’ ’øÓ ’È Á∆
«¬‹≈˜Â «ÁøÁ≈ ‘À¢

ÍøÈ± Ó≈ÓÒ≈: ¡Ó∆’≈ È∂ Ì≈Â ÂØ∫
’≈Ú≈¬∆ Ï≈∂ ‹≈‰’≈∆ Óø◊∆

ÈÚƒ «ÁºÒ∆-Ï≈«¬‚È ÍÃÙ≈√È Á∂ √∆È∆¡
¡«Ë’≈∆ È ∂  ¡ º‹ «’‘≈ «’ «√ º÷ Ú º÷Ú≈Á∆
◊πÍÂÚøÂ «√øÿ ÍøÈ± Á∂ ’«ÊÂ ’ÂÒ Á∆ È≈’≈Ó
√≈«˜Ù Á∆ Ì≈Â∆ ¬∂‹ø√∆¡ª ÚºÒØ∫ ’∆Â∆ ‹≈ ‘∆
‹ª⁄ Ï≈∂ «’√∂ Â∑ª Á∂ ¡Í‚∂‡ ˘ ÒÀ ’∂ ¡Ó∆’≈
ÚºÒØ∫ Ì≈Â ”Â∂ Ò◊≈Â≈ ÁÏ≈¡ Í≈«¬¡≈ ‹≈ «‘≈
‘ À ¢
¡Ó∆’∆ ¡«Ë’≈∆ È∂ «’‘≈ «’ ¿πÈ∑ª Ì≈Â ̆  √≈¯
’ «ÁºÂ≈ ‘À «’ ¿π‘ «¬√ ’∂√ «Ú⁄ ‹Ú≈ÏÁ∂‘∆
⁄≈‘π øÁ∂ ‘È¢ ¡Ó∆’≈ Á∂ ¿πÍ «ÚÁ∂Ù ÓøÂ∆ ’‡
’À∫ÍÏÀ ºÒ È∂ «’‘≈ «’ ¡Ó∆’≈ È∂ «¬√ Ó≈ÓÒ∂ «Ú⁄
Ì≈Â √’≈ Á∂ «√÷Ò∂ ¡«Ë’≈∆¡ª È≈Ò «√ºË≈
≈ÏÂ≈ ’∆Â≈ ‘À¢ ’À∫ÍÏÀ ºÒ È∂ Ú⁄π¡Ò Ó∆‚∆¡≈
ÏÃ∆«Îø◊ Áœ≈È
¿πÍØ’Â «‡ºÍ‰∆¡ª ’∆Â∆¡ª¢ ’À∫ÍÏÀ ºÒ Â∂ ¡Ó∆’≈
Á∂ ’œÓ∆ √πº«÷¡≈ √Ò≈‘’≈ ‹∂’ √πÒ∆Ú≈È «Í¤Ò∂

‘¯Â∂ Ì≈Â Áœ∂ ”Â∂ ¡≈¬∂ √È¢ ¿πÈ∑ª «’‘≈, ““√≈‚∆
«¬√ ÓπºÁ∂ ”Â∂ Ì≈Â È≈Ò ¿π√≈± ◊ºÒÏ≈Â ‘Ø¬∆ √∆
Â∂ ÓÀ ∫ ’‘ª◊≈ «’ ¿π‘ √≈‚∂ «¯’ª ˘ ÒÀ ’∂
√øÚ∂ÁÈÙ∆Ò √È¢”” √∆È∆¡ ¡«Ë’≈∆ È∂ «’‘≈,
““¡√ƒ √≈¯ ’ «ÁºÂ≈ ‘À «’ ¡√ƒ Ì≈Â √’≈

’ØÒØ∫ ‹Ú≈ÏÁ∂‘∆ ⁄≈‘π øÁ∂ ‘ª Â∂ ¡√ƒ Ì≈Â ÚºÒØ∫
’∆Â∆ ‹≈ ‘∆ ‹ª⁄ √ÏøË∆ ¡Í‚∂‡ Óø◊∆ ‘À¢
¡√ƒ «¬√ Óπ ºÁ∂ ˘ ÒÀ ’∂  Ì≈Â √’≈ È≈Ò
«√÷Ò∂ Í ºË ”Â ∂  «√ ºË≈ ≈ÏÂ≈ ’∆Â≈ ‘ À ¢ ” ”
¡Ó∆’∆ √ øÿ∆ Ú’∆Òª È∂ «Í¤Ò∂ √≈Ò ÈÚøÏ
«Ú⁄ Á ØÙ Ò≈«¬¡≈ √∆ «’ Ì≈Â∆ È≈◊«’
«È«÷Ò ◊πÍÂ≈ Ì≈Â √’≈ Á∂ «¬’ ÓπÒ≈˜Ó
È≈Ò «ÓÒ ’∂ ÍøÈ± ̆  «È¿± Ô≈’ «Ú⁄ ’ÂÒ ’È
Á∆ È≈’≈Ó √≈«˜Ù «Ú⁄ Ù≈ÓÒ √∆¢ ÍøÈ ± , ‹ Ø
¡«ÂÚ≈Á Á∂ ÁØÙª ˘ ÒÀ ’∂ Ì≈Â «Ú⁄ ÒØÛƒÁ≈
‘ À ,  ’ ØÒ  ¡Ó ∆’ ≈  Â ∂  ’ ÀÈ ∂‚ ≈  Á ∆  Á Ø ‘ ∆

È≈◊«’Â≈ ‘À¢ ◊πÍÂ≈, «‹√ ˘ «Í¤Ò∂ √≈Ò ⁄À º’
◊‰≈‹ «Ú⁄ «◊Ã¯Â≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ √∆, ̆  AD ‹±È
˘ ¡Ó∆’≈ Á∂ ‘Ú≈Ò∂ ’ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ √∆¢ ¡Ó∆’≈
ÚºÒØ∫ Ò≈¬∂ ¿πÍØ’Â ÁØÙª Ó◊Ø∫ Ì≈Â È∂ «¬√ Í±∂
Ó≈ÓÒ∂ Á∆ ‹ª⁄ Ò¬∆ ¿πº⁄ ÍºË∆ ’Ó∂‡∆ Ï‰≈¬∆ √∆¢

˙Ó «ÏÒ≈ Ò◊≈Â≈ Á±‹∆ Ú≈
Ï‰∂ ÒØ’ √Ì≈ √Í∆’

ÈÚ∆∫ «ÁæÒ∆- ≈‹√Ê≈È Á∂ ’Ø‡≈ ÂØ∫
Ì≈‹Í≈ Á∂ √ø√Á ÓÀ∫Ï ̇ Ó «ÏÒ≈ ÏπºËÚ≈
˘ ÒØ’ √Ì≈ √Í∆’ Á∂ ±Í ”⁄ ÓπÛ ⁄π‰∂
‹≈‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÁØ Á‘≈«’¡ª ÂØ∫ ÚºË √Ó∂∫
”⁄ «¬‘ ¡‘πÁ≈ √øÌ≈Ò‰ Ú≈Ò∂ Í«‘Ò∂ È∂Â≈
Ï‰ ◊¬∂ ‘È¢ «¬√ È≈Ò ¿π‘ √ºÂ≈Ë≈∆
Ì≈Â∆ ‹ÈÂ≈ Í≈‡∆ Á∂ Í«‘Ò∂ È∂Â≈ Ï‰
◊¬∂ ‘È, ‹Ø Ò◊≈Â≈ ÁØ Ú≈ √ø√Á Á∂ «¬√
Úº’≈∆ ¡‘πÁ∂ Ò¬∆ ⁄π‰∂ ◊¬∂ ‘È¢ «ÚØË∆
«Ë ÚºÒØ∫ ÒØ’ √Ì≈ ”⁄ ÚØ‡ª Á∆ Úø‚ ”Â∂

Ø̃ È≈ Á∂‰ ’≈È «ÏÒ≈ ̆  ÓπÛ ¡≈Ú≈˜∆
ÚØ‡ ≈‘ƒ «¬√ ¡‘πÁ∂ Ò¬∆ ⁄π«‰¡≈ «◊¡≈¢
ÒØ’ √Ì≈ √Í∆’ Á∆ ⁄Ø‰ √Ó∂∫ ’≈‹’≈∆
√Í∆’ ÌÂ«‘∆ Ó«‘Â≈Ï «¬√ √∆‡ ”Â∂
’≈Ï˜ √È ¡Â∂ «ÏÒ≈ Á∂ ⁄π‰∂ ‹≈‰ ÂØ∫
Ï≈¡Á ¿πÈ∑ª È∂ «¬‘ √∆‡ Ì≈‹Í≈ È∂Â≈ ̆
√œ∫Í «ÁºÂ∆ √∆¢ ‘≈Ò ‘∆ «Úº⁄ ‘Ø¬∆¡ª ÒØ’
√Ì≈ ⁄Ø‰ª «Úº⁄ «ÏÒ≈ Ò◊≈Â≈ Â∆‹∆
Ú≈ ’Ø‡≈ ÒØ’ √Ì≈ √∆‡ ÂØ∫ √ø√Á ÓÀ∫Ï
⁄π‰∂ ◊¬∂ √È¢
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ÏÀ∫Í‡È Á∂ «⁄ø◊π¡≈’œ√∆ Í≈’ «Úº⁄
ÓÈ≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂◊≈ ’ÀÈ∂‚≈ «ÁÚ√

Ï À ∫ Í‡È- Ï À ∫ Í‡È  Ù «‘
«⁄ø◊π¡≈’œ√∆ Í≈’ «Úº⁄ Í«Ú≈ Á∂ ¡Èπ’±Ò
◊Â∆«ÚË∆¡ª Á∆ «¬º’ ÒÛ∆ È≈Ò ’ÀÈ∂‚≈ «ÁÚ√
√Ó≈Ø‘ ÓÈ≈ «‘≈ ‘À¢ «¬‘ ÍÃ Ø◊≈Ó √ØÓÚ≈, A
‹πÒ≈¬∆ ˘ ÁπÍ«‘ AB Ú‹∂ ÂØ ∫ ≈Â A@ Ú‹∂

Âº’ ⁄ºÒ∂◊≈¢ «¬√ «Ú⁄ «¬øÎÒ∂‡∂ÏÒ ≈¬∆‚˜,
◊ ∂Ó, √Ò≈¬∆Ú˜, ’Í’ ∂’ «◊Ú¡Ú∂,  ¤ Ø‡ ∂
«Ú’ ∂Â≈ ¡Â∂  ‘ Ø Ú∆ ’≈Î∆ ’ πfi Ù≈«ÓÒ
‘ØÚ∂◊≈¢ÍÃ Ø◊≈Ó Á∂ Ó π º÷ Óø⁄ ëÂ∂ «¬√ ‡∂ ∫Í Ø,
‚≈ «¬È ∂ «Ó’ ‚∆‹ ∂  ‹ ØÛ∆  «Ó’√«√◊ÈÒ˜,

ÏÀ∫Í‡È ’Ò≈’≈ ¡‹‘≈È∆ ¡‹± ¡Â∂ Íø‹≈Ï∆
«‘Í-‘≈Í ’Ò≈’≈ «¬’∆ Á∆¡ª Í∂Ù’≈∆¡ª
Ù≈«ÓÒ ‘Ø‰◊∆¡ª¢«¬√ √≈Ò Á∂ ÍÃ Ø◊≈Ó Á∆ Óπº÷
Í∂Ù’≈∆ ¡øÂ≈Ù‡∆ ’Ò≈’≈, √Ã∆¶’≈¬∆
ÀÍ ¡À ºÓ.¡≈¬∆.¬∂. Á∆ ‘ØÚ∂◊∆¢ ÍÃ Ø◊≈Ó ‹∂√∆
‹Ø∫√ Áπ¡≈≈ ¡≈ÔØ«‹Â ¡Â∂ ÓØÒ ◊πºÍ Áπ¡≈≈
Í∂Ù ’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈¢ÍÃ Ø◊≈Ó ¡≈«ÂÙÏ≈‹∆ È≈Ò
ıÂÓ ‘ØÚ∂◊≈¢ √≈¬∆‡ ¿π ºÂ∂ Í≈«’ø◊ √∆ÓÂ
‘ØÚ∂◊∆¢ ‘≈Òª«’, Ù«‘ Ó≈™‡ ÍÒ∆‹∂∫‡ ‹∆˙
√‡∂ÙÈ, ‡««È‡∆ ’≈ÓÈ Ó≈Ò, Ù∂«‚È ’≈Ò‹
¡Â∂ ◊Ø Ó∆‚Ø‹ ’ø«Ó¿±«È‡∆ √À∫‡ ÚæÒØ∫ ÁπÍ«‘
ÂØ∫ ≈Â A@:C@ Ú‹∂ Âº’ ‘ C@ «Óø‡ «Úº⁄
«¬√ ÍÃØ◊≈Ó Ò¬∆ ÓπÎÂ ÏÀ∫Í‡È ‡ª«‹‡ Ù‡Ò
√∂Ú≈ Í ÃÁ≈È ’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆¢Ó ∂¡ ÍÀ‡«’
Ï≈¿πÈ È∂ «’‘≈ «’ ’ÀÈ∂‚≈ «ÁÚ√ Ì≈ÚÈ≈ ¡Â∂
‹ØÙ È≈Ò ÓÈ≈¿π‰ Ò¬∆ ÏÀ∫Í‡È «Úº⁄ «¬’º·∂
‘ØÚØ¢ ØÓª⁄’ «¬øÎÒ∂‡∂ÏÒ ≈¬∆‚˜ ÂØ ∫ ÒÀ ’∂
√Ú≈«ÁÙ‡ «Ú¡ø‹Èª ¡Â∂ ‘∂‚Ò≈¬∆È ¡À ºÓ.
¡≈¬∆. ¬∂.È≈Ò ¡≈’Ù’ √Ê≈È’ ÍÃÁÙÈª
Âº’, «⁄ø◊π¡≈’œ√∆ Í≈’ ¿πÂ√Ú Á≈ «¬º’
‹∆ÚøÂ Â≈‰≈-Ï≈‰≈ Ï‰ ‹≈Ú∂◊≈¢ «¬º’ ‹πÒ≈¬∆
˘ ¡≈Í‰∂ ≈Ù‡ Á∂ √ÈÓ≈È «Ú⁄ √≈‚∂ È≈Ò
‹πÛØ ¡Â∂ «¬º’ √ÓπÁ≈¬∂ Á∂ ±Í «Úº⁄ ‹ÙÈ
ÓÈ≈˙¢

«¬‡Ò∆ «Ú÷∂ Íø‹≈Ï∆ È∂ «ÚÁ∂Ù ”⁄
‡Ã ∂È ⁄≈Ò’ Á∆ Èœ’∆ ÍÃ≈ÍÂ ’’∂

Íø‹≈Ï Á≈ ÚË≈«¬¡≈ Ó≈‰
«ÓÒ≈È -«ÓÒ≈È- ’Ø¬∆ √Óª √∆ ‹ÁØ «’‘≈

‹ªÁ≈ √∆ «’ «¬‡Ò∆ ”⁄ ¡≈¬∂ Ì≈Â∆ ’≈Ó∂ «√¯
÷∂Â∆Ï≈Û∆ ¡Â∂ ‚∂¡∆ ̄ ≈Ó È≈Ò √øÏø«ËÂ ’øÓª Ò¬∆
‘∆ √∆«ÓÂ ‘È¢ Í «‹™- «‹™ «¬‡Ò∆ ”⁄ Á±√∆
Í∆Û∆ È∂ ⁄ø◊∆ «Úº«Á¡ª «¬‡≈Ò∆¡È Ì≈Ù≈ ”⁄ ‘≈«√Ò
’∆Â∆¢ «¬‡Ò∆ ”⁄ Ì≈Â∆¡ª Áπ¡≈≈ ¡≈¬∂ «ÁÈ ⁄ø◊∆¡ª
Èœ’∆¡ª ÍÃ≈ÍÂ ’È Á∆¡≈ ıÏª «ÓÒÁ∆¡≈ ‘È¢
«¬‡Ò∆ ”⁄ ‘π‰ BB √≈Òª «√º÷ √Á≈ ‘ÓÈÁ∆Í «√øÿ
È∂ ‡Ã∂È ⁄≈Ò’ Ï‰ √Ì Á≈ «Ë¡≈È ¡≈Í‰∂ ÚºÒ «÷º«⁄¡≈
‘À¢«¬√ Óœ’∂ ÍºÂ’≈ª È≈Ò ◊ºÒÏ≈Â ’«Á¡ª Èœ‹Ú≈È
Á∂ «ÍÂ≈ ◊π⁄È «√øÿ ¡Â∂ Ó≈Â≈ ¡Ó‹∆Â ’œ È∂
÷πÙ∆ ÍÃ◊‡ ’«Á¡≈ Áº«√¡≈ «’ ¿π‘Èª Á≈ ÍπºÂ ÍÛ∑≈¬∆
«Ú⁄ Í«‘Ò≈ ÂØ∫ ‘π«Ù¡≈ √∆¢ Íø‹≈Ï Á∂ «˜Ò∑≈ ÈÚª
Ù«‘ Á∂ «Íø‚ Ì≈‡≈ ’Ò≈ Á≈ ‹øÓÍÒ ‘ÓÈÁ∆Í
«√øÿ ’∆Ï H √≈Ò Á∆ ¿πÓ «Ú⁄ «¬‡Ò∆ Í‘πø«⁄¡≈
√∆¢ ‹Ø «’ «˜Ò∑≈ Ó≈ÈÂØÚ≈ Á∂ ⁄∆∂√∂ «Ú⁄ Í«Ú≈
È≈Ò «‘øÁ≈ ‘À¢  «‹√È∂ Óπº„Ò∆ ÍÛ∑≈¬∆ Ó≈ÈÂØÚ≈ ÂØ∫
’«Á¡ª Ú∂ØÈ≈ ÂØ∫ ‡Ã∂È Á∂ ⁄≈Ò’ Ò¬∆ ’Ø√ ’∆Â≈
√∆¢ ‡À√‡ Í≈√ ‘Ø‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿π√È∂ ÏπÒ‹≈ÈØ Á∆
¡À√.¬∂.‚∆ ‡ª√ÍØ‡ «Úº⁄ Èœ’∆ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∆¢ «‹ºÊ∂
‡Ã∂«Èø◊ ÍÃ≈ÍÂ ’È ¿πÍøÂ Èœ‹Ú≈È ‘ÓÈÁ∆Í «√øÿ
È∂ ‡Ã∂È ⁄≈Ò’ Á∆ Èœ’∆ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∆¢ ‹Ø «’ Â∂∫ÂØ ÂØ∫
Ï∂È≈Ø Âº’ ‡Ã∂È ÒÀ’∂ ‹ªÁ≈ ‘À¢
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ÈÚ∂∫ ’≈˘È Á∂ «ÚØË ”⁄
√Û’ª ”Â∂ ¿πÂ∂ ‘˜≈ª ÒØ’

ÈÀØÏ∆+-  ’∆È∆¡≈ Á∆ ≈‹Ë≈È∆ ÈÀœÏ∆ ë”⁄
‡À’√ «ÚØË ÍÃÁÙÈ Áœ≈È ◊ØÒ∆Ï≈∆ ë”⁄ A@ ÒØ’ Ó≈∂
‹≈‰ ¡Â∂ ’¬∆¡ª Á∂ ˜ıÓ∆ ‘Ø‰ Á∆ ÷Ï √≈‘Ó‰∂ ¡≈
‘∆ ‘À¢ «¬‘ ÍÃÁÙÈ «¬’ «ÏºÒ ˘ Í≈√ ‘Ø‰ ÂØ∫ Ø’‰
Ò¬∆ ‘Ø «‘≈ √∆, «‹√ ’≈È ’¬∆ ‡À’√ ÚË‰◊∂¢ «¬√
Áœ≈È ÍÃÁÙÈ’≈∆¡ª Á∆ ÍπÒ√ È≈Ò fiÛÍ ‘Ø ◊¬∆¢
«¬√ Áœ≈È ÍÃÁÙÈ’≈∆¡ª È∂ ’∆È∆¡≈ Á∆ √ø√Á Á∂ ’πfi
«‘º«√¡ª ë”⁄ ¡º◊ Ò◊≈ «ÁºÂ∆¢ √ø√Á ”Â∂ ‘ÓÒ∂ ÂØ∫ Ï≈¡Á
≈‹Ë≈È∆ ë”⁄ ¡ÀÓ‹À∫√∆ Ò◊≈ «ÁºÂ∆ ◊¬∆ ‘À¢Óø◊ÒÚ≈
˘ ’∆È∆¡≈ Á∆ √ø√Á È∂ «¬’ «ÚÚ≈«ÁÂ «ÚºÂ «ÏºÒ ˘
ÓÈ˜±∆ «ÁºÂ∆, «‹√ Á≈ Ó’√Á Ì≈∆ ’˜ Á∂ ÏØfi
˘ ÿº‡ ’È Á∆ ’Ø«ÙÙ Á∂ ¡Ë∆È Ú≈Ë± B.G «ÏÒ∆¡È
‚≈Ò Á≈ ‡À’√ ‹π‡≈¿π‰≈ ‘À, «‹√ ”⁄ «¬’ºÒ∂
«Ú¡≈˜ Ìπ◊Â≈È √≈Ò≈È≈ Ó≈Ò∆¡≈ Á≈ CG ¯∆√Á∆
÷⁄ ’Á≈ ‘À¢Áº√ Á∂¬∆¬∂ «’ ’∆È∆¡≈ «Ú⁄ ‡À’√ª
˘ ÒÀ ’∂ ÍÃÁÙÈ ’ ‘∂ ‘˜≈ª ÍÃÁÙÈ’≈∆ √ø√Á
«Ú⁄ Á≈÷Ò ‘Ø ◊¬∂ ¡Â∂ «¬Ó≈Â Á∂ «¬’ «‘º√∂ ˘
¡º◊ Ò◊≈ «ÁºÂ∆¢ ‚≈’‡ª È∂ ’∆È∆¡≈ Á∂ ÒØ’ª Áπ¡≈≈
Á≈È ’∆Â∆ √ÍÒ≈¬∆ Á∂ È≈Ò Úº÷-Úº÷ Ù«‘ª «Úº⁄
¡√Ê≈¬∆ ¡ÀÓ‹À∫√∆ ÍÃÂ∆«’«¡≈ ’∂∫Á √Ê≈ÍÂ ’∆Â∂¢«¬√
ÂØ∫ Í«‘Òª Óø◊ÒÚ≈ ˘ ≈‹Ë≈È∆ ÈÀØÏ∆ ë”⁄ Íπ«Ò√ È∂
ÍÃÁÙÈ’≈∆¡ª ”Â∂ ◊ØÒ∆Ï≈∆ ’∆Â∆ √∆¢ ‘˜≈ª ÒØ’ª
È∂ «ÚØË ÍÃÁÙÈ «Úº⁄ «‘º√≈ «Ò¡≈ ¡Â∂ Óø◊ ’∆Â∆ «’
√ø√Á ÓÀ∫Ï «¬º’ «ÚÚ≈ÁÍ±È «ÚºÂ «ÏºÒ «Úº⁄ ÍÃ√Â≈«ÚÂ
ÈÚ∂∫ ‡À’√ª Á∂ «ÚπºË ÚØ‡ Á∂‰¢ «ÚØË Á≈ «¬‘ Áœ ¿πÁØ∫
Ùπ± ‘Ø«¬¡≈ ‹ÁØ∫ √ø√Á ÓÀ∫Ïª È∂ ÈÚ∂∫ ‡À’√ª Á∆ Í∂Ù’Ù

Ú≈Ò∂ «ÚºÂ «ÏºÒ ”Â∂ ÚØ«‡ø◊ ’∆Â∆¢ «¬È∑ª ÈÚ∂∫
‡À’√ª ë”⁄ ë¬∆’Ø-Ò∂Ú∆í Ú∆ Ù≈ÓÒ ‘À «‹√ È≈Ò
√ÀÈ∂‡∆ ÍÀ‚ ¡Â∂ ‚≈«¬Í Ú◊∆¡ª ⁄∆˜ª Á∆
’∆ÓÂ ÚË∂◊∆¢ÒØ’ª Á∂ Ø‘ ÂØ∫ Ï≈¡Á ëØ‡∆í ë”Â∂
‡À’√ Ò◊≈¿π‰ Á∆ Â‹Ú∆˜ ˘ ºÁ ’ «ÁºÂ≈
«◊¡≈ √∆ Í ÍÃÁÙÈ’≈∆ ¡‹∂ Ú∆ √ø√Á ̆  «¬√
«ÏºÒ ˘ Í≈√ È≈ ’È Á∆ Óø◊ ’ ‘∂ ‘È¢

’∆È∆¡≈ Á∂ ÓÈπº÷∆ ¡«Ë’≈ ’«ÓÙÈ È∂ Óø◊ÒÚ≈
˘ ÍÃÁÙÈ’≈∆¡ª ë”Â∂ ◊ØÒ∆Ï≈∆ ’È Ú≈Ò∂
¡«Ë’≈∆¡ª Á∆ Ú∆‚∆˙ √ªfi∆ ’∆Â∆ ¡Â∂ «’‘≈
«’ ¿πÈ∑ª ̆  ‹Ú≈ÏÁ∂‘ ·«‘≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂◊≈¢’«ÓÙÈ
È∂ ¡À’√í”Â∂ ≈Ù‡ÍÂ∆ «ÚÒ∆¡Ó ±‡Ø ̆  √øÏØ«ËÂ
’Á∂ ‘Ø¬∂ «Ò«÷¡≈, ÁπÈ∆¡ª Âπ‘≈˘ ̃ πÒÓ ÚºÒ ÚËÁ∂
Á∂÷ ‘∆ ‘À!

ÍπÒ≈Û Ô≈Â∆ √πÈ∆Â≈ «ÚÒ∆¡Ó˜ Á∆
Ú≈Í√∆ Ô≈Â≈ Â∆‹∆ Ú≈ ‘Ø¬∆ ÓπÒÂÚ∆

«È¿±Ô≈’- Ì≈Â∆ Ó±Ò Á∆ ÍπÒ≈Û Ô≈Â∆
√ πÈ∆Â≈ «ÚÒ∆¡Ó˜ Á∆ Í πÒ≈Û Ô≈È «Ú⁄
Â’È∆’∆ ı≈Ï∆ ’≈È Ú≈Í√∆ Á∆ Ô≈Â≈
ÓπÒÂÚ∆ ’ «ÁºÂ∆ ◊¬∆ ‘À¢ ¡Ó∆’∆ ÍπÒ≈Û
¬∂‹ ø√∆ (È≈√≈) È ∂ ¡‹∂ Â º’ ¡øÂ≈Ù‡∆
ÍπÒ≈Û √‡∂ÙÈ (¡≈¬∆¡À√¡À√) ÂØ ∫ Ú≈Í√∆ Á∆
«ÓÂ∆ Á≈ ¡ÀÒ≈È È‘ƒ ’∆Â≈ ‘À¢ «¬√ ’’∂
¿π‘ ’πfi ‘Ø «ÁÈª Ò¬∆ ÍπÒ≈Û Ô≈È «Ú⁄
Ô≈Â ∆  Ï π ⁄ «ÚÒÓ Ø   Á ∂  È ≈Ò  Ï Ø « ¬ ø◊
√‡≈Ò≈¬∆È ÍπÒ≈Û Ô≈È «Ú⁄ ‘∂◊∆¢ ¿π‘
«¬√ Ó‘∆È∂ Á∆ E Â∆’ ˘ ¡≈¬∆¡À√¡À√ Í‘πø⁄∆
√∆¢ ‘≈Òª«’ Â’È∆’∆ √Óº«√¡≈Úª ’≈È
Ô≈Â≈ ˘ ’¬∆ Ú≈ ÓπÒÂÚ∆ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á,
«ÚÒ∆¡Ó˜ ¡øÂ ”⁄ ¡øÂ≈Ù‡∆ Í πÒ≈Û
√‡∂ÙÈ ”Â∂ ¿πÂ«¡≈¢¿πÈ∑ª È∂ «¬‘ Ô≈Â≈ A@

«ÁÈª Á∂ «ÓÙÈ Á∂ «‘º√∂ Ú‹Ø ∫ ’∆Â∆¢ ‹ÁØ ∫ ¿πÈ∑ª È∂
«¬√ Ó‘∆È∂ Á∆ AD Â∆’ ˘ ¿πÂÈ≈ √∆, Âª
Í πÒ≈Û Ô≈È «Úº⁄ ‘∆Ò∆¡Ó Ò∆’ ‘ Ø‰ ’≈È
Ô≈Â≈ ˘ «¬√ Ó‘∆È∂ Á∆ BF Â∆’ Âº’ ÓπÒÂÚ∆
’ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ √∆¢ ‘≈Ò ‘∆ ”⁄ Â’È∆’∆ ÷≈Ï∆
’≈È ÍπÒ≈Û Ô≈È ˘ «¬’ Ú≈ «Î ÂØ ∫ Ó πÒÂÚ∆
’ «Á ºÂ≈ «◊¡≈ ‘ À¢ √ πÈ∆Â≈ «ÚÒ∆¡Ó˜ Â ∂
Ïπ⁄«ÚÒ ÓØ ¡≈¬∆¡À√¡À√ ëÂ∂ «‘‰◊∂¢ ‹ÁØ∫ Âº’
È≈√≈ ÈÚ∆¡ª Â∆’ª Á≈ ¡ÀÒ≈È È‘ƒ ’Á≈¢
È≈√≈ È∂ Ì«Úº÷Ï≈‰∆ ’∆Â∆ ‘À «’ «ÓÙÈ √Ó∆«÷¡≈
¡Ë∆È ‘À ¡Â∂ ‹∂’ √Ì ’πfi ·∆’ «‘≈ Âª ¿π‘
¡◊Ò∂ Ó‘∆È∂ Á∆ B Â∆’ ˘ ËÂ∆ ”Â∂ ¿πÂ √’Á≈
‘À¢ È≈√≈ È∂ «’‘≈ «’ «ÚÒ∆¡Ó˜ Â∂ Ï π⁄«ÚÒ,
¡≈¬∆¡À√¡À√ Â∂ √ºÂ ‘Ø ÍπÒ≈Û Ô≈Â∆¡ª Á∂
È≈Ò, √πº«÷¡Â ‘ÈÕ

⁄∆È È∂ ÈÚª
¿πÍ◊Ã«‘ ’∆Â≈ Òª⁄

Ï∆«‹ø◊- ⁄∆È È∂ ÏÃ«‘Óø‚ Á∂ √Ì ÂØ∫ Á± Âº’
¡≈«ÂÙÏ≈˜∆ Úª◊ ⁄Ó’‰ Ú≈Ò∆¡ª ◊≈Ó≈-
«’Èª Á∆ ‹≈‰’≈∆ Í Ã≈ÍÂ ’È Ò¬∆ «¬’
÷◊ØÒ∆ ¿πÍ◊Ã«‘ Òª⁄ ’∆Â≈ ‘À¢ «¬‘ ¿πÍ◊Ã«‘
⁄∆È Â ∂ Îª√ Á ∂ «Ú«◊¡≈È∆¡ª Á∆ ’∆Ï
B@ √≈Òª Á∆ «Ó‘ÈÂ Á≈ ÈÂ∆‹≈ ‘À¢ ⁄≈¬∆È≈
ÈÀÙÈÒ √Í∂√ ¡À‚«Ó«È√‡Ã ∂ÙÈ Á∂ ¡Èπ√≈,

«¬‘ ¿πÍ◊Ã«‘ «¬’ √Í∂√-Ï∂√‚ ÓÒ‡∆-ÏÀ ∫‚
Ú ∂  ∆ ¬ ∂ Ï Ò  ¡ ≈ Ï ‹ À ’ ‡  Ó ≈ È ∆ ‡ 
(¡À º√.Ú∆.˙.¡À ºÓ.) ˘ Áº÷‰-Íº¤Ó∆ ⁄∆È Á∂
«√⁄π¡≈È √ ±Ï ∂ Á ∂ «Ù⁄ª◊ √À‡ ∂Ò≈¬∆‡ Òª⁄
√À ∫‡ ÂØ ∫  Òª◊ Ó≈⁄-B√∆ ≈’∂‡ ≈‘ƒ Òª⁄
’∆Â≈ «◊¡≈¢¡ À º√ .Ú∆ .˙.¡ À ºÓ .  ⁄≈¬∆È∆˜
¡’ À‚Ó ∆  ¡ ≈Î  √ ≈ « ¬ ø « √˜  Á ∆  È À ÙÈÒ
¡À√‡ÃØÈØÓ∆’Ò ¡≈Ï˜Ú∂‡∆ Á∂ ⁄∆È∆ Óπ º÷ ‹ª⁄
’Â≈ Ú∂¬∆ «‹¡≈ÈÔ≈È È∂ «’‘≈, ”¡√ƒ ’πfi
Ó‘ºÂÚÍ±È ÷Ø‹ª Á∆ ¿π‚∆’ ’ ‘∂ ‘ª¢ «‹Ú∂∫
«’ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª ◊≈Ó≈-«’È Á≈ ËÓ≈’≈ ’ÁØ∫
‘ Ø «¬¡≈, ’Á Ø ∫  Ï Ã «‘Ó ø‚ ¡≈Í‰∆ Ù π ±¡≈Â∆
¡Ú√Ê≈ ”⁄ √∆¢” «¬√ È≈Ò √≈˘ Ï Ã«‘Ó ø‚ Á ∂
«Ú’≈√ Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ ’È ”⁄ ÓÁÁ «ÓÒ∂◊∆¢
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ÁπÈ∆¡≈ Ì ”⁄ ÚË‰ Òº◊∂ ‚∂∫◊» Á∂ Ó≈ÓÒ∂, ¡Ó∆’∆ ‚≈’‡ª ˘ ⁄Ω’√ «‘‰ Á∂ «ÁºÂ∂ «ÈÁ∂Ù
«È¿±Ô≈’-  ÁπÈ∆¡ª Ì ë”⁄ ‚∂∫◊» Á∂ Ó≈ÓÒ∂

ÚË‰ ë ”Â∂ ¡Ó∆’∆ «√‘Â ¡«Ë’≈∆¡ª È∂ ‚≈’‡ª ̆
⁄Ω’√ ’È Á∂ «ÈÁ∂Ù «ÁºÂ∂ ‘ÈÕ ‚∂∫◊» Óº¤ª Á∂ ’º‡‰
È≈Ò ÎÀÒÁ≈ ‘À ¡Â∂ «¬√ Á∂ Ó≈ÓÒ∂ Â∂˜∆ È≈Ò Í»∆
ÁπÈ∆¡ªë”⁄ ÚºË ‘∂ ‘ÈÕ F Ó‘∆«È¡ª ¡≥Á ‘∆ ¡Ó∆’≈
ë”⁄ ‚∂∫◊» Á∂ Ó≈Ó«Ò¡ª È∂ √≈Ò Ì Á≈ «’≈‚ ÂØÛ
«ÁºÂ≈ ‘ÀÕ ‹ÒÚ≈Ô» Í«ÚÂÈ ˘ Ú∆ ‚∂∫◊» Á∂ Ó≈ÓÒ∂
ÚË‰ Ò¬∆ «˜≥Ó∂Ú≈ Ó≥«È¡≈ ‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ «ÚÙÚ «√‘Â
√≥◊·È È∂ Á√≥Ï ë”⁄ ‚∂∫◊» ˘ ¡ÀÓ‹À∫√∆ √«ÊÂ∆ ¡Â∂

Ó≈⁄ ë”⁄ «Í¿±‡Ø «’Ø ë”⁄ «¬√ ̆  ‹ÈÂ’ «√‘Â
¡ÀÓ‹À∫√∆ ¡ÀÒ≈È ’∆Â≈ √∆Õ Ø◊ ’≥‡ØÒ ¡Â∂ Ø’Ê≈Ó
’∂∫Á È∂ Ó≥◊ÒÚ≈ ˘ ‹≈∆ «√‘Â «⁄Â≈ÚÈ∆ ë”⁄
‚≈’‡ª ˘ √Ò≈‘ «ÁºÂ∆ ‘À «’ ¿∞‘ Òº¤‰ª ˘
Í¤≈‰È, Ø◊∆¡ª ÂØ∫ ¿∞È∑ª ÚÒØ∫ ’∆Â∆ ◊¬∆ Ô≈Â≈
Á∂ √≥Ï≥Ë ë⁄ Íπº¤‰ ¡Â∂ ̃ »∆ ÍÀ‰ ë”Â∂ ‚∂∫◊» Á∆ ‹ª⁄
’Ú≈¿∞‰Õ «Í¤Ò∂ √≈Ò ÁπÈ∆¡ª Ì ë”⁄ Ò◊Ì◊
H@ Á∂Ùª ë”⁄ FF Òº÷ ÂØ∫ ÚºË «¬≥ÎÀ’ÙÈ Á∂ Ó≈ÓÒ∂
√≈‘Ó‰∂ ¡≈¬∂ √ÈÕ

¡Ó∆’∆ √’≈ È≈Ò
‚∆Ò ÂØ∫ Ï≈¡Á ‹∂Ò∑ ÂØ∫

¡≈¬∂ Ï≈‘ ‹±Ò∆¡È ¡√ª‹∂

Ú≈«Ùø◊‡È - «Ú’∆Ò∆’√ Á∂
√ø√Ê≈Í’ ‹±Ò∆¡È ¡√ª‹∂ ¡Ó∆’∆
«È¡ª «ÚÌ≈◊ È≈Ò ‘Ø¬∂ √ÓfiœÂ∂ Â«‘Â
«¬’ ◊øÌ∆ ÁØÙ ÓøÈ‰◊∂, «‹√ È≈Ò ◊πÍÂ
Á√Â≈Ú∂̃  ÍÃ’≈ÙÂ ’È È≈Ò √ÏøËÂ ¿π√
’≈˘È∆ ’∂√ Á≈ «ÈÏ∂Û≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈, ‹Ø ’¬∆
Ó‘ªÁ∆Íª «Úº⁄ ⁄⁄≈ Á≈ «ÚÙ≈ Ï«‰¡≈
«‘≈¢ «È¡ª «ÚÌ≈◊ È∂ ¡Á≈ÒÂ «Úº⁄
Á≈«¬ Í‡∆ÙÈ «Úº⁄ «’‘≈ ‘À «’ ¡√ª‹∂
¡Ó∆’∆ ¡«Ë’≈ ÷∂Â Á∂ ¡Ë∆È
Ó≈∆¡≈È≈ ‡≈Í± Á∆ √øÿ∆ ¡Á≈ÒÂ «Úº⁄
Í∂Ù ‘Ø‰◊∂, «‹ºÊ∂ ¿πÈ∑ª ˘ ’œÓ∆ √πº«÷¡≈
È≈Ò √ÏøËÂ ◊À-’≈˘È∆ „ø◊ È≈Ò ◊πÍÂ
‹≈‰’≈∆ ‘≈√Ò ’È Á∂ ÁØÙª Á≈
√≈‘Ó‰≈ ’È≈ ÍÚ∂◊≈ ¡Â∂ ¿π‘ «¬È∑ª ̆
ÍÃ’≈ÙÂ ’È Á∆ √≈«˜Ù ⁄‰ Ò¬∆
‹≈√±√∆ ¡À’‡ Á∂ Â«‘Â ÁØÙª ̆  √Ú∆’≈
’È◊∂¢ √±Âª ÓπÂ≈Ï’ ¡√ª‹∂ ¡º‹ ÁØÙ∆
’Ï±Ò ’È◊∂ ¡Â∂ ¿πÈ∑ª ̆  √˜≈ √π‰≈¬∆
‹≈Ú∂◊∆¢ «¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿πÈ∑ª Á∂ Á∂
¡≈√‡∂Ò∆¡≈ ÍÂ‰ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ‘À¢
«¬√ ’∂√ Á∆ √π‰Ú≈¬∆ Ó≈∆¡≈È≈ ‡≈Í± «Úº⁄
‘Ø ‘∆ ‘À «’™«’ ¡√ª‹∂ È∂ ¡Ó∆’≈ Á∆
Ô≈Â≈ ’È ÂØ∫ «¬È’≈ ’∆Â≈ √∆ ¡Â∂
Ó≈∆¡≈È≈ ‡≈Í ±  Á∆ ¡Á≈ÒÂ
¡≈√‡∂Ò∆¡≈ Á∂ È∂Û∂ ‘À¢

 √Ófi œÂ ∂  Â«‘Â ¡√ª‹ ∂
¡≈Í‰∂ ¿π ºÂ∂ Òº◊∂ ÁØÙª ˘ √Ú∆’≈
’È◊∂ Â∂ ¿πÈ∑ª ˘ ‹∂Ò∑ «Úº⁄ ‘Ø √Óª
È‘ƒ «ÏÂ≈¿π‰≈ ÍÚ∂◊≈¢ ¿πÈ∑ª ̆  ÂπøÂ
«‘≈¡ ’ «ÁºÂ≈ ‹≈Ú∂◊≈¢

‡≈¬∆Ó  ̃√’π¬∂¡ ”⁄ Òº«◊¡≈
«Ú≈‡ ’Ø‘Ò∆ Á≈ ÏπºÂ

«È¿±Ô≈’-:«È¿±Ô≈’ Á∂
‡≈¬∆Ó˜ √’π¬∂¡ «Ú⁄ «Ú≈‡ ’Ø‘Ò∆ Á∂
ÏπºÂ Á≈ ¿πÁÿ≈‡È ’∆Â≈ «◊¡≈ ‘À¢ ⁄ºÒ ‘∂
‡∆-B@ «ÚÙÚ ’ºÍ B@BD ë⁄ «Ú≈‡ ’Ø‘Ò∆
Á∂ Èª Á∆ ⁄⁄≈ ÚÀ√‡«¬ø‚∆˜ Á∂ È≈Ò-È≈Ò
‡±È≈ÓÀ∫‡ Á∂ √«‘ Ó∂̃ Ï≈È ¡Ó∆’≈ ë”⁄ Ú∆ ‘Ø
‘∆ ‘À¢‡∆Ó «¬ø‚∆¡≈ Á∂ √‡≈ ÏºÒ∂Ï≈  ̃«Ú≈‡
’Ø‘Ò∆ Óœ‹±Á≈ ‡∆-B@ «ÚÙÚ ’ºÍ B@BD «Úº⁄
Ì≈Â∆ ‡∆Ó Á≈ «‘º√≈ ‘À¢ ’Ø‘Ò∆ ÁπÈ∆¡≈ Á∂
√Ì ÂØ∫ ÓÙ‘± «÷‚≈∆¡ª «Úº⁄Ø∫ «¬º’ ‘À ¡Â∂
«Í¤Ò∂ ‚∂„ Á‘≈’∂ ÂØ∫ «¥’‡ ‹◊Â ë”Â∂
ÁÏÁÏ≈ ’≈«¬Ó ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À¢ √≈Ï’≈
Ì≈Â∆ ’ÍÂ≈È ̆  ¿π√ Á∆ «ÈøÂÂ≈ ¡Â∂
√≈Òª Áœ≈È ¡≈Í‰∂ È≈Ó ëÂ∂ «’≈‚ª Á∆
Ï‘πÂ≈Â Ò¬∆ ¡’√ ë«’ø◊í Ú∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈
‘À¢‡∆-B@ «ÚÙÚ ’ºÍ B@BD ÂØ∫ Í«‘Òª,
«Ú≈‡ ’Ø‘Ò∆ Á∂ Èª Á∆ ⁄⁄≈ ¡Ó∆’≈,
ÚÀ√‡«¬ø‚∆˜ Á∂ È≈Ò-È≈Ò ‡±È≈ÓÀ∫‡ Á∂ √«‘
Ó∂̃ Ï≈È ¡Ó∆’≈ «Úº⁄ Ú∆ ‘Ø ‘∆ ‘À¢
«˜’ÔØ◊ ‘À «’ «Ú≈‡ ’Ø‘Ò∆ «¬º’ ◊ÒØÏÒ
«¥’∂‡ ¡≈¬∆’È ‘À, √øÔπ’Â ≈‹ ¡Ó∆’≈
«Úº⁄ Úº’≈∆ ‡±È≈ÓÀ∫‡ Ò¬∆ ¿πÂÙ≈‘ ˘
ÚË≈¿π‰ Ò¬∆ ’¬∆ ÍÃ⁄≈ Óπ«‘øÓª «Úº⁄ ¿π√
Á∂ È≈Ó Á∆ ÚÂØ∫ ’∆Â∆ ◊¬∆ √∆¢
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Í≈«’√Â≈È Á∂ Í≥‹≈Ï √»Ï∂ Á∆ √’≈ È∂ «√º÷
ÓÀ«‹ ¡À’‡ B@BD ˘ ÍzÚ≈È◊∆ «ÁæÂ∆

Ò≈‘Ω- Í≈«’√Â≈È Á∆
Í≥‹≈Ï √»Ï≈ √’≈ È∂ Ó≥◊ÒÚ≈ ˘
«√º÷ ÓÀ«‹ ¡À’‡ B@BD ˘ ÓÈ˜»∆
Á∂ «ÁæÂ∆ ‘À, «‹√ È≈Ò «√º÷ª Á∂ AH
√≈Ò ‹ª «¬√ ÂØ∫ ÚºË ¿∞Ó Á∂ ‹ØÛ∂
¡Í‰ ∂  «Ú¡≈‘ ¡Â ∂  ÂÒ≈’ ˘
«‹√‡ ’ √’‰◊∂Õ Í≥‹≈Ï Á∆ Óπº÷
Ó≥Â∆ Ó∆¡Ó ÈÚ≈˜ Á∆ ÍzË≈È◊∆
‘∂· ‘Ø¬∆ Ó∆«‡≥◊ ÁΩ≈È √»Ï≈¬∆ ’ÀÏ«È‡
È∂ Í≥‹≈Ï «√º÷ ¡≈ÈßÁ ’≈‹ ÓÀ«‹
«‹√‡≈ ¡Â∂ ÓÀ«‹ »Ò˜ B@BD
˘ ÍzÚ≈È◊∆ Á∂ «ÁÂ∆ ‘ÀÕ Í≥‹≈Ï Á∂

Í«‘Ò ∂  ÿ º‡ «◊‰Â∆ ¡Â ∂  ÓÈ ∞ º÷ ∆
¡«Ë’≈ Ó≥Â∆ Ó∂Ù «√≥ÿ ¡ØÛ≈ È∂
«¬√ «ÁÈ ̆  «√º÷ª Ò¬∆ «¬«Â‘≈√’ «ÁÈ
Á«√¡≈Õ ¡ØÛ≈ È∂ «’‘≈ «’ ¡º‹ Í≥‹≈Ï
«√º÷ ÓÀ«‹ ¡À’‡ Ò≈◊» ’È Ú≈Ò≈
ÁπÈ∆¡ª Á≈ Í«‘Ò≈ √»Ï≈ Ï‰ «◊¡≈ ‘ÀÕ
¿∞È∑ª «’‘≈ «’ Á»‹∂ √»«Ï¡ª ¡Â∂ Á∂Ùª
ÂØ∫ «√º÷ ¡Í‰∂ «Ú¡≈‘ª Á∆ «‹√‡z∂ÙÈ
’Ú≈¿∞‰ Ò¬∆ Í≥‹≈Ï ¡≈ √’Á∂ ‘ÈÕ
¡ØÛ≈ È∂ «’‘≈ «’ ’∞ºfi Ó‘∆«È¡ª ”⁄
«‘≥Á» ÓÀ«‹ ¡À’‡ ˘ Ú∆ ’ÀÏ«È‡ Á∆
ÓÈ˜»∆ Ò¬∆ Í∂Ù ’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ ¿∞È∑ª

«’‘≈ «’ ¿∞‘ B@AG ÂØ∫ «√º÷ ¡À’‡ ˘
ÓÈ˜»∆ «ÁÚ≈¿∞‰ Ò¬∆ ÔÂÈÙ∆Ò ‘ÈÕ
¿∞È∑ª «’‘≈ «’ Í≥‹≈Ï √’≈ √’»Ò∆
«√Ò∂Ï√ ˘ È¯Â Ì∆ √Óº◊∆ ÂØ∫
Óπ’Â ’È Ò¬∆ Ú∆ ’≥Ó ’ ‘∆ ‘À
¡Â ∂  «¬√  Á∆  Ê ª  ¡ ≥Â-ËÓ
√ÁÌ≈ÚÈ≈ ¡Â∂ «Ú«Ì ≥È √Ó º◊∆
Ù≈ÓÒ ’ ‘∆ ‘ÀÕ «√º÷ ÓÀ«‹ ¡À’‡
Â«‘Â «√º÷ ÒÛ’∂ ¡Â∂ ÒÛ’∆ Á∆
¿∞Ó ÿº‡Ø-ÿº‡ AH √≈Ò ‘Ø‰∆ ⁄≈‘∆Á∆
‘À, ‹Á«’ Í≥‹ ÓÀ∫Ï∆ √≥◊Â Ò≈Û∂ ¡Â∂
Ò≈Û∂ «Ú⁄≈Ò∂ «’√∂ Ú∆ fi◊Û∂ ”Â∂
«√Î≈Ùª ’∂◊∆Õ Ô»È∆¡È ’Ω∫√Ò Á∂
⁄∂¡ÓÀÈ Á∆ ⁄Ø‰ Ò≈Û∆ Á∆ ’Ω∫√Ò ”⁄Ø∫
’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ ÂÒ≈’ Á∆ Ó≥◊ ’È
Ú≈Ò≈ ‹ØÛ≈ ⁄∂¡ÓÀÈ ̆  «Ò÷Â∆ ÈØ«‡√
Ì∂‹‰ Ò¬∆ Í≈Ï≥Á ‘ØÚ∂◊≈Õ ÁØ‘ª «Ëª
˘ «¬’ ’≈Í∆ ÍzÁ≈È ’È Á∆ ÒØÛ
‘ØÚ∂◊∆ ¡Â∂ ÈØ«‡√ Íz≈ÍÂ ’È Á∂ C@
«ÁÈª Á∂ ¡≥Á, ⁄∂¡ÓÀÈ «¬’ √πÒ∑≈
’Ó∂‡∆ Á≈ ◊·È ’∂◊≈, ‹∂ ‹ØÛ≈ I@
«ÁÈª Á∂ ¡≥Á «¬’º·≈ «‘‰ ”⁄
¡√ÎÒ «‘≥Á≈ ‘À ‹ª ‹∂ ¿∞‘ ¡‹∂ Ú∆
√πÒ∑≈ ’È ”⁄ ¡√ÎÒ «‘≥Á∂ ‘È, Âª
«¬’ √‡∆«Î’∂‡ ‹≈∆ ’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ
«Ú¡≈‘ª Á∆ «‹√‡z ∂ÙÈ È≈ ‘ Ø‰
’≈È, «Ú≈√Â ”⁄ «ÓÒ∆ ‹≈«¬Á≈Á
Á∆ Ú≥‚ √Ó∂Â ’¬∆ ’≈˘È∆ Óπ ºÁ∂ ÍÀÁ≈
‘∞≥Á∂ ‘ÈÕ

ÁπÈ∆¡ª Á∆¡ª F √Ì ÂØ∫ Ï ∞̃◊ ÌÀ‰ª,
«ÚÙÚ «’≈‚ ”⁄ Á‹ ‘Ø«¬¡≈ È≈Ó

«È¿±Ô≈’- ¡Ó∆’≈ Á∂
«Ó√Ω∆ √»Ï∂ ë”⁄ F ÌÀ‰ª È∂ √Ì ÂØ∫ ÚºË
¿∞Ó Ú≈Ò∆¡ª ÌÀ‰ª Á≈ «ÚÙÚ «’≈‚
Á‹ ’∆Â≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª ÌÀ‰ª Á∆ ¿∞Ó
HH ÂØ∫ A@A √≈Ò Á∂ «Ú⁄’≈ ‘À ¡Â∂
«¬È∑ª Á∆ ’∞ºÒ ¿∞Ó EGA √≈Ò BIC
«ÁÈ ÂØ∫ ÚºË ‘ÀÕ «◊È∆˜ ÚÒ‚
«’≈‚ ë”⁄ «¬È∑ª ÌÀ‰ª Á∂ Èª ëÒΩ∫◊∂√‡
’≥Ï≈¬∆È‚ ¬∂‹ ¡≈Î F «Ò«Ú≥◊
«√Ï«Òß◊˜í Á≈ «’≈‚ ‘ÀÕ √Ì ÂØ∫
Úº‚∆ ÌÀ‰, ÈØÓ≈ ‹Ø ¿‘≈«¬¿ √»Ï∂ ”⁄
«‘≥Á∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «’ Ï≈’∆ Í≥‹ ÌÀ‰ª,
ÒΩ∂È, ÓÀ’√∆È, ‚Ω«√, Ó≈◊∂‡ ¡Â∂
¡ÀÒÓ≈, ¡‹∂ Ú∆ «Ó√»∆ √»Ï∂ ë”⁄
«‘≥Á∆¡ª ‘ÈÕ «¬‘ ÌÀ‰ª «Í¤Ò∂ I
Á‘≈«’¡ª ÂØ∫ Ó‘≈È ¿∞Á≈√∆, Á»‹∂
«ÚÙÚ Ô∞ºË ¡Â∂ ‘≈Ò ‘∆ ë”⁄ ’Ø«Ú‚-

AI Á∆ Ó‘ªÓ≈∆ ë”⁄Ø∫ Òßÿ∆¡ª ‘ÈÕ
¡ÀÒÓ≈ ’«‘≥Á∆ ‘À «’ ë√Ó∂∫-√Ó∂∫ ”Â∂
√≈∆¡ª ÌÀ‰ª «Úº⁄ ¤Ø‡∆¡ª-¤Ø‡∆¡ª
◊ºÒª ÂØ∫ Â’≈ ‘∞≥Á≈ ‘À Í √≈‚∂ «ÙÂ∂
«Ú⁄ ’Á∂ Ú∆ Â∂Û È‘∆∫ ¡≈¬∆Õ ¡√∆∫
√≈∆ ¿∞Ó «¬’ Á»‹∂ Á∂ È∂Û∂ ‘∆¡ª ‘ª
¡Â∂ ¡’√ ‹ÈÓ Á∂ ’zÓ ¡È∞√≈ ‡∆-
Ù‡ª Í≈ ’∂ «¬’º«·¡≈ ‘∆ Ô≈Â≈
’Á∆¡ª ‘ªÕ «’¿π∫«’ F ë”⁄Ø∫ C ÌÀ‰ª Á≈
‹ÈÓ ‹∞Ò≈¬∆ ”⁄ ‘Ø«¬¡≈ √∆, ÌÀ‰ª ‘
◊Ó∆¡ª ”⁄ ¡≈Í‰∆ Óª Áπ¡≈≈ Ù∞»
’∆Â∆ ◊¬∆ «¬’ Í≥Í≈ ̆  ÓÈ≈¿∞‰ Ò¬∆
«¬’º·∆¡ª ‘∞≥Á∆¡ª ‘ÈÕ «¬≥Èª ÌÀ‰ª Á≈
’«‘‰≈ ‘À «’ ¿∞È∑ª Á≈ Úº‚≈ Ì≈ √‡ÀÈÒ∆
«¬√ √≈Ò A@B √≈Ò Á≈ ‘Ø ‹≈‰≈ √∆ Í
¿∞√ Á∆ HA √≈Ò Á∆ ¿∞Ó «Ú⁄ «¬’
√Û’ ‘≈Á√∂ «Ú⁄ ÓΩÂ ‘Ø ◊¬∆ √∆Õ
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Indian American Night organized in Nassau County

(By our staff reporter)

Long Island-  The Nassau

County Executive Hon. Bruce

Blakeman, Indian American

Forum ( IAF ) India Association

of Long Island ( IALI ) and India

Day Parade ( IDP USA ) joined

hands together under the

leadership of Dr. Bobby Kumar

Kalotee to celebrate Indian

American Night. This is part of

International Nights series

organized by Nassau County

Department of Parks and

Recreations and Museums. at

Harry Chapin Lakeside theatre,

Eisenhower park, on a beautiful

Sunday evening, June 16th,

2024.Several Hundreds of

members came out and

attended the event.

Being it was a special Day for

all the fathers, to celebrate with

their families, many members of

the community attended the

event with their families to show

their support. Indian American

Night Adding to that another big

hurdle was to have access to the

Theatre due to dismantling work

of  the T20 ICC stadium. A

special thanks to the

Commissioner of Park for his

courtesy arrangements to have

access close to the Theatre.

Hundreds of talented kids along

with their parents and guests

came to participate and support

the event. The program started

of IAF ,welcomed everyone for

coming and thanked all

supporters and sponsors. Dr

Bobby Kumar Kalotee,

Chairperson of Nassau County

Human Rights Commission,

Congratulated all Honorees for

their contributions and support.

Special emphasis given to the

participation of our children in

traditional cultural program.

A beautiful and mesmerizing

nonstop group dances and

instrumental presentations were

applauded by the crowd. Thanks

to the teachers and students of

Sadhanalaya ( Mrs. Sadhana

Paranji )Mudra Dance Studio (

Dr. Arti Datta ) YICG, ( Mrs.

Vidya Iyer ) Nritya Sagaram

Academy ( Mrs. Satya Pradeep

) Arvindh Senthilvelan and

Fortune Star Band, A tribute to

all Fathers through medley and

poetry was presented by Jyoti

Gupta & group, Anju Sharma

and Rekha Chichara.

Indian culture was presented

through dance forms of Kathak,

Bharata Natyam and Ballet. For

the first time students from

Fortune Star Band participated

in the event with more than 30

young artists. Thanks to Wioleta

for introducing Sophie Wang and

the team .

The County, Parks Dept,

Organizers, members and

volunteers put their heart and

soul to make this event very

memorable.

On behalf of Hon. Blakeman

County Executive, who could

not make it to the event, due to

some family emergency,

honorees were recognized and

presented with citations by his

representative David Franklin,

Nassau County Parks

Commissioner, Meng Li, Deputy

Director of the office of Asian

American Affairs and Jing Zhao,

Program Coordinator of the office

of Asian American Affairs.

The honorees included many

deserving individuals from

different aspects of life, some

community leaders,

organizational heads,

businessman and promoters of

Indian Culture through art.

Pradeep Tandon , President of

India Association of Long Island

Dr Chandra Gupta, Past

Chairperson of Tamil Nadu

Foundation Dr Arti Datta, Artistic

Director of Mudra Dance Studio

Rachna Sabharwal, President of

Rotary club of Jericho Sunrise

Mr Ashok Kumar ,  Member

IDPUSA Dr Pallavi Singh

Manwar, Vascular Surgeon

Arvindh Senthivelan, Musician

Mr Anmol Dhawan , IDPUSA

Dr. Bobby Kalotee, Chair, Human

Rights Commission, Mrs. Indu

Jaiswal , Chair, IAF, Mr. Pradeep

Tandon, President, IALI, Mr.

Vimal Goyal and Mr. Deepak

Bansal, Co. Presidents, IDP,

together sponsored an extremely

successful event .Certificates, T-

shirt's,  and refreshments were

provided for all the participants,

their parents and volunteers.

A special  addition to the

program was Cricket

tournament. Many enjoyed

playing cricket from 5 pm to

6pm.

Besides the organizers and

County representatives,

Community leaders and

volunteers Mr. Jasbir (Jay )

Singh, Beena Kothari, Bina

Sabapathy, Anju Sharma, Sanju

Sharma, Nilima Madan, Dr.

Neeru Bhambri, Dr Jag Kalra,

Anil and  Asha Dua Suhag

Mehta, Jyoti Gupta, Dr Anuj

Goenka and others were present

and had their share in making

the event successful,

with Indian National Anthem

sung by Jyoti Gupta and Bina

Sabapathy and American

National Anthem Sung by Aaria

Mody. Indu Jaiswal Chairperson
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NYC HEALTH + HOSPITALS ANNOUNCES NEW CHIEF BIOPREPAREDNESS OFFICER
(By our Staff reporter) New York,

NY - NYC Health + Hospitals today

announced the appointment of Syra

Madad, DHSc, MSc, MCP, CHEP to the

new role of Chief Biopreparedness

Officer. In this role, Dr. Madad will lead

the systemwide special pathogens team

in preparedness, mitigation, response,

and recovery efforts. She will oversee the

development and implementation of

comprehensive biopreparedness

strategies and policies to enhance the

healthcare system's readiness against

biological threats, including emerging

and re-emerging infectious diseases. Dr.

Madad will also develop and maintain

robust education and training programs

for healthcare workers, focusing on

screening, enhanced infection control,

patient management, and the use of high

level personal protective equipment. This

also includes overseeing the design and

execution of drills, exercises and

simulations for healthcare staff to ensure

high proficiency in response protocols

and procedures related to biological

emergencies, such as an exercise last

year around the Marburg virus, an Ebola-

like disease. Additional responsibilities

include overseeing the systemwide

special pathogens internship program

and the climate health fellowship

program as part of Central Office

Emergency Management, monitoring

global infectious disease trends and

system-level surveillance, and

collaborating with partner agencies

across all levels of government. Earlier

this year, Dr. Madad was featured in an

episode of the health system’s podcast,

The Remedy, where she spoke about how

NYC Health + Hospitals is preparing for

the next pandemic.

“Dr. Madad is an internationally-recognized

expert on emerging and re-emerging

infectious disease threats,” said NYC

Health + Hospitals Assistant Vice

President of Emergency Management

David Silvestri, MD, MBA, MHS. “Her

experience and skillset are critical in

helping NYC Health + Hospitals achieve

our mission of keeping New Yorkers safe

and healthy regardless of what threats

may arise.”

“I am deeply honored to serve as the Chief

Biopreparedness Officer for NYC Health

+ Hospitals, a role that embodies our

commitment to health security as the

cornerstone of a resilient health system,”

said NYC Health + Hospitals Chief

Biopreparedness Officer Syra Madad,

DHSc, MSc, MCP, CHEP. “I am dedicated

to advancing our capabilities not just to

respond, but to proactively anticipate,

mitigate, and prepare for biological threats.

Through fostering innovative strategies and

building strong partnerships, I am

committed to enhancing our system’s

resilience. Together with the dedicated

teams at the NYC Health + Hospitals

Central Office Emergency Management

and the System-wide Special Pathogens

Program, we will continue to strengthen

our emergency management efforts.”

In addition to her role at NYC Health +

Hospitals, Dr. Madad is Core Faculty at

the National Emerging Special Pathogens

Training and Education Center, affiliate

faculty at the Center for Emerging

Infectious Disease Policy & Research

at Boston University and Fellow at the

Harvard Kennedy School,  Belfer

Center for Science and International

Affairs. She’s an advisor to the World

Heal th Organizat ion’s Technical

Advisory Group on the Responsible

Use of the Life Sciences and Dual-Use

Research as well as on the federal

advisory group, National Science

Advisory Board for Biosecurity. Dr.

Madad has made substantial

contributions to the field of science

through her publication of papers, book

chapters, and journal articles and has

presented her work at over 70 conferences

globally.

Dr. Madad regularly authors, is frequently

quoted in, and appears on major news

outlets such as The New York Times,

Washington Post, Atlantic, CNN,

MSNBC, and Fox among others. She

is featured in the 2020 Emmy-nominated

Netflix docuseries, Pandemic: How to

Prevent an Outbreak and the 2021

Discovery Channel documentary, The

Vaccine: Conquering COVID. She’s the

recent recipient of the “Top Doctors

Pumphandle” Award, named in honor of

John Snow and recognizes those who

are trailblazers in the field of

epidemiology and outbreak response.

Previously, Dr. Madad served as the

Senior Director of the System-wide

Special Pathogens Program at NYC

Health + Hospitals and Co-Principal

Investigator of NYC Health + Hospitals

Institute of Diseases and Disaster

Management. During the Covid-19

pandemic, she was the Health & Safety

Lead of the Enhanced Special

Investigations Unit of the NYC Test &

Trace Corps.

Dr. Madad earned her Doctoral degree

in Health Science with a concentration

in Global Health from Nova Southeastern

University, graduating with Alpha Eta

Health Science Honor Society status.

She obtained her Master of Science

degree in Biotechnology with a

concentration in Biodefense and

Biosecurity and Bachelor of Science

degree in Psychology from the

University of Maryland.

GOPIO Manhattan and Happy Life Celebrate International
Day of Yoga 2024 Hosted by Filmmaker Tirlok Malik

By our staff reporter) Manhattan,

New York: Global Organization for People

of Indian Origin - Manhattan Chapter and

Emmy-nominated filmmaker and Happy

Life Yoga speaker Tirlok Malik, along with

The Indian Panorama and Indian American

Forum, organized an interactive and

informative session on June 22 featuring

eminent experts and speakers to

celebrate International Day of Yoga 2024.

The ever-ebullient Malik emphasized loving

yourself and “if you love yourself, it is your

responsibility to take care of your

happiness and health”. He conducted

practical exercises as well as chair yoga,

peppered with calls for laughter among

a large number of participants logged in

for the session from the New York area,

other parts of the USA, India, and around

the world.

Consul General of India in New York, Amb.

Binaya Srikanta Pradhan, in his address

as Chief Guest, underlined that yoga is a

holistic body-mind-spirit system. He

congratulated GOPIO and Tirlok Malik for

holding the event open to all.

In his 4th year leading this event, session

host Malik asked the speakers to address

the question: There are challenges and

hardships in life, but how do you let them

go and laugh at life? Give me your

personal mantra, he asked them. Indu

Jaiswal, Chairperson of the Indian

American Forum and a medical

professional, shared her mantra: “Always

have a positive outlook and believe in

Hourself.” Prof. Indrajit Singh Saluja,

Editor-Publisher of The Indian Panorama,

said that happiness is within you. He

added that the five don’ts – ahimsa, Satya,

etc.--of Patanjali yoga is a formula for not

causing unhappiness to others. Tara

Shajan, a medical professional,

suggested we should revisit our happy

memories, particularly from childhood,

and try to lower our

h a p p i n e s s

threshold. Neeta

Bhasin, the founder

of Times Square

Diwali, shared that

she has learned to

prioritize her own

happiness. Neha

Lohia, a filmmaker

and spiritual

enthusiast, said

that we should take

whatever happens to

us as ‘prasad’ from God.Parveen Chopra,

founder of wellness and spirituality

webmag ALotusInTheMud.com,

mentioned the sutra, “Heyam dukham

anagatam” (Avert the danger that has not

yet come). Do regular exercise, yoga and

meditation, he said, to avoid poor physical

and mental health later in life.

Dr. Renee Mehra, Host of Zoom in with

Renee Online show conducted a short

meditation. Others who spoke included

GOPIO International President Lal

Motwani, AIA National President Gobind

Munjal, ‘Vegan Ambassador’ Anil Narang

and Deborah Fishman.GOPIO

International Chairman Dr. Thomas

Abraham, who also serves as an advisor

to GOPIO-Manhattan, in his welcome

address spoke about the objectives of

GOPIO and urged who are not members

yet to join GOPIO International

organization or a nearby chapter.

GOPOIO-Manhattan President Shivender

Sofat, said the message shared at the

session should be shared with others.

GOPIO-Manhattan Board member Sid

Jain provided the technical service at the

session Chapter Secretary Bhavya Gupta

gave the vote of thanks.Tirlok Malik has

conducted over 100 Happy Life Yoga

workshops over four years. He created

this workshop (No mats needed!) inspired

by Ayurveda, yoga, and Indian philosophy

as a practical way to live a happier and

healthier life in today’s testing times.
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IIT Roorkee Alumni Association of North
America (East Coast Chapter) Hosts
Successful 3rd Annual Family Meet

The East Coast Chapter of the

IIT Roorkee Alumni Association of North

America held its third annual family

meet on June 16 at Akbar Restaurant in

Edison, NJ. The event was a joyful

occasion filled with family fun, music,

dance, performances, and the

opportunity to reconnect with old friends

and families. Over 130 alumni and their

famil ies attended, representing

graduating classes from as far back as

1962 to as recently as 2022.

The event began with a moving rendition

of the "Kul Geet," which is the official

spiritual recitation of IIT Roorkee and

serves as the anthem of the institution.

Recitation was followed by various

culturally curated programs featuring

mesmerizing dance performances and

live music orchestrated exclusively by

alumni. Special recognition was given to

both the oldest and youngest graduates

in attendance. The lively Emcee, Ms.

Tima Deole, ensured everyone remained

engaged and connected throughout the

event, creating a memorable

experience. (Please feel free to review

and share beautiful pictures and videos

from Google drive Link below: IITR

ALUMNI Jun 16 EVENT PICS-Videos -

Google Drive )

The room's atmosphere was filled with

camaraderie and enthusiasm, as seen

in the enriching conversations among

participants who brought valuable

insights and perspectives. Our alumni's

active involvement made the event

enjoyable and meaningful, and the

exchanged ideas are poised to further

enrich the growth and success of our

association.

In-person gatherings like these provide

a unique opportunity for alumni to

strengthen bonds, foster collaboration,

and generate innovative ideas. Coming

together allows us to combine our

experiences, knowledge, and expertise

to address challenges, take advantage

of opportunities, and drive positive

change within our communities.

We want to express our  s incere

g ra t i t ude  to  a l l  t he  ded ica ted

volunteers whose t ireless efforts

made this event possible. We'd also like

to thank our sponsors, including Air

India (Event Travel Partner), and

corporate sponsors such as Arive,

ICICI  Bank,  Broadleaf Life Plan,

Equitable Advisors, LLC, and individual

sponsor Nandini Singh (Kumon

Northf ield, NJ). Your support is

invaluable and greatly appreciated.

Looking ahead, we are excited about

the future of our alumni community,

as shown by its tremendous growth

this year. We eagerly anticipate the

participation of over 200 alumni and their

families in next year's celebration.

Town of Brookhaven Dedicates Michigan Avenue
in Bellport in Memory of Tanya Indrani Bathija

Farmingville, NY – On May 23,

along with her family, fr iends,

col leagues, elected off icials and

community members, we dedicated

'Michigan Ave' in Bellport, to 'Tanya

Indrani Bathija Avenue in her memory.

Tanya Bathija was an amazing young

woman who, as a daughter, a sister, a

friend, a powerful businesswoman and

CEO, and a mentor to young ladies in

our community, left a mark everywhere

she went. This beautiful Dunkin Donuts

(pictured at right) was once the site of a

vacant and blighted building, and her

vision and partnership with Brookhaven

Town Councilman Michael Loguercio,

was to turn this blight into light. She

transformed this parcel in the community

into a thriving business and supported

the local residents with whom she

employes there.

Tanya was a dedicated volunteer for the

Boys & Girls Club of the Bellport Area

and a Director at Sunrise Day Camp-

Long Island, a camp which supports and

provides services for children who are

battling cancer. Her philanthropic efforts

wil l  never go unnoticed, and her

foundation is still carrying on with her

vision to help support underprivileged

children, empowering women and

promoting cultural and social values.

Councilman Loguercio said, "Tanya is

missed terribly, and her life is celebrated

through the many businesses and

ongoing foundation work that still carries

on today. I am proud to have known her

and will always be inspired by her light,

generosity and her incredible passion for

always helping a fellow human being.

Her father Ben and her family are

amazing and generous people, who

unfortunately lost their daughter

tragically. We wish them all peace and

comfort and know that she is looking

down on us all and her legacy will live

on forever."

Pictured at right inside the Dunkin

Donuts are Suffolk County Legislator

Dominick Thorne; Suffolk County

Legislator Jim Mazzarella; Brookhaven

Town Supervisor Dan Panico;

Brookhaven Town Councilman Michael

Loguercio; Brookhaven Town Deputy

Supervisor/Councilman Neil Foley,

Gobind 'Ben' Bathija (father), Sonny

Bathija (brother), Pooja Shannon Bathija

(sister), Sonia Bathija (mother) and

Deputy Commissioner, Suffolk County

Fire Rescue Services (FRES), Rudy

Sunderman.

Copenhagen Infrastructure Partners’ Zhong Neng
offshore wind farm in Taiwan delivers first power

First power from Zhong Neng, a

300 MW offshore wind project off the coast

of Changhua County in Taiwan, marks a

significant step towards on-schedule

completion of the project later in 2024.

COPENHAGEN, Denmark and TAIPEI,

Taiwan, June 26, 2024 (GLOBE

NEWSWIRE) -- The Zhong Neng offshore

wind farm, a joint venture between

Copenhagen Infrastructure Partners (“CIP”)

through its fund Copenhagen Infrastructure

IV (“CI IV”) and China Steel Corporation

(“CSC”), has today achieved a significant

milestone with the delivery of first power.

Zhong Neng received local content plan

approval from the Taiwan government in

November 2019 and is the only second

wind farm in Taiwan's offshore wind history

to fulfill the highest localisation

requirements. The first was the CIP-owned

Changfang-Xidao offshore wind farm, which

was recently inaugurated.

The first turbine on Zhong Neng was

installed in May 2024 and a third of the

wind turbines are now installed. Completion

of all offshore installation work is expected

in the third quarter of 2024 followed by full

grid connection by year-end. Once fully

operational, Zhong Neng will provide clean

energy to approximately 300,000

households in Taiwan.

“We are very pleased to have reached this

important project milestone in close

collaboration with our partner, CSC. The

successful delivery of first power

demonstrates our joint project execution

capabilities and I would like to thank all

our partners and congratulate the Zhong

Neng team for reaching this landmark,” said

Mads Skovgaard Andersen, Partner at CIP.

“Zhong Neng achieving first power and last

month’s inauguration of Changfang-Xidao

are both significant contributions to

Taiwan’s energy transition.”“The concerted

efforts of shareholders CSC and CIP, the

Zhong Neng team, and our supplier and

contractor partners have ensured that all

foundations were fabricated and installed -

and that the electrical facility was

successfully completed earlier this year.

These achievements have paved the way

towards successful turbine installation and

power generation and offshore construction

has progressed smoothly since the first

turbine installation was announced in May,”

Zhong Neng Chairman Wang Shyi-chin

said. “We are committed to achieving full

grid connection of the Zhong Neng project

on schedule this year, which is not only

our responsibility to our partners, but also

our commitment to Taiwan's energy

transition.”Since entering Taiwan in 2017,

CIP has been committed to offshore wind

in the country and has invested significantly

in developing Taiwan’s offshore wind

projects, supply networks and fostering a

strong industry ecosystem. CIP and other

partners currently have three offshore wind

projects in Taiwan with a combined capacity

of approximately 1,400 MW: Changfang-

Xidao (600 MW), Zhongneng (300 MW),

and Fengmiao (500 MW).
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The Superhero Megastar of Indian Cinema, Chiranjeevi to Be Honoured with IIFA Utsavam
Special Honor for ‘Outstanding Achievement in Indian Cinema ‘at the Multifaceted South
Indian Cinematic Extravaganza At Etihad Arena, Yas Island, Abu Dhabi This September!

(By our staff reporter)

Mumbai India- Recipient of the

prestigious civilian honour

bestowed by the Government of

India, Padma Vibhushan, the

extraordinaire supreme hero and

Megastar of South Indian

Cinema, Chiranjeevi to be

honoured with IIFA Utsavam

Special Honor for ‘Outstanding

Achievement in Indian Cinema’ at

IIFA Utsavam’s global tour,

starting off in the remarkable city

of Yas Island, Abu Dhabi, this

September 2024.

IIFA Utsavam is set to honour and

pay tribute to Megastar

Chiranjeevi on receiving the

prestigious award which is the

second highest civilian honour,

Padma Vibhushan, by the

Government of India from

President. Smt. Droupadi Murmu

in the presence of Prime Minister

Shri Narendra Modi and Union

Home Minister Shri Amit Shah

this year for his valuable

contribution to the world of

cinema for exceptional and

distinguished service at the

multifaceted South Indian

Cinematic Extravaganza.

Megastar Chiranjeevi has

undeniably captivated audiences

throughout his illustrious four-

decade film career. He has made

significant contributions to Indian

cinema across various

languages, delivering brilliant

performances in diverse roles,

energetic dance routines, and

captivating fight sequences.

Moreover, he is recognized

nationally for his notable

philanthropic endeavours and

humanitarian work, which have

empowered many.

Megastar Chiranjeevi, shared his

thoughts on being honoured with

the ‘Outstanding Achievement In

Indian Cinema’ at IIFA Utsavam,

"I'm deeply humbled by this

incredible recognition and honour.

Thank you, IIFA Utsavam, for

bestowing upon me the coveted

Lifetime Achievement Award. I am

profoundly grateful for the

unwavering love and support

throughout my five-decade film

journey, a true testament to the

invaluable affection of my

audience, fans, and industry. I've

consistently tried to demonstrate

my gratitude through my

humanitarian endeavours. While

entertaining to the best of my

abilities on screen, I am equally

dedicated off-screen to actively

participating in impactful social

humanitarian causes whenever

the opportunity arises.”

As the grand celebration of South

Indian Cinema takes center stage

in the captivating setting of Yas

Island, Abu Dhabi This 6th And

7th Of September 2024 under the

honourable patronage of His

Excellency Sheikh Nahyan bin

Mubarak Al Nahyan, Minister of

Tolerance & Coexistence, the

highly-anticipated IIFA Utsavam

2024 is being held in partnership

with The Department of Culture

and Tourism – Abu Dhabi, and

Miral, the leading creator of

immersive destinations and

while day two shifts focus to

Telugu and Kannada cinema,

offering a diverse array of films and

performances from these

dynamic industries.

Commenting on the occasion,

Andre Timmins, Founder/Director,

IIFA Utsavam said, “We are

incredibly proud to honour and pay

tribute to Megastar Chiranjeevi at

IIFA Utsavam with ‘Outstanding

Achievement in Indian Cinema’

award for receiving the Padma

Vibhushan for his immense

contribution to Indian cinema. As

one of the highest civilian awards

in India, the Padma Vibhushan

recognizes his exceptional and

distinguished service in the field

of cinema, reflecting his decades-

long influence and impact.

Renowned for showcasing the

finest in South Indian cinema, IIFA

Utsavam, is proud to honour

Padma Vibhushan recipient,

Megastar Chiranjeevi’s illustrious

career and his achievements,

celebrating the richness and

diversity of South Indian cinema.

Megastar Chiranjeevi, a luminary

in South Indian cinema, has left

an indelible mark with his versatile

acting, charisma, and dedication.

His extensive filmography and

numerous accolades highlight his

talent and commitment, and his

significant impact on Indian

cinema continues to resonate

today.He is truly a formidable

force, not only within the industry

but also in his individual notable

contributions, which have been

remarkably profound. We are

proud to have him join us at IIFA

Utsavam’s global tour on Yas

Island, Abu Dhabi this

September as we celebrate

South Indian cinema.”

experiences in Abu

Dhabi.

IIFA Utsavam is all set to

celebrate the triumphs of

South Indian cinema by

uniting the Tamil, Telugu,

Malayalam, and

Kannada film industries,

showcasing their rich

tapestry of talent,

creativity, and

storytelling to a global

audience. The highly

anticipated two-day

celebration promises to

immerse audiences in a

rich tapestry of

cinematic experiences.

Day one will spotlight

the vibrant worlds of

Tamil and Malayalam

cinema, highlighting

their unique storytelling

and cultural richness,
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÷∞º√∆ √Á≈∆ «ÂºÒ∂Ú≈Ò∆ ‹∞ºÂ∆ Á∆
◊∞È≈Ó «√≥ÿ ¡’∆Á≈

Í«‡¡≈Ò≈ Á∆ «Ú≈√Â Ï‘∞Â
¡Ó∆ ‘ÀÕ «¬ºÊ∂ Ï‰Á∆¡ª «Ú≈√Â∆ Ú√Âª
«Úº⁄Ø∫ «¬º’ «ÂºÒ∂Ú≈Ò∆ ‹∞ºÂ∆ Í»∆ ÁπÈ∆¡ª
«Úº⁄ ÓÙ‘» ‘ÀÕ ¡‹Ø’∂ √Ó∂∫ «Úº⁄ ‹∞ºÂ∆
Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ÒØÛ∆∫Á≈ √≈Ó≈È ’Ø∆¡≈,
‹Í≈È, Â≈«¬Ú≈È ¡≈«Á ÓπÒ’ª ÂØ∫ ¡≈¿∞‰
’ ’∂ «¬‘ «√Ò≈¬∆ ÂØ∫ «ÏÈª ’ÀÓ∆’Ò
È≈Ò Ï‰Á∆ ‘À «‹√ ”Â∂ «ÂºÒ≈ È‘∆∫ ÍÀ∫Á≈Õ
«¬√ ’’∂ «ÂºÒ∂ Ú≈Ò∆ ‹∞ºÂ∆ Á∆ «Ú≈√Â
ÒØÍ ‘Ø‰ ’≥„∂ ‘À «‹√ ’≈È ’≈∆◊ Ú∆
Ó≈Ô»√ ‘ÈÕ ¿∞∫‹, Í«‡¡≈Ò≈ ‹∞ºÂ∆
Ï‰≈¿∞‰ Á≈ «Í¤Ø’Û ÏÛ≈ ‘∆ «ÁÒ⁄√Í
‘À «‹√ ̆  ‹∆È◊ Ì≈¬∆⁄≈≈ Ï‰≈¿∞∫Á≈
√∆Õ
‹∆È◊ Ì≈¬∆⁄≈∂ Á≈ «Í¤Ø’Û

«¬√ Ì≈¬∆⁄≈ ∂  Á≈ «Í¤Ø’Û
≈‹√Ê≈È Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ Ì≈¬∆⁄≈≈ ÿØ«Û¡ª
Á∆¡ª ‹∆Èª (’≈·∆¡ª) Ï‰≈¿∞‰ ’ ’∂
‹∆È◊ Á∂ Èª È≈Ò Íz«√ºË ‘Ø«¬¡≈Õ «¬‘
¡≈Í‰∂ ¡≈Í ̆  ’ÙºÂ∆¡ª Á∂ Ú≥Ù‹ Áº√Á∂
‘ÈÕ ⁄ÓÛ∂ Á≈ ’≥Ó ’È ’’∂ «¬‘
Ì≈¬∆⁄≈≈ Ú∆Á≈√∆¡≈ ’ΩÓ È≈Ò ‘∆
√Ï≥«ËÂ ‘Ø «◊¡≈Õ «¬‘ ’≈∆◊
«¡≈√Âª Á∆¡ª ¯Ω‹ª Ò¬∆ ‹∞ ºÂ ∂
Ï‰≈¿∞∫Á∂ √ÈÕ «¬√ Á∂ È≈Ò ‘∆ ¿∞‘
ÿØ«Û¡ª Á∆¡ª ‹∆Èª (’≈·∆¡ª), ÏÀÒ‡ª
(Í∂‡∆¡ª), ‡ØÍ∆¡ª, ’ØÛ∂ ¡≈«Á Ï‰≈¿∞∫Á∂
√ÈÕ «¬√ Ì≈¬∆⁄≈∂ ˘ Ú∆ ÓØ⁄∆¡ª Á∆
«¬º’ «’√Ó Ú∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Úº÷ Úº÷
«¡≈√Âª Á∂ Ó‘≈≈«‹¡ª Úª◊ Ó‘≈≈‹≈
Í«‡¡≈Ò≈ È∂ Ú∆ ≈‹√Ê≈È ÂØ∫ ‹∆È◊
√Ó≈‹ Á∂ ’≈∆◊ª ̆  Í«‡¡≈Ò≈ Á∆ ̄ Ω‹
«Úº⁄ ⁄ÓÛ∂ Á≈ ’≥Ó ’È Ò¬∆ ÌÂ∆
’∆Â≈Õ «¬È∑ª ̆  Í«‡¡≈Ò≈ Á∂ ÂØÍı≈È∂ ’ØÒ
‘∆ «‘‰ Ò¬∆ Êª «ÁºÂ∆ ◊¬∆Õ Í«‘Òª
«¬ºÊ∂ A@-AA Í«Ú≈ ‘∆ ¡≈¬∂ √È «‹È∑ª
«Úº⁄Ø∫ «÷¡≈Ò∆ ≈Ó, ÓÊπ≈ Á≈√, ¬∆Ù
Á≈√, ⁄≥Á» ≈Ó, ◊Ø«Ï≥Á ≈Ó, ⁄∂Â ≈Ó,
√‹≈ ≈Ó, ⁄ÓÈ Ò≈Ò, ‘≥√ ≈‹, Ï≥√∆
Ò≈Ò ¡≈«Á Èª «˜’ÔØ◊ ‘ÈÕ ¯Ω‹ Á∂

’≥Ó ’È Á∂ È≈Ò È≈Ò «¬‘ ’≈∆◊
‹∞ºÂ∆¡ª ”Â∂ Ú∆ ¡≈Í‰≈ ’Ó≈Ò «Á÷≈¿∞‰
Òº◊ Í¬∂Õ «¬ºÊØ∫ Á∂ ’≈∆◊ Á≈¡Ú≈ ’Á∂
‘È «’ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª «ÂºÒ∂ Ú≈Ò∆ ‹∞ºÂ∆
Ó‘≈≈«‹¡ª Ò¬∆ ¿∞È∑ª È∂ Ï‰≈¬∆ √∆Õ ¿∞√
ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘∆ Ó‘≈≈«‹¡ª «Úº⁄ «ÂºÒ∂
Ú≈Ò∆ ‹∞ºÂ∆ Í≈¿∞‰ Á≈ «Ú≈‹ Ù∞» ‘Ø«¬¡≈Õ
«¬È∑ª Á∆ ¡≈Ï≈Á∆ Í»∂ Ì≈Â «Úº⁄ ‘À, Í
Í≥‹≈Ï «Úº⁄ «¬‘ Ò∞«Ë¡≈‰≈, Í«‡¡≈Ò≈,
‹ÒßË, Ó≈È√≈, √πÈ≈Ó, √≥◊», Ï«·ß‚≈,
¡≥«ÓzÂ√, Ë»∆ ¡≈«Á Ù«‘ª «Úº⁄ «‘≥Á∂
‘ÈÕ Ò≈‘Ω «¡≈√Â «Úº⁄ Ú∆ «¬È∑ª Á∆
¡≈Ï≈Á∆ ’≈¯∆ √∆, Í Á∂ÙÚ≥‚ Ó◊Ø∫ «¬‘
Í≥‹≈Ï «Úº⁄ ¡≈ ◊¬∂Õ «¬‘ ÒØ’ ¡≈Í‰∂
ÿª «Úº⁄ Ó≈Ú≈Û∆ Ì≈Ù≈ ‘∆ ÏØÒÁ∂ ‘È,
Í ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ·∂· Í≥‹≈Ï∆ ‘∆ ÏØÒ∆ ‹ªÁ∆
‘ÀÕ

Í≥‹≈Ï Á∂ «Í≥‚ª Á∂ ‹∞ºÂ∆ Ï‰≈¿∞‰
Ú≈Ò∂ ’≈∆◊ ‘∆ Í≥‹≈Ï∆ ‹∞ºÂ∆ Ï‰≈¿∞∫Á∂
‘ÈÕ Í«‡¡≈Ò≈ Á∂ ÂØÍı≈È≈ ÓØÛ (‹∂‹∆¡ª
Óπ‘ºÒ≈) «Úº⁄ «‘‰ Ú≈Ò∂ ‹∆È◊
Í«Ú≈ª Á∆¡ª ¡ΩÂª Ú∆ ‹∞ºÂ∆ Ï‰≈¿∞‰
«Úº⁄ Í»≈ √≈Ê «Á≥Á∆¡ª √ÈÕ ¿∞‘ ‹∞ºÂ∆
”Â∂ «ÂºÒ∂ È≈Ò ’„≈¬∆ ’Á∆¡ª √ÈÕ ¿∞È∑ª
Á∂ ¡Ω˜≈ ’‡≈‰∆ Â∂ ‡∂’‰∆ ‘∞≥Á∂ √È ‹Ø
Úº÷ Úº÷ Â∑ª Á∂ «ÂºÒ∂ ’º„ ’∂ ‹∞ºÂ∆ ˘
ı»Ï√»Â ≥◊Â «Á≥Á∆¡ª √ÈÕ «ÂºÒ∂ Á∆
’„≈¬∆ Á∆¡ª «’√Óª √≈‡, ‹≥‹∆∆, ’≥·∆,
ÓØÈ∆, √Í≈‡ ¡≈«Á «˜’ÔØ◊ ‘ÈÕ √Í≈‡
’„≈¬∆ ˘ Í»∆ ‹∞ºÂ∆ ”Â∂ ’º«„¡≈ ‹ªÁ≈
‘À, Ï≈’∆ «ÂºÒ∂ ‹∞ºÂ∆ Á∂ Úº÷ Úº÷ «‘º«√¡ª
«Úº⁄ Í≈¬∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ‹∞ºÂ∆¡ª Úº÷ Úº÷
Â∑ª Á∂ ⁄ÓÛ∂ ÂØ∫ Ï‰Á∆¡ª ‘È «‹Ú∂∫ “’≈¯”
⁄ÓÛ≈ ◊¿± Á∂ ⁄≥Ó ÂØ∫ «Â¡≈ ‘∞≥Á≈ √∆,
“’∞Ó” «Èº’∂ ’‡» ‹ª Úº¤∂ ÂØ∫ «Â¡≈ ‘∞≥Á≈,
“’Ø’Ø‚≈¬∆Ò” Ó◊Óº¤ Á∆ ÷ºÒ ÂØ∫,
“Ë¿∞Û∆” ÏÒÁ, fiØ‡≈, Óºfi ÂØ∫ Ï‰≈¬∆ ‹ªÁ∆
√∆Õ Ïº’∂ Â∂ «Èº’∂ Úº¤Û∂ ‹ª ’º‡» Á∆ ÷ºÒ
Á∆ ‹∞ºÂ∆ Ï‘∞Â ‘∆ ÈÓ Ó≥È∆ ‹ªÁ∆ √∆Õ
Í«‡¡≈Ò≈ Á∂ ’≈∆◊ª È∂ ¿±· Á∂ ⁄ÓÛ∂
Á∆ ‹∞ ºÂ∆ Ú∆ Ï‰≈¬∆ ‹Ø Ó˜Ï»Â Â∂
‘≥„‰√≈ ‘∞≥Á∆ √∆Õ Ë¿∞Û∆ Á∆ ‹∞ºÂ∆ Ú∆
Ó˜Ï»Â ‘∞≥Á∆ √∆Õ «¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ Á∂√∆

‹∞ºÂ∆, «√ºË∂ «ÂºÒ∂ Ú≈Ò∆, «ÁºÒ∆ ¯ÀÙÈ,
÷πº√≈ «ÂºÒ∂Á≈, ÓØÂ∆¡ª Ú≈Ò∆, ÓΩ‹≈, ÈØ’
Ú≈Ò∆ ‹∞ºÂ∆ ¡≈«Á Ú∆ «¬ºÊ∂ Ï‰Á∆¡ª
√ÈÕ
ıÂÓ ‘Ø ‘∆ ‹∞ºÂ∆

‘∞‰ Í≥‹≈Ï «Úº⁄ ⁄ÓÛ∂ Á∆ ‹∞ºÂ∆
Ï‰≈¿∞‰ Á≈ «Ú≈‹ ıÂÓ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ
Í«‡¡≈Ò≈ Á∂ ‹∆È◊ Ì≈¬∆⁄≈∂ «Úº⁄
«ÂºÒ∂ Á∆ ’„≈¬∆ ’È Ú≈Ò∆¡ª ¡ΩÂª
Á∆ «◊‰Â∆ Ó«‘˜ AE-B@ «‘ ◊¬∆ ‘ÀÕ
HE √≈Ò Á∆ ¿∞Ó ÌØ◊ ⁄πº’∆ Ï∆Ï∆ ’∂√
Á∂Ú∆ È∂ «’‘≈ «’ ’Á∂ ¿∞‘ «¬º’, ÁØ ‹ª
«Â≥È ¡≈È∂ «Úº⁄ «¬º’ ‹∞ºÂ∆ Á∆ ’„≈¬∆
’Á∆ ‘∞≥Á∆ √∆Õ «¯ÒÓ “˜∆¡≈ √πÒÂ≈È”
«Úº⁄ ‘∂Ó≈ Ó≈«ÒÈ∆ ÚºÒØ∫ Í«‘È∆ ◊¬∆
‹∞ºÂ∆ ¿∞√ Á∂ ÍÂ∆ Ì≥Ú Ò≈Ò «ÈÓ≈‰
È∂ Ï‰≈¬∆ √∆Õ ’∂√ Á∂Ú∆ ̆  ‹≥Ó» ’ÙÓ∆
÷≈Á∆ ÏØ‚ «Úº⁄ ÏπÒ≈«¬¡≈ «◊¡≈ √∆Õ
¿∞µÊ∂ ¿∞√ È∂ BE ’∞Û∆¡ª ˘ «ÂºÒ∂ Á∆
’„≈¬∆ «√÷≈¬∆ √∆Õ «¬È∑ª ˘ ÓÒ≈Ò ‘À
«’ Í≥‹≈Ï √’≈ È∂ «¬√ ¡«‘Ó ’≈ØÏ≈
˘ √≥Ì≈Ò‰ Ò¬∆ ’Ø¬∆ ’≈‹ È‘∆∫ ’∆Â≈Õ
«¬√ ’’∂ «ÂºÒ∂ Ú≈Ò∆ ‹∞ºÂ∆ ÒØÍ ‘Ø‰
’≥„∂ ‘ÀÕ ‘∞‰ Í≥‹≈Ï «Úº⁄ ⁄ÓÛ∂ Á∆ ‹∞ºÂ∆
Ú∆ «’Â∂ «’Â∂ Ï‰Á∆ ‘ÀÕ
⁄ÓÛ∂ Á∆ ‹∞ºÂ∆ Á∆ Êª ⁄∆È∆ ÓØ‹Û∆

Í«‡¡≈Ò≈ Á∂ ‹∂‹∆¡ª Óπ‘ºÒ∂ «Úº⁄
C,@@@ ÂØ∫ ÚºË ’≈∆◊ ⁄ÓÛ∂ Á∆ ‹∞ºÂ∆
Ï‰≈¿∞‰∆ ¤º‚ ◊¬∂ ‘ÈÕ ¡ΩÂª È∂ «ÂºÒ∂

Ïº«⁄¡ª Ò¬∆ Ï⁄’≈È≈, ¡ΩÂª Ò¬∆ Òº’∆
‹∞ºÂ∆ Ú∆ «¬√∂ √≈Ó≈È Á∆ Ï‰Á∆ ‘ÀÕ «¬‘
«¬È∑ª ̆  ⁄≈«¬È∆˜ ÓØ‹Û∆ ’«‘≥Á∂ ‘ÈÕ ‹∞ºÂ∆
Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò≈ √≈Ó≈È ‹Í≈È, ’Ø∆¡≈,
Â≈«¬Ú≈È ¡≈«Á ÂØ∫ ¡≈¿∞∫Á≈ ‘À ¡Â∂ ’∞fi
√≈Ó≈È Ì≈Â «Úº⁄ Ú∆ Ï‰Á≈ ‘ÀÕ «¬√ ̆
Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ Ú«Â¡≈ ‹ªÁ≈ ’ÀÓ∆’Ò
ıÂÈ≈’ ◊≥Ë ¤º‚Á≈ ‘À «‹√ ’’∂ «¬È∑ª
’≈∆◊ª ̆  ’¬∆ Â∑ª Á∆¡ª «ÏÓ≈∆¡ª Òº◊
‘∆¡ª ‘ÈÕ ÚÍ≈∆ ÚºÒØ∫ «ÓÒ∂ √≈Ó≈È ÂØ∫ ‹∞ºÂ∆
«Â¡≈ ’È ¿∞µÂ∂ «¬‘ AE ÂØ∫ BE ∞Í¬∂ Â’
ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ «¬º’ «ÁÈ «Úº⁄ «¬º’ Í«Ú≈ C@ ÂØ∫
DE ‹∞ºÂ∆¡ª «Â¡≈ ’ «Á≥Á≈ ‘ÀÕ «¬√ ’≈È
«ÂºÒ∂ Á∆ ’„≈¬∆ ’È Ú≈Ò∂ ’≈∆◊ «Ú‘Ò∂ ‘Ø
◊¬∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª ’≈∆◊ª Ò¬∆ ÍzÁÙÈ∆¡ª
«Úº⁄ Ú∆ Êª È‘∆∫ ‘ÀÕ ÍzÁÙÈ∆¡ª Á∂ ’≈‚
Ï‰Á∂ ‘È, Í ’Á∂ Ú∆ «¬È∑ª ̆  ÏπÒ≈«¬¡≈

È‘∆∫ ‹ªÁ≈ √◊Ø∫ ’∞fi ‘Ø ÒØ’ ‘∆
’≈∆◊ª Á∂ Èª ”Â∂ «ÓÒ‰ Ú≈Ò∂ Ò≈Ì
ÒÀ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ
√’≈∆ ÔÂÈ

’∂ ∫Á √’≈ È∂ Î π‡Ú∆¡
«‚˜≈¬∆È «‚ÚÀÒÍÓÀ∫‡ «¬≥√‡∆«⁄¿±‡
(¡ÀµÎ‚∆‚∆¡≈¬∆) Á∂ ≈‹√Ê≈È, ÓºË
ÍzÁ∂Ù, Â≈«ÓÒÈ≈‚±, ‘«¡≈‰≈, Ô»Í∆
«Úº⁄ ¤∂ ’∂∫Á ÷ØÒ∑∂ ‘È, Í Í≥‹≈Ï «¬√
ÂØ∫ «ÚÚ≈ «‘≈ ‘ÀÕ ¡ÀµÎ‚∆‚∆¡≈¬∆ È∂
‘∞‰ «¬√ Á≈ Èª ÎÀÙÈ  È≈Ò ‹ØÛ «ÁºÂ≈
‘ÀÕ Í«‡¡≈Ò≈ «Úº⁄ Ì≈¬∆⁄≈∂ È∂ «¬º’
’∂∫Á √Ê≈«ÍÂ ’∆Â≈ √∆, Í ‘∞‰ «¬‘
Ú∆ Ï≥Á ‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ ‘∞‰ ÏÈ±Û ’ØÒ
«¬√ Á≈ √À∫‡ Ï‰È ‹≈ «‘≈ ‘À, Í
«¬√ ’Ò≈ ̆  «‹¿±∫Á≈ º÷‰ Ò¬∆ √’≈
ÚºÒØ∫ ’Ø¬∆ ÔÂÈ È‘∆∫ ’∆Â≈ «◊¡≈Õ

Á∆ ’„≈¬∆ ’È Ú≈Ò∂ ¡Ω˜≈ Ú∆ ◊∞¡≈
Ò¬∂ ‘ÈÕ ‹∞ºÂ∆ Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ≥Ï∆, ¡≈,
ÍºÊ Á∆ «√ºÒ, ÓØ◊∆ (Òº’Û Á∆ ‘ÊΩÛ∆),
≥Ï≈, √»¬∆-Ë≈◊≈, ¡’Ú≈¬∆, ’ÒÏ»Â,
’≥‚∆ (’‡≈), ÷Ï∆Û, ’ÒªÓ (ÁØ Îº‡∆¡ª
˘ ‹ØÛ ’∂ Ï‰≈¬∆ ’„≈¬∆ Ú≈Ò∆ √Ø‡∆)
¡≈«Á √≥Á Ï∆Â∂ Á∆ ◊ºÒ Ï‰ ◊¬∂ ‘ÈÕ
«¬‘ ‘∞‰ ’ºÍÛ≈, ÷≈Á∆, ’ÀÍ (ÎØÓ),
«√≥ÊÀ«‡’ Ù∆‡ Â∂ ’ÀÓ∆’Ò È≈Ò ‹∞ºÂ∆¡ª
Ï‰≈¿∞‰ Òº◊∂ ‘ÈÕ «Ú¡≈‘ «Úº⁄ Ò≈Û∂ Á∂
Í≈¿∞‰ Ú≈Ò∆ ¡⁄’È È≈Ò ‹∞ºÂ∆ ÷π√≈
Ï‰≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ ı»Ï√»Â Òº◊‰ Ú≈Ò∂
÷πº√∂ Á∆ ¿∞Ó Ï‘∞Â ÿº‡ ‘∞≥Á∆ ‘ÀÕ «¬√∂ Â∑ª

«¬ºÊØ∫ ’∞Ò Í«≥Á∂ ‘∆ ¿∞Û ◊¬∂
‚≈. ÏÒ«Ú≥Á «√≥ÿ Òº÷∂Ú≈Ò∆

Ó≈¬∂ ÓÀ∫ ÿÛÚ≥‹∆ «ÒÍ≈¬∆ È∆,
¿∞µÂØ∫ Á∆ Òßÿ «◊¡≈ ÓØ,

ÓØ≈ Ú∂ ¿∞µ‚-¿∞µ‚ ‹≈¬∆∫ Ú∂,
Â∂∆ ’Ò◊∆ ̆  Í≈Úª ‚Ø®
ÓØ≈ Ú∂ Í≈ ◊ÒÚº’Û∆ Ú∂,

Ó∂∆ ÓØª Ú◊∆ ÂØ®
«¬‘ ’Ø¬∆ √Á∆¡ª Íπ≈‰∆ ◊ºÒ È‘∆∫, ÏÒ«’ ÊØÛ∑∂ √≈Ò
Í«‘Òª Í≥‹≈Ï Á∂ «Í≥‚ª «Úº⁄ ÓØ ’»’Á∂, ÍÀÒª Í≈¿∞∫Á∂
Â∂ ¡È∂’ª Í≥¤∆¡ª Á∆  ⁄«‘-⁄‘≈‡ √π‰È ̆  «ÓÒÁ∆
√∆Õ ¿∞ÁØ∫ ÒØ’ª ˘ “Ï‚ Ú≈«⁄≥◊” Ô≈È∆ Í≥¤∆¡ª ˘
«ÚÙ∂Ù ÂΩ ”Â∂ Ú∂÷‰ ‹≈‰≈, ¿∞‘ Ú∆ Ó«‘≥◊∂ ’ÀÓ∂
¡Â∂ Á»Ï∆Èª ı∆Á‰ Á≈ ∞fi≈È È‘∆∫ √∆ ‘∞≥Á≈Õ ̂ ∆Ï
‹ª ÓºË Ú◊∆ Í«Ú≈ª Á∂ ÓÀ∫Ïª Á≈ ◊≈¬∆‚ ÿ Á≈
Úº‚≈ Ï˜∞◊, Ï≈Í»-Á≈Á≈ ‘∆ ‘∞≥Á≈ √∆ Â∂ ÿ∆∫ ‹ª
÷∂Â∆∫ Â∞«Á¡ª «Î«Á¡ª √ÌÈª È≈Ò ‹≈‰ Í¤≈‰
‘Ø ‹ªÁ∆ √∆Õ √≈‚∂ ¡≈Í‰∂ ÿ Á∂ Á∆∫ Òº◊∆ «’º’
¿∞µÍ ‘ √≈Ò «Ï‹Û∂ ¡≈Ò∑‰≈ Ï‰≈¿∞∫Á∂ √È Â∂ ¡√∆∫
∆fiª È≈Ò Â∆Òª  ⁄π◊ ’∂ «Ò¡≈¿∞∫Á∂ Â∂ ¡≈Ò∑‰≈
Ï‰≈ ‘∂ «Ï‹Û∂ ˘ Ú∂÷Á∂ √∆Õ ’Ø«¬Òª, ÿ∞º◊∆¡ª,
◊‡≈ª, ÓÀÈ≈, ’»≥‹ª, ‡‡∆∆¡ª, ⁄º’∆ ≈‘∂, ÂØÂ∂,
‘∆¡Ò, ÓÓØÒ∂, «⁄Û∆¡ª, Óπ◊≈Ï∆¡ª ¡≈«Á √Ì
È≈Ò ‹≈‰-Í¤≈‰ ’≈¿∞‰ Ú≈Ò≈ Ï≈Í» ‘∆ ‘∞≥Á≈ √∆Õ
Í ¡¯√Ø√! ‘∞‰ ‘ «Í≥‚ «Úº⁄ ¡«‹‘≈ «ÁÈ-Ï-

«ÁÈ ÿ‡Á≈ ‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ Âº’∆ Á∆¡ª ÍΩÛ∆¡ª ⁄Û∑
«‘≈ «¬È√≈È «ÁÈ-Ï-«ÁÈ ’∞ÁÂ ÂØ∫ Á» ‘∞≥Á≈ ‹≈
«‘≈Õ √≈‚∆ ‹∆ÚÈ ‹≈⁄ «Úº⁄ ¡ÀÈ≈ «˜¡≈Á≈ ÙØ-
Ù≈Ï≈ ¡Â∂ Ï‰≈Ú‡∆ Í‰ ÚË ⁄πº«’¡≈ ‘À «’ ’∞ÁÂ
Á∆¡ª  «È¡≈ÓÂª √≈‚∂ ÂØ∫ Á»-Áπ∂‚∂ ‹≈ ‘∆¡ª
‘ÈÕ Í≥¤∆¡ª Á∂ À‰-Ï√∂∂ ∞º÷ fi≈Û∆¡ª ‘È ¡Â∂ ¿∞‘
¡√∆∫ √πº÷ È≈Ò «ÁÈ-Ï-«ÁÈ ıÂÓ ’Á∂ ‹≈ ‘∂ ‘ªÕ
ÓÈ∞º÷ È∂ ¡≈Í‰∆¡ª Óπº„Ò∆¡ª ÒØÛª ’∞ÁÂ∆ Á≈Âª
È≈ÒØ∫ Ï‰≈Ú‡∆ Ú√Âª ̆  √Ófi‰≈ Ù∞» ’ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ
’Á∂ «’√∂ È∂ √πÍÈ∂ «Úº⁄ Ú∆ È‘∆∫ √Ø«⁄¡≈ √∆ «’ √≈‚∂
«⁄Û∆¡ª Á∂ ⁄≥Ï∂ √≈‚∂ ÂØ∫ ’≥È∆ ’∞Â≈¿∞‰≈ Ù∞» ’
Á∂‰◊∂Õ ÓØª Á∆¡ª ÍÀÒª √π‘≈‰∂ ÓΩ√Ó Á∆ Ï‹≈¬∂, ÈÚ∆∫
Í∆Û∑∆ “Ô»-«‡¿±Ï” ¿∞µÍ Ú∂÷ ’∂ «ÁÒ Í⁄≈Ú≈ ’«¡≈
’∂◊∆Õ “«‚√’Ú∆” Ú◊∂ ‡∆.Ú∆. ⁄ÀÈÒª ≈‘∆∫ √≈‚∂
Ïº⁄∂ «ÂºÂ-Ï‡∂∂, Ï≈‹, «¬ºÒª ¡≈«Á Í≥¤∆¡ª Á∂ È≈Ò
»-Ï-» ‘Ø«¬¡≈ ’È◊∂Õ «’√ È∂ √Ø«⁄¡≈ √∆ «’ ’Á∂
’∞ÁÂ ‹ª Í≥¤∆ Íz∂Ó∆¡ª ̆  Í≥¤∆¡ª ÷≈Â Òº’Û Á∂
¡≈Ò∑‰∂ Ï‰≈¿∞‰∂ ÍÀ‰◊∂?

‹∂’ ¡≈Ó «¬È√≈È Â∂ √’≈ª Ò ’∂
«Ú¿∞∫ÂÏ≥Á∆ ’È Âª ¡‹∂ Ú∆ ’∞fi ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ √Ì
ÂØ∫ Óπº„Ò∆ ◊ºÒ Âª «¬‘ ‘À «’ ¡º‹ Ú∆ ‘ «Í≥‚-
Ù«‘ ÒØ’ ÎπºÒ-Ï»«‡¡ª, Ï≈ˆ-Ï◊∆«⁄¡ª Á∂ ÙΩ’∆È
‘È ¡Â∂ ‘ √≈Ò Òº÷ª ÍΩÁ∂ Í≥‹≈Ï Á∆ ËÂ ”Â∂ Ò≈¬∂
‹ªÁ∂ ‘È, «‹È∑ª ̆  Í≥¤∆¡ª ÓπÂ≈Ï’ «Ú¿∞∫ÂÏ≥Á∆ ‘∂·
«Ò¡ªÁ≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ̄ Ò ¡Â∂ √ Ú≈Ò∂ ÎπºÒ «¬È∑ª

Á∆  Óπº÷ ÷π≈’ ‘ÈÕ √≈˘ ¡≈Í‰∆¡ª Ïˆ∆⁄∆¡ª «Úº⁄
Í≥¤∆¡ª Á∂ ÷≈‰ÔØ◊ ÍÁ≈Êª Á≈ ‘ºÒ Óπº÷ »Í «Úº⁄
’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ «‹√ ÷≈Â ¡«‹‘∂ ∞º÷ Ò≈¿∞‰∂
⁄≈‘∆Á∂ ‘È, «‹È∑ª Á∂ ̄ Òª ̆  Í≥¤∆ ⁄≈¡ È≈Ò ÷ªÁ∂
‘ÈÕ Â±Â, Ó≥Á≈, „º’, ¡≥Ï, ‹≈ÓÈ, ÒÒ‡≈È≈,
«√≥ÏÒ, «ÍºÍÒ, ÏØ‘Û, ◊∞Û‘Ò, ◊∞Ò≈Ï ¡≈«Á Á∂ ∞º÷
Í≥¤∆¡ª Ò¬∆ ÏÛ∂ „∞’Ú∂∫ ‘ÈÕ «¬È∑ª ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈
Í≥¤∆¡ª ÷≈Â ¤Ø‡∆¡ª Ïˆ∆⁄∆¡ª «Úº⁄ Á≈Òª,
¡È≈‹ ¡Â∂ √»‹Óπ÷∆ ¡≈«Á ÎπºÒª Á∂ Ï∆‹ ⁄Ø◊∂ ÷≈Â
Í≈¿∞‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘ÈÕ Í √Ê≈È ¡«‹‘≈ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈
‘À, «‹ºÊ∂ ’≈‡Ø ÂØ∫ Ï⁄≈¡ ’∆Â≈ ‹≈ √’∂Õ Ø‡∆ ‹ª
Úº‚∆¡ª Ú√Âª ¿∞µÍ ’ª Ï‘∞Â fiÍ‡Á∂ ‘È ¡Â∂ ¤Ø‡∂
Í≥¤∆¡ª Á∆ ¡≈ÓÁ ÿº‡ ‘∞≥Á∆ ‘ÀÕ ¯Òª Ú≈Ò∂ ÁºıÂ
Ï∂, ÓÒ∑∂, ¡Ó»Á ¡≈«Á Ú∆ Í≥¤∆¡ª Á∆ Í√≥Á∆Á≈
÷π≈’ ‘∞≥Á∆ ‘ÀÕ ÷≈‰ Ú≈Ò∆¡ª Ú√Âª Á∂ È≈Ò-È≈Ò
Ïˆ∆⁄∆¡ª «Úº⁄ Í≈‰∆ Á≈ ı≈√ ÍzÏ≥Ë ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈
‘ÀÕ Úº‚∆¡ª Ïˆ∆⁄∆¡ª «Úº⁄ ’¬∆ Â∆«’¡ª ≈‘∆∫
Í≈‰∆ √‡Ø ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘À, Í ¤Ø‡∆¡ª Ïˆ∆⁄∆¡ª
«Úº⁄ “Ï‚ Ï≈Ê” Ô≈È∆ «Óº‡∆ ‹ª «’√∂ ‘Ø √Óº◊∆ Á∂
Ï‰∂ ÏÂÈ º÷‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘È, «‹È∑ª «Úº⁄Ø∫ Í≥¤∆ Í≈‰∆
¡√≈È∆ È≈Ò Í∆ √’‰Õ “Ï‚ Î∆‚” Ô≈È∆ Í≥¤∆¡ª
Ò¬∆ Á≈‰∂ ¡≈«Á Í≈¿∞‰ ÷≈Â Ú∆ Ï‘∞Â ÚË∆¡≈
„ª⁄∂È∞Ó≈ Ú√Âª Ï≈˜≈Ø∫ «ÓÒ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ
√Ì ÂØ∫ Ó‘ºÂÚÍ»È Â∂ ¡«‘Ó ◊ºÒ «¬‘ ‘À «’ Ï‘∞Â
«˜¡≈Á≈ Í≥¤∆ Á≈Òª ‹ª ¡È≈‹ Á∂ È≈Ò-È≈Ò ’∆Û∂-
Ó’ΩÛ∂ ÷≈‰≈ Ï‘∞Â Í√≥Á ’Á∂ ‘ÈÕ Í ¡º‹’ºÒ∑ ¿∞‘
«ÓÒÁ∂ ‘∆ ÏÛ∂ ÿº‡ ‘ÈÕ «’¿∞∫«’ ¡√∆∫ ¡≈Í‰∂ ÷∂Âª
Âª ’∆ ÿ∂Ò» Ïˆ∆⁄∆¡ª Â’ √≈«¬«‰’ ÷≈Áª ”Â∂

˜«‘ª Á∆ ÚÂØ∫ ¡ÀÈ∆ «˜¡≈Á≈ ’ «ÁºÂ∆ ‘À «‹√
’≈È ’∆Û≈-Ó’ΩÛ≈ Í≥¤∆¡ª ̆  «ÓÒÁ≈ ÿº‡ ‘ÀÕ ¡≈Í‰∂
Ï≈̂ -Ïˆ∆⁄∆¡ª «Úº⁄ Í≥¤∆¡ª Á∆ ¡≈ÓÁ ÚË≈¿∞‰ Á≈
Ï‘∞Â Úº‚≈ È∞√÷≈ «¬‘ ‘À «’ ‹À«Ú’ Â∆’∂ È≈Ò ÎπºÒ-
¯Ò √Ï˜∆¡ª ¿∞◊≈¿∞‰≈ Â∞‘≈‚∆ «√‘Â Ò¬∆ Ú∆
Ò≈Ì’≈∆ Â∂ Í≥¤∆¡ª Á∆ ÷π≈’ Ò¬∆ Ú∆ ¿∞µÂÓÕ
¿∞µ‚∆∫ Ú∂ «ÂºÂ≈, ¿∞µ‚∆∫ Ú∂ ÓØ≈,
¿∞µ‚∆∫ Ú∂ ’≈«Ò¡≈ ’≈ÚªÕ
Í«‘Ò≈ √πÈ∂‘≈ Ó∂∂ Ó≈«Í¡ª
˘ Á∂Ú∆∫, Á»‹≈ ÌÀ‰-Ì≈ÚªÕ
Â∆‹≈ √πÈ∂‘≈ Ó∂∂ «ÍºÍÒª ̆
Á∂Ú∆∫, «‹ºÊ∂ ÓÀ∫  Í∆ÿª Í≈Úª...
√≈‚∆ «¬‘ ÒØ’ ÏØÒ∆ √≈¯ Â∂ √ÍºÙ‡ Á√≈¿∞∫Á∆ ‘À «’
«’Ú∂∫ Í≥¤∆ ¡Â∂ ∞º÷ √≈‚∆ «˜≥Á◊∆ Á≈ ¡«Èº÷ÛÚª
¡≥◊ √ÈÕ ‹Ø Âº’∆ Á∂ ÁΩ È∂ √≈ÊØ∫ «È÷∂Û ’∂ º÷ «ÁºÂ∂
‘ÈÕ Í ¡º‹ Ú∆ ÏÛ∂ ¡«‹‘∂ √º‹‰ √≈‚∂ √Ó≈‹ «Úº⁄
ÓΩ‹»Á ‘È «‹‘Û∂ ’∞ÁÂ ¡Â∂ ¿∞√ Á∆¡ª «È¡≈ÓÂª
˘ ÓØ‘ Ú∆ ’Á∂ ‘È ¡Â∂ ¿∞È∑ª ÷≈Â «Èº‹∆ ‹ª
√≥√Ê≈Úª Á∂ »Í «Úº⁄ ÏÛ∂ ⁄≥◊∂ ’≈‹ ’Á∂ ‘ÈÕ Í
Ó∂∆ ’∞fi √º‹‰ª ̆  «¬‘ ◊∞‹≈«Ù ̃ » ‘À «’ ‹∂ ¿∞‘
√Ø⁄Á∂ ‘È «’ Òº’Û Á∂ Ï‰≈¬∂ ¡≈Ò∑«‰¡ª È≈Ò ¡√∆∫
Í≥¤∆ Ï⁄≈ ÒÚª◊∂ Âª ¿∞‘ ’∞fi ‘ºÁ Â’ ‘∆ ·∆’ ‘ÀÕ
«’¿∞∫«’ ‹∂’ Â’È∆’∆ »Í «Úº⁄ Ú∂«÷¡≈ ‹≈Ú∂ Âª
Í≥‹≈Ï «Úº⁄ Â’∆ÏÈ C@@ Á∂ ’∆Ï Í≥¤∆¡ª Á∆¡ª
‹≈Â∆¡ª Í≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘È, «‹È∑ª «Úº⁄Ø∫ E-G
‘∆ ¡«‹‘∂ ‘È, «‹‘Û∂ «¬È∑ª Òº’Û Á∂ ¡≈Ò∑«‰¡ª
«Úº⁄ «‘‰≈ Í√≥Á ’Á∂ ‘ÈÕ Á¡√Ò, ’∞ÁÂ ÏÛ∆
«ÚÙ≈Ò ‘ÀÕ
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√π÷Á∂Ú «√≥ÿ Ó≈È

«Á˙
√≈÷∆ Á≈ Í≥È≈ ÍÒ‡Á≈ ‘ªÕ ¡º‹ ÓØ‡∂

¡º÷ Ú∆ Ëπ≥ÁÒ∂ «Á÷≈¬∆ «Á≥Á∂ ‘ÈÕ ¿∞∫‹
Âª √À∫’Û∂ ’Ê≈Úª ÓÀ̆  Ô≈Á ‘È, Í ◊z≥Ê
ÎØÒ«Á¡ª, √≈÷∆¡ª Ú≈⁄«Á¡ª ’Ø¬∆
ÈÚ∆∫ Â≥Á ÒºÌ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ ¡º‹’ºÒ∑ √≥◊Âª
Ú∆ ÈÚ∂∫Í‰ Á∆ Ó≥◊ ’È Òº◊∆¡ª ‘ÈÕ
Íπ≈‰∂ ‘≈ÓØÈ∆¡Ó Á∂ È≈Ò «¬ÒÀ’‡zΩ«È’
√≈˜ ¡≈ ◊¬∂ ‘ÈÕ «Ï‹Ò¬∆ Ô≥Âª ˘
Ú‹≈¿∞‰ Á≈ Ù≈«¬Á ÓÀ˘ Â∆’≈ È‘∆∫
¡≈¿∞∫Á≈, ÿº‡Ø ÿº‡ Ó∂≈ Ù≈«◊Á ‹≈◊
«√≥ÿ Âª «¬‘∆ ’«‘≥Á≈ ‘À: ““ı≈Ò√≈ ‹∆,
¡≈Í‰≈ ‹Ê≈ Íº¤ÛÁ≈ ‹≈ «‘ÀÕ ¡º‹’ºÒ∑
’∆ÂÈ∆¬∂ Âª Ú∆˜∂ ÒÚ≈ ’∂ ’È∂‚≈ ‹≈
‘∂ ¡ÀÕ ¡≈Íª ¡ÀÊ∂ ¬∆ Ó◊Â Á∂ ÌØ◊ª ̆
¿∞‚∆’∆ ‹ªÁ∂ ‘ªÕ”” Ó∂∆ ¿∞Á≈√∆ Á∆ ‹≈◊
«√≥ÿ ÍÚ≈‘ È‘∆∫ ’Á≈Õ «¬º’ Ú≈∆
ÏØÒ‰ Òº◊ ÍÚ∂ Âª ÏØÒ∆ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ““¡ÀÂ’∆∫
ı≈Ò√≈, ÓÀ∫ ‡Àµ‡ Á≈ Í∂Í Á∂‰ ÂØ∫ Ú∆ ÷π≥fi

«◊¡≈Õ Ú’Â Âª √≈≈ «¡≈˜ ”⁄ Òßÿ
‹ªÁÀÕ ÿ ‹≈ ’∂ «’Â≈Ï ⁄πº’Á≈ Âª «√
«Úº⁄ ‚≥Ó ¤À‰∂ ÷Û’‰ Òº◊ ÍÀ∫Á∂ ¡ÀÕ Ïπ∂
Î√ ◊¬∂ ‘ª ı≈Ò√≈ ‹∆Õ”” ‹≈◊ «√≥ÿ
Á∆¡ª ◊ºÒª ¡≈Í‰∆ Êª √‘∆ ‘ÈÕ
Á¡√Ò, √≈‚∂ ’∆ÂÈ∆¡ª ”⁄ Ú∆
Óπ’≈ÏÒ≈ ⁄ºÒ «Í¡≈ ‘ÀÕ ‹Ê∂ ’≈‚ ¤ÍÚ≈
’∂ √≥◊Âª ”⁄ Ú≥‚Á∂ «ÎÁ∂ ‘ÈÕ «¬º’ ÓÀ∫
‘∆ ¿∞È∑ª «Úº⁄Ø∫ ‘ª «‹‘Û≈ ¡≈Í Ú∆ ‚∞ºÏÁ≈
‹ªÁ≈ ‘ª Â∂ È≈Ò ‹≈◊ ̆  Ú∆ ‚ØÏ∆ ‹ªÁ≈
‘ªÕ ‹≈◊ ’Á∂ ’Á∂ ıÒ‹◊‰ ”⁄Ø∫ ¿∞µÌ
‹ªÁ≈ ‘À, Í Ó∂∆ ‘≈ÒÂ Âª √ºÍ Ó»≥‘ ¡≈¬∆
’ØÛ∑ «’Ò∆ Ú≈Ò∆ ‘ÀÕ √≈˜ Ú‹≈¿∞‰∂ «√º÷ª
‹ª ◊ˇ Í¬∆ ’Ï∆ÒÁ≈∆ Á∆ Ï∂Û∑ Ë»‘ª?
Ï≈‘ «È◊∑≈ Ó≈Á≈ ‘ªÕ ¡≥«ÓzÂ Ú∂Ò≈ ‘ÀÕ
«¬√ Ú∂Ò∂ Âª √πÂ≈ «‡’ ‹≈‰∆ ⁄≈‘∆Á∆
‘À, Í ÓÈ Á∆ Ì‡’‰ Ï≈‰∆ Á∂ Ê≥Óª È≈Ò
Ú∆ ’≈Ï» È‘∆∫ ¡≈ ‘∆Õ ¡º‹ ’∆ÂÈ ÂØ∫
Ú∆ ÂÏ∆¡Â È≈√≈˜ ‘Ø‰ Á≈ Ï‘≈È≈ Ò≈
’∂ ¤∞º‡∆ Ó≈ Ò¬∆ ‘ÀÕ Ó∂∂ «‘º√∂ ¡≈¬∆ «Â≥È
¬∂’Û ̃ Ó∆È ÚºÒ Â∞ ÍÀ∫Á≈ ‘ªÕ «¬√ ÷∂Â
Á∆ Ú∆ ¡≈Í‰∆ ’‘≈‰∆ ‘ÀÕ «Óº‡∆ È≈Ò
«Óº‡∆ ‘Ø ’∂ «‡ºÏ∂ ÍºË ’∆Â∂ ‘ÈÕ ÏØ
Ò≈«¬¡≈ ‘ÀÕ Ë∆ «’È ¡Â∂ Ï∂‡∂ Ó≥◊Ò È∂
ÍÛ∑≈¬∆ ”⁄Ø∫ √Óª Ï⁄≈ Ó∂∂ È≈Ò ‘ºÊ
Ú‡«¬¡≈ ‘ÀÕ ÿ Ò¬∆ √≈Ò Ì Á∂ Á≈‰∂
÷∂Â Á∂‰ Òº◊ «Í¡≈Õ ⁄≥◊∆¡ª ˜Ó∆Èª

Ú≈Ò∂ Ó∂∂ «Óº‡∆ È≈Ò ÒºÊ ÍºÊ ⁄ØÒ∂ ̆  Á∂÷
Ó÷ΩÒª ’Á∂ ‘È: ““ı≈Ò√≈ ‹∆, ÷∂Â∆ ¬∂È≈
√Ω÷≈ ’≥Ó È‘∆∫Õ ¡≈‘ «‡ºÏ∂ Âª Ò‘» Í∆ ÒÀ∫Á∂
¡ÀÕ”” ÓÀ∫ ÙªÂ «‘ ’∂ ¿∞µÂ «Á≥Á≈ ‘ª, ““Ó∂∂
◊∞» Á≈ «’Â ”⁄ ÌØ√≈ √∆ ◊∞Óπ÷ØÕ Ó∂≈
≈‘ Ú∆ ¿∞‘∆ ‘ÀÕ”” Í ¡º‹ ÓÈ Ë∆ È‘∆∫
Ë «‘≈Õ «ÚÙÚ≈√ Ê≈Ò∆ Á∂ Í≈‰∆ Úª◊
‚ØÒ «‘≈ ‘ÀÕ ÷∂Â ”⁄ ÓÀ∫ ¿∞µÊ∂ ‹≈ ÷Û∑≈
«‹ºÊ∂ Ï∂‡∂ Ó≥◊Ò È∂ Í∂∫Á» Ï∂∆ Ò≈¬∆ ‘ÀÕ Ï∂∆
ÎÀÒÁ∆ ◊¬∆Õ Ï∂‡∂ ÂØ∫ «¬º’ «È¡≈‰Íπ‰≈ ‘Ø
«◊¡≈ «’ ¿∞√ È∂ Ï∂∆ ÷∂Â Á∂ «Ú⁄’≈ Ò≈
«ÁºÂ∆Õ ÓÀ∫ Ó≥◊Ò È≈Ò «¬‘ È∞’√ Ú∆ √ªfi≈
È≈ ’∆Â≈Õ ÊØÛ∑∂ «‹‘∂ ⁄≈È‰ ”⁄ ÓÀ∫ Ï∂∆
Á∆¡ª ’»Ò∆¡ª ÍÒ»Ó‰ª ÍÒØ√‰ Òº◊≈Õ
¡º÷ª ”⁄Ø∫ ¡≈ÍÓπ‘≈∂ È∆ ⁄ºÒ «Í¡≈Õ «ÚÒ∂
«ÚÒ∂ «⁄º‡∂ Ú≈Òª È≈Ò Íz’≈Ù ‘Ø¬∂ Á≈Û∑∂
«Ú⁄Á∆ ‘≥fi» ËÂ∆ ”Â∂ «’È Òº◊∂Õ ¿∞∫‹

Âª ÓÀ∫ ¤Ø‡∂ √≈«‘Ï˜≈«Á¡ª Á∆ Ù‘∆Á∆
Ú≈Ò∆ ’Ê≈ √π‰≈¿∞∫«Á¡ª ÓÈ ÓπÙ«’Ò È≈Ò
’≈Ï» º÷Á≈ ‘ª, Í ¡º‹ Âª ÓÈ Úº√Ø∫ ‘∆
Ï≈‘ ‘ÀÕ Ï≈‰∆ ”⁄Ø∫ ÓÈ ̆  Ê≥Ó √’‰ Ú≈Ò∂
«’≥È∂ ÙÏÁ ¿∞⁄≈È Á≈ ÓÀ∫ ÔÂÈ ’Á≈
‘ª, ◊z«‘√Ê Ó≈◊ ”Â∂ ⁄ºÒ«Á¡ª Ú∆
√≥«È¡≈√∆ Ú◊≈ ¡≈⁄È Ë≈È Á∆ √≥◊Â
˘ Â≈’∆Á ’Á≈ «‘≥Á≈ ‘ª, Í ÓÈ ‘À
«’ ¡º‹ ’≈Ï» È‘∆∫ ¡≈ «‘≈Õ
Ó≥◊Ò È∂ Ï∂∆ ˘ Óº¤Á≈È∆¡ª È≈Ò
’º«‹¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ ¡≈Í‰∆ «‚◊∆ Ò¬∆
«√º«÷¡≈ ¡Á≈∂ ˘ ‹ªÁ≈ Ó≥◊Ò ÏØ«Ò¡≈
√∆, ““‚À‚∆, Ó∂∂ Ï∂ ÂØÂ∂ È≈ ‡∞º’ ‹≈‰,
«Ë¡≈È º÷‰≈Õ”” Ó≥◊Ò Á∆ Â≈ÛÈ≈ Ô≈Á
’ Ó∂∂ Ï⁄ÍÈ ”⁄ «ÍÛª «Úº⁄ Á∂÷∂  ‚≈Ó∂
Á∆¡ª √Âª ÓÀ˘ Ô≈Á ¡≈ ◊¬∆¡ª:
““◊ØÍ∆¡≈ √≥Ì≈Ò ÿ∞º’≈, ‡∞º’ ‹≈‰ È≈
ÚÒÀÂ∆ ⁄π≥fiª Ú≈Ò∂...Õ””

Ï∂ Âª ‡∞º’∂ ‹≈ ⁄πº’∂ ‘ÈÕ Á¡√Ò,
ÓÀ∫ Ï∂∆ Ú≈Ò∆¡ª «Â≥È ’È≈Òª Á≈ «Ï¡≈È≈
«˜Ó∆∫Á≈ Óºÿ ÂØ∫ ÎÛ ⁄πº’≈ ‘ªÕ Ï∂∆
Ò≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ÂØ∫, Ï∂ª Á∆ ≈÷∆ Á∆ Â≈ÛÈ≈
’È Ú≈Ò∂ ÂØ∫ ÓÀ∫ «¬‘ ◊ºÒ Ò∞’Ø¬∆ Âª
«ÎÁ≈ ‘ª, Í «¬‘ ÍÁ≈ «’≥È∂ «ÁÈ
‘∂◊≈?  ‹ÁØ∫ Ó≥◊Ò ˘ Ó‹Ï»∆Úº√ ⁄πº’∂
«¬√ ’ÁÓ Ï≈∂ ÍÂ≈ Òº◊∂◊≈ Âª ¿∞√ Á∂
«ÁÒ ”Â∂ ’∆ Ï∆Â∂◊∆Õ ¡º÷ª ”⁄ «Î ‘≥fi»

Ì ¡≈¬∂ ‘ÈÕ ÍπÒ∆√
”⁄ ÌÂ∆ ’Ú≈¬∆ Ë∆
«’È Áπ º÷ Ï‰ ’∂
⁄ ∂ «Â¡ª «Ú⁄Á∆
Òßÿ‰ Òº◊∆ ‘ÀÕ «’È
Á≈ ’ºÒ∑ ‘∆ Óπ‘≈Ò∆
ÍπÒ∆√ Ò≈¬∆È ÂØ∫ ¯ØÈ
¡≈«¬¡≈ √∆: ““‚À‚∆,
√Ì ’∞fi √‘∆ ⁄ºÒ «‘À?
”” «’È Á∂ «Ú¡≈‘ Á∆
Â≈∆ı «√ ”Â∂ ‘ÀÕ
Ù≈«¬Á ’∞Û∆ ˘
√‘∞«¡ª ÚºÒØ∫ ÊØÛ∑≈
Ò≈Ò⁄ «Á÷≈¿∞‰ Á≈
«¬Ù≈≈ ¡≈Í‰∆ Ó≥Ó∆
ÂØ∫ «Ó«Ò¡≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ
«Ú¡≈‘ Á∂ «ÁÈª ”⁄ ÓÀ∫

’∞Û∆ ̆  «’√∂ «⁄≥Â≈ ”⁄ «÷º⁄‰ Á∂ ‘º’ «Úº⁄
È‘∆∫Õ ÓÀ∫ ÓØÛÚª ¿∞µÂ «ÁºÂ≈, ““¿∞√ Á≈Â∂
Á∂ ‘∞’Ó ”⁄ ‹Ø Ú∆ ‘Ø‰≈ ‘Ø«¬¡≈, Á∞√Â
‘∆ ‘Ø¿± «’ÈÕ”” «’È Ó∂∂ ¿∞Òfi∂ ‘Ø¬∂
¿∞µÂ ”Â∂ ‘º√ Í¬∆, ““‚À‚∆, ¤Ø‡∂ ºÏª Ï≈∂
Áº√ØÕ ¿∞√ Á≈Â∂ Ï≈∂ È‘∆∫Õ””

ÓÀ∫ ◊ºÒ ‘≈√∂ ”⁄ Í≈ Ò¬∆Õ «¬≥È∆
«‘≥ÓÂ‰ ’∞Û∆ Ó»‘∂ ÓÀ∫ ’Ø¬∆ ’Ó˜Ø ◊ºÒ
’È∆ È‘∆∫ ⁄≈‘∞≥Á≈Õ «’È È∂ ÍπÒ∆√ ÔØ◊Â≈
Á≈ ‡À√‡ Ú∆ ¡≈Í‰∆ «ÁzÛ∑Â≈ È≈Ò Í≈√
’∆Â≈ ‘ÀÕ Í≥‹ Îπº‡ ÈΩ∫ «¬≥⁄ ’ºÁ Á∆ Ó≈Ò’
«’È È∂ ÁΩÛ Í«‘Ò∂ ‘ºÒ∂ ‘∆ Í≈ ’ Ò¬∆Õ
¿∞µ⁄∆ ¤≈Ò ”⁄ ¿∞‘ Í«‘Ò∆ Ú≈ ‚≥‚∂ ”⁄
¿∞Òfi ’∂ ¡√¯Ò ‘∆Õ ÓÀ∫ ÓÀÁ≈È Á∂ Ï≈‘
÷Û∑≈ ¡Á≈√ª ’Á≈ «‘≈ Âª ‹Ø ’∞Û∆
∞˜◊≈ «√ ‘Ø ‹≈Ú∂ ¡Â∂ ’Ø¬∆ Ï‰Á≈
√Á≈ Í«Ú≈ «Â≥È ’ºÍ«Û¡ª ”⁄ ¿∞√ ̆
√Ú∆’≈ ’ ÒÚ∂Õ Ù≈«¬Á Ó∂∆ ¡Á≈√
Á≈ ‡À√‡ ÒÀ‰ Ú≈Ò∂ ¡¯√ ”Â∂ ¡√
‘Ø«¬¡≈Õ ¿∞√ È∂ «¬º’ ÓΩ’≈ ◊∞¡≈ ⁄πº’∆ ’∞Û∆
˘ «’‘≈, ““Ï∂‡∂, «¬√ Í≈√∂ ÂØ∫ ÁΩÛ ’∂
¡≈¿∞? ”” «’È ÁΩÛ∆, ‚≥‚∂ ÂØ∫ Í≈ ‹≈
«‚º◊∆?  «’È ÈΩ’∆ Ú≈Ò≈ ÌÚ‹Ò
Òßÿ ◊¬∆, Í ¿∞√ Á∂ «Ú¡≈‘ Ú≈Ò∆
¡◊È Íz∆«÷¡≈ Ó∂∂ Ò¬∆ Ì≈∆ ÍÀ ◊¬∆Õ
«¬º’ «ÁÈ «Ú⁄ØÒ≈ Ó√Ø«√¡≈ Ó»≥‘ ÒÀ ’∂
¡≈ «◊¡≈Õ ““ı≈Ò√≈, √ºÂ Òº÷ Âª

¡◊«Ò¡ª Á∆ fiØÒ∆ Í≈¿∞‰≈ Í¿±Õ”” «Ú⁄ØÒ∂
Á∆ ◊ºÒ √π‰ Ó∂∆ √πÂ ÏΩ∫ÁÒ ◊¬∆Õ ÓÀ∫
÷Û∑∂ ÍÀ Óºÿ È≈Ò √ΩÁ≈ ÂÀ¡ ’ «Ò¡≈Õ
Óºÿ Ú∆ ÏÛ≈ Ò≈Ò⁄∆ «˜Ó∆∫Á≈
«È’«Ò¡≈Õ ÍÀ√∂ ÍºÒ∂ Í≈ «Ú¡≈‘ ̆  ¿∞‚∆’∂
«ÏÈª ˜Ó∆È ”Â∂ ’≈Ï˜ Ú∆ ‘Ø «◊¡≈Õ ÓÀ∫
‹ÁØ∫ Óºÿ ˘ «Ú¡≈‘ Â’ ÏÀ¡ Ú≈Ò≈
ÍÁ≈ Ï‰≈¬∆ º÷‰ Ò¬∆ ’«‘‰ «◊¡≈
Âª ¿∞√ Ï∂∆ Ú∆ Íπ‡Ú≈ «ÁºÂ∆Õ Ï∂∆ Á∂
’∞ÓÒ≈ ‘∂ Íº«Â¡ª Â∂ Ï∂ª ¿∞µÂØ∫ Á∆
Òßÿ«Á¡ª ÓÀ̆  ‹≈«Í¡≈ «‹Ú∂∫ ¡≈Í‰∂ «Í¿∞
Á≈Á∂ Á≈ «√Ú≈ ÒÂÛ «‘≈ ‘ØÚªÕ Óºÿ È∂
«Óº‡∆ Ú≈Ò∂ ‘ºÊ fi≈Û«Á¡ª ÏÛ∆ Ï∂«’’∆
È≈Ò «’‘≈, ““ı≈Ò√≈, «‹‘Û≈ ÷∂Â fiØÈ∂
Ò¬∆ «Â¡≈ ’È≈ ‘ØÚ∂, ¿∞‘Á∂ «Ú⁄≈Ò∂
∞º÷ È‘∆∫ ⁄≈‘∆Á≈Õ””

Óºÿ ̆  ’Ω‰ √Ófi≈Ú∂ «’ ∞º÷ª «ÏÈª
‹ÁØ∫ «¬‘ ËÂ∆ ÂÍ‰ Òº◊∂◊∆ Âª fiØÈ≈
Ò≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ Ú∆ Ï∂∆ Á∆¡ª Ò◊ª Úª◊
ÂÛ¯‰◊∂Õ Ó∂∆ «Ú¿∞∫Â Âª Óºÿ Á∆
’≈‘Ò∆ È∂ Â«‘√ È«‘√ ’ «ÁºÂ∆Õ ÿ
ÚºÒ Ì≈∆ ’ÁÓ Íπº‡Á≈ ¡≈«¬¡≈Õ ÿ
Íπº«‹¡≈ Âª ÌÀ‰ Á∂ «Ú¡≈‘ Á∆ «˜≥Ó∂Ú≈∆
√ªÌ‰ Ò¬∆ Ó≥◊Ò ¡≈ «◊¡≈Õ «¬√ ÂØ∫
Í«‘Òª «’ Ó≥◊Ò Ï∂∆ Á∆ ’Ø¬∆ ◊ºÒ ¤∂Û∂,
ÓÀ∫ «Ú¡≈‘ Á∂ ¡Ë»∂ Í¬∂ ’¬∆ ’≥Ó ¿∞√ Á∂
«˜≥Ó∂ Í≈ «ÁºÂ∂Õ ¡ºË∆ ≈Â Â’ √≈≈ ‡ºÏ
«Ú¡≈‘ Á∂ ’≥Óª Á∆ Ìº‹ ÁΩÛ ”⁄ ¿∞Ò«fi¡≈
«‘≈Õ ’≥Ó ‘≈Ò∂ Ú∆ ’È Ú≈Ò∂ √ÈÕ

¡⁄≈È’ ÏºÁÒ ◊‹‰ Òº◊≈Õ ““‚À‚∆,
¿∞‘∆ ∞ºÂ ‘À «‹√ Á≈ Â∞√∆∫ «˜’ ’Á∂
«‘≥Á∂ ‘Ø «’ «¬√ ∞ºÂ ”⁄ fiº÷Û Á∂ »Í ”⁄
«Á˙ √≈‚∂ «¬Ò≈’∂ «Ú⁄Á∆ ÒßÿÁÀÕ «¬‘
√‘∆ ◊ºÒ ‘À ‚À‚∆? ””
““’≈’≈, √≈÷∆ Âª «¬‘∆ ’«‘≥Á∆ ‘ÀÕ””
““‚À‚∆, «¬√ ’Ê≈ ”⁄ ÓÀ˘ Â’ È‘∆∫
‹≈ÍÁ≈Õ””
ÓÀ∫ Ó≥◊Ò ̆  Áº√‰≈ ⁄≈‘∞≥Á≈ ‘ª «’ √≈÷∆
Ú≈Ò≈ «Á˙ Âª ÍÂ≈ È‘∆∫ «’‘Ø «‹‘≈
√∆, Í ¡º‹ «Á˙¡ª Á∆¡ª Ï‘∞Â È√Òª
ÍÀÁ≈ ‘Ø ◊¬∆¡ª ‘ÈÕ Ó≥◊Ò Ù≈«¬Á ‘Ø
◊ºÒª Ú∆ ’Á≈ «‘≈, Í Â∂̃  ⁄ºÒ Í¬∆
‘Ú≈ ’∞fi Ú∆ √π‰È È‘∆∫ «Á≥Á∆Õ √≈∆
≈Â Ó∂∂ ÓÈ ”⁄ Ï∂∆ Ú≈Ò∆ ÿ‡È≈
ÿ∞≥ÓÁ∆ ‘∆Õ Ê’≈Ú‡ ’≈È √Ú∂∂
¡º÷ Òº◊∆ Âª Ó≥◊Ò È∂ ¡¯√Ø√ ”⁄
«√ Ó≈«Á¡ª Ó∂∆ Ïª‘ ¡≈ ÎÛ∆,
““‚À‚∆, ≈Â fiº÷Û È≈Ò Ó∂∆ Ï∂∆ ¿∞µ÷Û
◊¬∆Õ Ó∂≈ ’ØÒ ‹≈‰ ˘ ‹∆¡ È‘∆∫
Ó≥«È¡≈Õ”” ÓÀ∫ Ó≥◊Ò ˘ ‘Ω√Ò≈ «Á≥«Á¡ª
«’‘≈, ““’Ø¬∆ È≈ ÍπºÂ, Â±≥ ‘Ø Ï∂∆ Ò≈
Ò¬∆∫Õ”” ÓÀ∫ ¿∞√ Á∆ «Íº· Ê≈ÍÛÁ≈ «¬‘
Ú∆ ’«‘‰≈ ⁄≈‘∞≥Á≈ ‘ª: ““ÍπºÂ≈, Ï∂∆¡ª
Ú∆ Ò≈, ÈÚ∆∫ È√Ò Á∂ «Á˙¡ª È≈Ò
ÒÛÈ Á≈ ’Ø¬∆ Â∆’≈ Ú∆ «√º÷ ÒÀÕ””
Í «’È Á∂ «Ú¡≈‘ ˘ È∂Í∂ ⁄≈Û∑È
Á∆ Ó‹Ï»∆ ’≈È ◊ºÒ Ó∂∂ √≥ÿ ”⁄
¡‡’ ◊¬∆Õ

 ÷∂Â ”⁄ ÓÀ∫ ¿∞µÊ∂ ‹≈ ÷Û∑≈ «‹ºÊ∂ Ï∂‡∂ Ó≥◊Ò È∂ Í∂∫Á» Ï∂∆ Ò≈¬∆ ‘ÀÕ Ï∂∆ ÎÀÒÁ∆ ◊¬∆Õ Ï∂‡∂ ÂØ∫
«¬º’ «È¡≈‰Íπ‰≈ ‘Ø «◊¡≈ «’ ¿∞√ È∂ Ï∂∆ ÷∂Â Á∂ «Ú⁄’≈ Ò≈ «ÁºÂ∆Õ ÓÀ∫ Ó≥◊Ò È≈Ò
«¬‘ È∞’√ Ú∆ √ªfi≈ È≈ ’∆Â≈Õ ÊØÛ∑∂ «‹‘∂ ⁄≈È‰ ”⁄ ÓÀ∫ Ï∂∆ Á∆¡ª ’»Ò∆¡ª ÍÒ»Ó‰ª
ÍÒØ√‰ Òº◊≈Õ ¡º÷ª ”⁄Ø∫ ¡≈ÍÓπ‘≈∂ È∆ ⁄ºÒ «Í¡≈Õ «ÚÒ∂ «ÚÒ∂ «⁄º‡∂ Ú≈Òª È≈Ò

Íz’≈Ù ‘Ø¬∂ Á≈Û∑∂ «Ú⁄Á∆ ‘≥fi» ËÂ∆ ”Â∂ «’È Òº◊∂Õ
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’≈Ò∂ ̃ ∆∂ ÂØ∫ «ÓÒÁ∂ È∂ ̨ ≈È∆‹È’
¯≈«¬Á∂ Í ÚÂØ √≈ÚË≈È∆

«◊∆Á≈ ̄ Òª «Úæ⁄
¤∞«Í¡≈ ̨  «√‘Â Á≈ ≈˜

Ì≈Â∆ √Ø¬∆ ”⁄ ÚÂ∂ ‹≈‰ Ú≈Ò∂ ı≈√ Ó√≈«Ò¡ª
”⁄ ’≈Ò≈ ̃ ∆≈ Ú∆ «¬æ’ ̨ ¢ «¬‘ ̃ ∆∂ Á≈ «¬æ’ ‘∆ »Í
˛, Í √Ú≈Á ”⁄ ÊØÛ∑≈ ’ΩÛ≈ ‘πøÁ≈ ̨ ¢ ¤Ø‡∆¡ª-ÓØ‡∆¡ª
Ï∆Ó≈∆¡ª Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬∆ «¬æ’ ’≈¯∆ ÓÁÁ◊≈
√≈«ÏÂ ‘πøÁ≈ ̨ ¢ ¡≈˙ ‹≈‰Á∂ ‘ª «¬√ Á∂ ̄ ≈«¬«Á¡ª
Ï≈∂¢
Ì≈ ÿ‡≈¿∞‰ ”⁄ ÓÁÁ◊≈ - ’≈Ò∂ ˜∆∂ Á≈ «ÂøÈ
Ó‘∆«È¡ª Â’ Ò◊≈Â≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ’È È≈Ò ⁄Ï∆
ÿ‡‰ Òæ◊Á∆ ̨ ¢ «¬‘ ̄ À‡ ̆  ÿØÒ ’∂ Ù∆ ”⁄Ø∫ Ï≈‘
’æ„‰ ”⁄ ÓÁÁ ’Á≈ ˛¢ «¬‘ Ì≈ ÿº‡ ’È Á∂
È≈Ò-È≈Ò Ù∆ ̆  ¡ÀÈ‹∆ Ú∆ «ÁøÁ≈ ̨ ¢
«¬«Ó¿±«È‡∆ Ó˜Ï»Â Ï‰≈¬∂ ñ ’≈Ò≈ ̃ ∆≈ √≈‚∂ Ù∆
”⁄ ÓΩ‹»Á «¬«Ó¿±È √ÀÒ˜ ̆  «√‘ÂÓ≥Á Ï‰≈™Á≈ ̨
¡Â∂ ¡≈‡Ø«¬«Ó¿±È Ï∆Ó≈∆ ̆  Á» ’È ”⁄ ÓÁÁ ’Á≈
˛¢ ’≈Ò≈ ̃ ∆≈ √≈‚∂ Ù∆ ”⁄ «¬«Ó¿±«È‡∆ ÚË≈¿∞‰
Ò¬∆ ÏØÈ ÓÀØ, ÈÀ⁄πÒ «¬ø‡ ∂̄ΩÈ ¡Â∂ Ø◊ Ø’» √ÀÒ˜
Á∆ ÓÁÁ ’Á≈ ̨ ¢ «¬‘ Ê’≈È ¡Â∂ ’Ó˜Ø∆ ̆  Ú∆
Á» ’Á≈ ̨ ¢
Í∂‡ Á∆¡ª √Óº«√¡≈Úª ’∂ ·∆’ - ¡≈Í‰∂
¡À∫‡∆Ó≈¬∆’ÃØÏ∆¡Ò ◊π‰ª ’≈È ’≈Ò∂ ̃ ∆∂ È≈Ò Í∂‡
È≈Ò ‹πÛ∆¡ª √Óº«√¡≈Úª ÿº‡ ‘π øÁ∆¡ª ‘È¢
‚≈«¬∆¡≈, Í∂‡ ¯πæÒ‰≈, Í∂‡ ÁÁ, Á√Â, Í∂‡ ”⁄
’∆Û∂ ‘Ø‰≈ Ú◊∆¡ª √Óº«√¡≈Úª ¡≈√≈È∆ È≈Ò ·∆’
‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘È¢ ‹∂’ Âπ√ƒ ’πæfi «˜¡≈Á≈ ÷≈ ÒÀ∫Á∂ ‘Ø
Âª ÊØÛ∑≈ ’≈Ò≈ ̃ ∆≈ ÷≈ ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ̨ ¢ «¬√ È≈Ò

ÂπøÂ ¡≈≈Ó «ÓÒ∂◊≈¢ «¬√ È≈Ò ’Ï˜ Á∆ Í∂Ù≈È∆
Ú∆ Á» ‘πøÁ∆ ˛¢
√Á∆ ̃ π’≈Ó Á» ’∂ - √Á∆- π̃’≈Ó ”⁄ ’≈Ò≈ ̃ ∆≈
’≈¯∆ ¯≈«¬Á∂Ó≥Á ‘πøÁ≈ ˛¢ ÊØÛ∑≈ «‹‘≈ ˜∆≈ Ì∞øÈ ’∂

»Ó≈Ò ”⁄ ÏøÈ∑ ’∂ √πøÿÁ∂ «‘‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛¢ «¬√
È≈Ò ‹ÒÁ∆ ‘∆ ¡≈≈Ó «ÓÒÁ≈ ˛¢ ¡À˜Ó≈, ’≈Ò∆
ıª√∆, ¡ÀÒ‹∆ È≈Ò ‘Ø‰ Ú≈Ò∆¡ª √≈‘ Á∆¡ª
Ï∆Ó≈∆¡ª ”⁄ Ú∆ «¬‘ ’≈¯∆ ¯≈«¬Á∂Ó≥Á ‘πøÁ≈ ˛¢

√Ú≈¬∆È ̄ ¨ ¡Â∂ Ú≈«¬Ò Ú◊∂ Ïπı≈ Á∂ «¬Ò≈‹
”⁄ Ú∆ ’≈Ò≈ ̃ ∆∂ Á≈ √∂ÚÈ Ò≈ÌÁ≈«¬’ ‘πøÁ≈ ˛¢
ÍÃ À µ◊ÈÀ∫√∆ ”⁄ ÓÁÁ◊≈ - «¬‘ ÍÃ À µ◊ÈÀ∫√∆ ”⁄
Ïæ⁄∂Á≈È∆ ”⁄ √Ø‹ ˘ ÿº‡ ’Á≈ ˛¢ «¬√ Á∂ È≈Ò
‘∆ «¬‘ ‚«ÒÚ∆ √Ó∂∫ ‘Ø‰ Ú≈Ò∂ ÁÁ ˘ Ú∆
ÿº‡ ’Á≈ ˛¢ Ïæ⁄∂ Á∂ ‹ÈÓ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‹∂’ Óª
˘ Áπ æË È≈ ¡≈™Á≈ ‘ØÚ∂ Âª ¡«‹‘∂ ”⁄ ’≈Ò≈
˜∆≈ ’≈¯∆ ¯≈«¬Á∂Ó≥Á ‘ π øÁ≈ ˛, Í «¬√ Á ∂
«¬√Â∂Ó≈Ò ÂØ ∫ Í«‘Òª ‚≈’‡ Á∆ √Ò≈‘ ˜»
ÒÚ Ø ¢
«√ ÁÁ ‹ª ÁøÁª ”⁄ ≈‘Â - ‹∂’ Âπ‘≈˘
Ó≈¬∆◊Ã∂È Á∆ Í∂Ù≈È∆ ̨  Âª Âπ‘≈˘ Ø˜≈È≈ ’≈Ò∂
˜∆∂ Á≈ Â∂Ò «√ ¡Â∂ ÓºÊ∂ ”Â∂ Ò◊≈¿∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈
˛¢ «¬√ È≈Ò Âπ‘≈˘ ’≈¯∆ ≈‘Â «ÓÒ∂◊∆¢ ◊Ó
Í≈‰∆ ”⁄ ’≈Ò∂ ˜∆∂ Á∂ Â∂Ò Á∆¡ª Ï»øÁª Í≈ ’∂ ’»Ò∆
’È È≈Ò ÁøÁª Á∂ ÁÁ ”⁄ ’≈¯∆ ≈‘Â «ÓÒÁ∆ ̨ ¢
Ó»ø‘ Á∂ ¤≈Ò∂ ¡Â∂ ÏÁÏ» ’∂ ÿº‡ - ‹∂’ Âπ‘≈‚∂
Ó√»«Û¡ª ”⁄Ø∫ ı»È Ú«‘øÁ≈ ̨  Âª ’≈Ò≈ ̃ ∆≈ Âπ‘≈‚∂
Ò¬∆ ̄ ≈«¬Á∂Ó≥Á ‘ØÚ∂◊≈¢ «¬√ Á∂ «¬Ò≈Ú≈ Ó»ø‘ ”⁄
¤≈Ò∂ ¡Â∂ ÏÁÏ» Ò¬∆ Ú∆ «¬‘ ÚË∆¡≈ «¬Ò≈‹
˛¢√≈ÚË≈È∆¡ª - ’≈Ò≈ ̃ ∆≈ ◊Ó ‘πøÁ≈ ̨ , «¬√
Ò¬∆ «¬æ’ «ÁÈ ”⁄ «ÂøÈ ◊Ã≈Ó ÂØ∫ ÚæË «¬√ Á≈ √∂ÚÈ
È‘ƒ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈¢ ‘≈¬∆ ÏÒæ‚ ÍÃÀÙ Á∂ Ó∆˜, ÍÃÀµ◊ÈÀ∫‡
¡ΩÂª ¡Â∂ Í≥‹ √≈Ò Á∂ Ïæ⁄∂ Ú∆ ’≈Ò∂ ˜∆∂ Á≈ √∂ÚÈ
’È ÂØ∫ Í«‘Òª ‚≈’‡ª Á∆ √Ò≈‘ ̃ » ÒÀ‰¢

⁄π’øÁ ÷≈‰ È≈Ò ‘πøÁ∂ È∂ ˛≈È∆‹È’ ¯≈«¬Á∂

¡’√ ⁄π’øÁ Á∆ ÚÂØ∫ √Ò≈Á ¡Â∂ ‹»√ ”⁄
’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ˛¢ «¬‘ Ò≈Ò ø◊ Á≈ ¯Ò Ù∆
Ò¬∆ Ï‘πÂ ‘∆ ¯≈«¬Á∂Ó≥Á ‘π øÁ≈ ˛¢ «¬√ È≈Ò
ÏÒæ‚ Ù»◊ ’ø‡ØÒ ”⁄ «‘øÁ∆ ˛¢ ¡≈Ô∞ÚÀ«Á’
Ó≈«‘ Áæ√Á∂ ‘È «’ ⁄π’øÁ ¡«‹‘∆ √Ï˜∆ ˛
«‹√ ˘ ÷≈‰ È≈Ò √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ¯≈«¬Á∂ ‘π øÁ∂
‘È, Í «¬√ ˘ Í»∆ Â∑ª È˜¡≥Á≈˜ ’∆Â≈
‹ªÁ≈ ˛¢ «¬√ ÂØ∫ «ÓÒ‰ Ú≈Ò∂ ¯≈«¬«Á¡ª Ò¬∆
ÒØ’ Òæ÷ª πÍ¬∂ ı⁄ ’ «ÁøÁ∂ ‘È, Í «¬√ ¡√≈È
«‹‘∆ √Ï˜∆ ˘ È‘ƒ ÷ªÁ∂¢ ⁄π’øÁ Á≈ ¯Ò ‘∆
È‘ƒ «¬√ Á∂ ÍºÂ∂ Ú∆ ˙È∂ ‘∆ «√‘ÂÓ≥Á ‘πøÁ∂ ‘È¢

⁄π’øÁ Á∂ ÍºÂ∂ ÷≈‰ È≈Ò Ù∆ ”⁄ ’Á∂ ı»È Á∆
’Ó∆ È‘ƒ ‘π øÁ∆¢ ¡º‹ ¡√ƒ Âπ‘≈˘ ⁄π’øÁ ÷≈‰
È≈Ò Ù∆ ˘ ‘Ø‰ Ú≈Ò∂ ¯≈«¬«Á¡ª Ï≈∂ Áæ√‰
‹≈ ‘∂ ‘ª¢
¡ÀÒ˜≈¬∆Ó Ø◊ Ò¬∆ ÁÚ≈¬∆: ⁄π’øÁ «Úæ⁄
Í≈«¬¡≈ ‹≈‰ Ú≈Ò≈ «¬æ’ ÂæÂ ¡ÀÒ˜≈¬∆Ó Ø’‰
”⁄ ÓÁÁ ’ √’Á≈ ˛¢ «¬√ ÂæÂ Á∆ Ú‹∑≈ È≈Ò
⁄ π’ øÁ Á≈  ø◊ Ò≈Ò ‘ π øÁ≈  ˛¢ «¬√ Â Ø ∫
¡ÀÒ˜≈¬∆Ó Ø◊ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Ú’«√Â ’∆Â∆ ‹≈
√’Á∆ ˛¢ ‹ª⁄ Á∂ ÂæÂª ÂØ∫ ÍÂ≈ ⁄æ«Ò¡≈ ˛ «’
⁄π’øÁ Á∂ √ ”⁄ Ï∆‡≈È∆È ÂæÂ Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈

˛ ‹Ø «ÁÓ≈ˆ ”⁄ ÓΩ‹»Á ¿∞√ ’ÀÓ∆’Ò ̆  ıÂÓ ’
√’Á≈ ˛ «‹√ È≈Ò ¡ÀÒ˜≈¬∆Ó Ø◊ ‘π øÁ≈ ˛¢
Ø◊ ÍÃÂ∆ØË’ √ÓÊ≈ ÚË≈¬∂: ⁄π’øÁ ”⁄ ÌÍ»
Ó≈Â≈ ”⁄ Ú≈«‡≈«ÓÈ √∆ ¡Â∂ ¯≈¬∆Ï ÓΩ‹»Á
‘πøÁ≈ ˛ ‹Ø Ù∆ Á∆ Ø◊ª È≈Ò ÒÛÈ Á∆ √ÓÊ≈
˘ ÚË≈™Á≈ ˛¢
‘æ‚∆¡ª ¡Â∂ ◊πÁ∂ Ò¬∆ ¯≈«¬Á∂Ó≥Á: ⁄π’øÁ ”⁄
Ó Ω‹ »Á ÷«‰‹ Â æÂ «‹Ú ∂ ∫  Í Ø‡ ÀÙ ∆¡Ó ¡Â ∂
ÓÀ◊È∆˜∆¡Ó Ó≈√Í∂Ù∆¡ª, ‘æ‚∆¡ª, «‹◊ ¡Â∂
◊πÁ∂ Ò¬∆ Ò≈Ì’≈∆ ‘π øÁ∂ ‘È¢

ı»È Á≈ √ø⁄≈: «ÈÔ«ÓÂ ÂΩ ”Â∂ ⁄π’øÁ ÷≈‰
È≈Ò Ù∆ ”⁄ ı»È Á≈ √ø⁄≈ √π⁄≈» «‘øÁ≈ ˛¢
ÏÒæ‚ ÍÃ ÀÙ ˘ ’ø‡ØÒ ’∂: ⁄π’øÁ ”⁄ ’πÁÂ∆
È≈¬∆‡Ã∂‡ ‘πøÁ∂ ‘È ‹Ø Ù∆ ”⁄ Í‘πø⁄ ’∂ È≈¬∆«‡Ã’
¡Ω’√≈¬∆‚ ”⁄ ÏÁÒ ‹ªÁ∂ ‘È¢ «¬‘ È≈¬∆«‡Ã’
¡Ω’√≈¬∆‚ ÏÒæ‚ ÍÃÀÙ ˘ ’ø‡ØÒ ”⁄ æ÷Á∂ ‘È¢
’À∫√ ÂØ∫ Ï⁄≈¬∂: ⁄π’øÁ ”⁄ ̄ ≈¬∆‡Ø«È¿±‡∆¡È˜
Ú∆ Í≈¬∂ ‹ªÁ∂ ‘È ‹Ø «’ ’À∫√ ’ØÙ’≈Úª ̆  Ù∆
”⁄ Ï‰È ÂØ∫ Ø’Á∂ ‘È¢ ⁄π’øÁ Á≈ ◊≈Û∑≈ ø◊
‘Ø‰ Á≈ «¬‘ Ú∆ «¬æ’ ’≈È ˛¢

√Á∆¡ª Á≈ ÓΩ√Ó «√‘Â Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆
√Ì ÂØ∫ ÚË∆¡≈ ‘πøÁ≈ ̨ ¢ «¬√ ÓΩ√Ó «Úæ⁄ Ì∞æ÷ «˜¡≈Á≈
Ò◊Á∆ ̨  ¡Â∂ ÷≈Ë≈-Í∆Â≈ Í⁄ Ú∆ ‹ªÁ≈ ̨ ¢ ¡«‹‘∂
«Úæ⁄ ¡√ƒ √øÂπ«ÒÂ ¡Â∂ ÍØÙ’ ÍÁ≈Êª Á≈ √∂ÚÈ
«˜¡≈Á≈ Ó≈Â≈ «Úæ⁄ ’ √’Á∂ ‘ª¢ «¬‘ ÓΩ√Ó √πæ’∂
Ó∂«Ú¡ª Á∂ √∂ÚÈ Ò¬∆ Ú∆ ’≈¯∆ ⁄ø◊≈ Ó≥«È¡≈ ‹ªÁ≈
˛¢ «¬‘ ÍÁ≈Ê «√‘Â Ò¬∆ ’≈¯∆ ⁄ø◊∂ ‘πøÁ∂ ‘È¢
«¬È∑ª «Úæ⁄ ÍØÙ’ ÂæÂª Á∆ ÌÓ≈ ‘πøÁ∆ ˛¢ «¬‘
ÍÃØ‡∆È, ÷«‰‹ ¡Â∂ ¡À∫‡∆¡Ω’√∆‚À∫‡√ Ú≈«¬‡≈«ÓÈ
Á∂ ⁄ø◊∂ √ØÂ ‘È¢
Ó»ø◊¯Ò∆ - ‘≈Ú‚ √’»Ò ÍÏ«Ò’ ̨ µÒÊ Á∆ «¬æ’
¡«Ë¡ÀÈ «ÍØ‡ ¡È∞√≈ ‹∂ ¡ΩÂª BH ◊Ã≈Ó Á∆
Ó≈Â≈ «Úæ⁄ Ó»ø◊¯Ò∆ Á≈ ‘¯Â∂ «Úæ⁄ D-E Ú≈ √∂ÚÈ
’Á∆¡ª ‘È Âª ¿∞È∑ª ̆  Ù»◊ Á≈ ıÂ≈ ÿº‡ ‘πøÁ≈
˛¢ Ó»ø◊¯Ò∆ Á∆ ¿∞µ⁄ Ó≈Â≈ «Úæ⁄ ¡√ø«ÂÃÍÂ ⁄ÏÆ

(unsaturated), ÓÀ◊È∆˜∆¡Ó ¡Â∂ ∂Ù∂ ‘πøÁ∂ ‘È ‹Ø
Ù»◊ Á∂ ıÂ∂ ˘ ÿº‡ ’Á∂ ‘È¢ «¬√ «Úæ⁄ ¡«‹‘∂
∂Ù∂ Ú∆ ‘πøÁ∂ ‘È «‹È∑ª È≈Ò «¬È√π«ÒÈ Á∆ Ó≈Â≈
ÚË≈¿∞‰ «Úæ⁄ √‘≈«¬Â≈ «ÓÒÁ∆ ̨ ¢

«¬È∑ª «Úæ⁄ ̇ ÓÀ◊≈-B ̄ À‡√ Á∆ ¿∞µ⁄ Ó≈Â≈ ‘πøÁ∆ ̨
‹Ø «√‘ÂÓ≥Á √ÀµÒª ˘ √πæ«÷¡Â æ÷Á∆ ˛ ¡Â∂ ı»È
«Úæ⁄ ’ØÒÀ√‡ÃØÒ Á∆ Ó≈Â≈ ˘ ÿº‡ ’ ’∂ ⁄ÓÛ∆ ˘
Ò⁄∆Ò≈ Ï‰≈™Á∆ ˛¢ «¬‘ ¡≈«¬È, «˜ø’,
Ú≈«¬‡≈«ÓÈ E, ¯Ω«Ò’ ¡À«√‚ ¡≈«Á È≈Ò ÌÍ»
‘πøÁ∆ ̨  ‹Ø «˜Ú∂‡Ã≈Ò Ï‰≈™Á∂ ‘È¢ «˜Ú∂‡Ã≈Ò
’À∫√ ÍÀÁ≈ ’È Ú≈Ò∂ Óπ’Â À‚∆’Ò˜ ̆  ıÂÓ ’Á≈
˛ ¢
¡÷Ø‡ - ÍÀµÈ √‡∂‡ Ô±È∆Ú«√‡∆ ¡È∞√≈ ¡÷Ø‡
«√¯ LDL (Ïπ∂ ’ØÒÀ√‡ÃØÒ) ̆  ‘∆ ÿº‡ È‘ƒ ’Á∂ √◊Ø∫
«¬È∑ª Á∂ √∂ÚÈ È≈Ò ı»È Ú«‘‰∆ È«Ò’≈Úª «Úæ⁄
√Ø‹ Ú∆ ÿº‡ ‘π øÁ∆ ˛ «‹√ È≈Ò «ÁÒ Á∂ Ø◊ª Á∆
√øÌ≈ÚÈ≈ ÿº‡ ‘Ø ‹ªÁ∆ ˛¢¡÷Ø‡ Ú≈«¬‡≈«ÓÈ
E, ¡≈«¬È, ÓÀ∫◊È∆˜, ̄ ≈√¯Ø√, ÍØ‡ÀÙ∆¡Ó Á≈
’≈¯∆ ÚË∆¡≈ √ØÂ ‘È¢ È≈Ò ‘∆ «¬È∑ª «Úæ⁄
¯Ω«Ò’ ¡À«√‚ Ú∆ ÌÍ» Ó≈Â≈ «Úæ⁄ ‘πøÁ≈ ˛ ‹Ø
‘æ‚∆¡ª Á∂ «ÈÓ≈‰ ¡Â∂ «ÁÒ Á∆ «√‘Â ̆  Ï‰≈¬∆
æ÷‰ «Úæ⁄ √‘≈«¬’ ‘πøÁ≈ ̨ ¢ «¬√ «Úæ⁄ Ú≈«¬‡≈«ÓÈ
B (PMC) Á∆ ÿº‡ √øÌ≈ÚÈ≈ ‘πøÁ∆ ̨ ¢
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ÈÚ∂∫ ¡Í≈Ë’ ’≈˘È Â∂ «ÚØË∆ «Ëª Á≈ Óπ‘ªÁ≈

«ÁÒ‹∆Â «√øÿ Ï∂Á∆
«Â≥È ÈÚ∂∫ ¡Í≈Ë’ ’≈˘È ⁄⁄≈ «Úº⁄ ‘È

«’¿∞∫«’ «¬‘ Í«‘Ò∆ ‹∞Ò≈¬∆ ÂØ∫ Ò≈◊» ’ «ÁºÂ∂
‹≈‰◊∂ Õ ÈÚ∂∫ ’≈˘Èª «Úº⁄ «¬≥‚∆¡È ‹∞‚∆Ù∆¡Ò
’Ø‚, «¬≥‚∆¡È «√ÚÒ «‚ÎÀ∫√ ’Ø‚ Â∂ «¬≥‚∆¡È
¡ÀÚ∆‚À∫√ ¡À’‡ Íπ≈‰∂ «’zÓ∆ÈÒ ÍzØ√∆‹ ’Ø‚ (√∆.
¡≈. Í∆.) Â∂ AHGB Á∂ «¬≥‚∆¡È ¡ÀÚ∆‚À∫√ ¡À’‡
Á∆ ‹◊∑≈ ÒÀ‰◊∂ Õ «¬È∑ª ’≈˘Èª Á∂ Í≈√ ‘Ø‰ ”Â∂
«Í¤Ò∂ √≈Ò «ÚØË∆ «Ë È∂ ‚æ‡Úª «ÚØË ’∆Â≈ √∆Õ
«ÚØË∆ «Ë Á≈ ’«‘‰≈ √∆ «’ ÈÚ∂∫ ’≈˘È Ï‘∞Â
√÷Â ‘È, «¬È∑ª È≈Ò ÒØ’ª Á∆ «Èº‹∆ ¡≈˜≈Á∆ ÂØ∫
ÒÀ ’∂ Íz◊‡≈Ú∂ Á∆ ¡≈˜≈Á∆ Â’ ıÂ∂ «Úº⁄ ÍÀ
‹≈Ú∂◊∆Õ √Ì ÂØ∫ ÚºË Í≥‹≈Ï, Íº¤Ó∆ Ï≥◊≈Ò,
Â≈«ÓÒÈ≈‚± √»«Ï¡ª Á∂ ÒØ’ ÍzÌ≈«ÚÂ ‘Ø‰◊∂Õ «Í¤Ò∂
√≈Ò ¡◊√Â ”⁄ «ÚØË∆ «Ë Á∂ A@@ ÂØ∫ ÚºË √≥√Á
ÓÀ∫Ïª ̆  √ÁÈ ”⁄Ø∫ Ï≈‘ ’ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ √∆ ¡Â∂
√’≈ È∂ «Â≥ÈØ∫ ¡Í≈«Ë’ ’≈˘È √ÁÈ «Úº⁄ Í≈√
’Ú≈ Ò¬∂ √ÈÕ ‘∞‰ √Ú≈Ò «¬‘ ‘À «’ ÈÚ∆∫ ¡ÀµÈ.
‚∆. ¬∂. √’≈ «Úº⁄ Ú∆ «¬È∑ª ’≈˘Èª Á≈ «ÚØË∆
«Ë √ÁÈ «Úº⁄ «ÚØË ’∂◊∆ ‹ª ‹ÈÂ≈ ̆  ’≈˘È
≈√ È≈ ¡≈¿∞‰ ”Â∂ ¿∞‘ √Û’ª ”Â∂ ¿∞Â∂◊∆Õ ÈÚ∂∫
’≈˘Èª ˘ ÒÀ ’∂ Í»∂ Á∂Ù «Úº⁄ Áπ«⁄ºÂ∆ Á∆ ‘≈ÒÂ
Ï‰∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ Ú’∆Òª ̆  ÈÚ∂∫ ’≈˘Èª Ï≈∂ ‹≈‰’≈∆
È‘∆∫Õ ¿∞È∑ª Á≈ ’«‘‰≈ ‘À «’ «¬È∑ª ˘ ÍÛ∑È Â∂
√Ófi‰ «Úº⁄ √Óª Òº◊∂◊≈Õ  ÓÓÂ≈ ÏÀÈ‹∆ È∂ Í∆.
¡ÀµÓ. ÓØÁ∆ ̆  «⁄º·∆ «Ò÷∆ ‘À ’ª◊√ √Ó∂Â «ÚØË∆
«Ë Á∂ √≈∂ È∂Â≈Úª È≈Ò √«‘ÓÂ∆ ̃ ≈«‘ ’«Á¡ª
A ‹∞Ò≈¬∆ ÂØ∫ Ò≈◊» ‘Ø‰ Ú≈Ò∂ C ÈÚ∂∫ ¡Í≈«Ë’
’≈˘Èª Á≈ √ıÂ «ÚØË ’∆Â≈ ‘ÀÕ ¿∞√ Á≈ ’«‘‰≈ ‘À
«’ «’√∂ Ú∆ Úº‚∂ ’≈˘È∆ ÏÁÒ≈¡ Ò¬∆ Í«‘Òª
˜Ó∆È∆ ÍºË ”Â∂ ’≥Ó ’∆Â∂ ‹≈‰ Á∆ ÒØÛ ‘∞≥Á∆ ‘ÀÕ
¡«‹‘∂ ‘ØÓÚ’ ̆  ‡≈«Ò¡≈ È‘∆∫ ‹≈ √’Á≈Õ ÓÓÂ≈
«¬√ Óπ«‘≥Ó «Úº⁄ «¬’ºÒ∆ È‘∆∫ ‘ÀÕ Â≈«ÓÒÈ≈‚± Á∂
Óπº÷ Ó≥Â∆ ¡ÀµÓ. ’∂. √‡≈«ÒÈ È∂ Ú∆ ÈÚ∂∫ ¡Í≈«Ë’
’≈˘Èª √Ï≥Ë∆ ’∂∫Á ̆  «’‘≈ √≈∂ √»«Ï¡ª Á∂ «Ú⁄≈ª
˘ «Ë¡≈È «Úº⁄ º÷’∂ ¡Â∂ ÈÚ∂∫ ’≈˘Èª ̆  ÒØÛ∆∫Á∂
«Ú⁄≈-Ú‡ªÁ∂ ÂØ∫ «ÏÈª ¡º◊∂ ÚË≈«¬¡≈ «◊¡≈ ‘À
‹Ø ·∆’ È‘∆∫ ‘ÀÕ √‡≈«ÒÈ È∂ ¡«‘Ó Â∂ Â’È∆’∆
ÓπºÁ≈ Ú∆ ¿∞·≈«¬¡≈ ‘ÀÕ ¿∞È∑ª «Ò«÷¡≈ «’ «Â≥ÈØ∫ ÈÚ∂∫
’≈˘È Ì≈Â Á∂ √≥«ÚË≈È Á∆ √Ó’≈Ò∆ √»⁄∆ «Úº⁄
¡≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ √≈∆¡ª √»Ï≈ √’≈ª Á∂
È≈Ò Úº‚∂ ÍºË ”Â∂ «Ú⁄≈-Ú‡ªÁ≈ ’∆Â≈ ‹≈‰≈
⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ  √»«Ï¡ª ̆  ¡≈Í‰∂ «Ú⁄≈ Íz◊‡ ’È
Ò¬∆ ÒØÛ∆∫Á≈ √Óª È‘∆∫ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ ¡Â∂ ÈÚ∂∫
’≈˘È «ÚØË∆ Í≈‡∆¡ª Á∆ «‘º√∂Á≈∆ ÂØ∫ «ÏÈª √≥√Á
ÚºÒØ∫ Í≈√ ’∆Â∂ ◊¬∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª «¬≥‚∆¡È ‹∞‚∆Ù∆¡Ò
’Ø‚ «Úº⁄ ÷≈Ó∆¡ª ÚºÒ «¬Ù≈≈ ’«Á¡ª Ë≈≈-
A@C Ï≈∂ Áº«√¡≈, «‹√ «Úº⁄ ’«ÊÂ ÂΩ ”Â∂ ‘º«Â¡≈
Á∂ B Úº÷-Úº÷ Ú◊ª Ò¬∆ «¬’Ø √˜≈ Á∆¡ª B ¿∞Í-
Ë≈≈Úª ‘ÈÕ

Á∂Ù Á∆ √∂Ú≈Óπ’Â ¡Î√ Ò≈Ï∆ Ú∆ ÈÚ∂∫ ’≈˘Èª
Á∂ ‘º’ «Ú⁄ È‘∆∫ ‘À ¿∞‘ ’∂∫Á Â∂ √»Ï≈ √’≈ª «Úº⁄
¿∞µ⁄ ¡‘∞«Á¡ª ”Â∂ ’≥Ó ’Á∂ ‘∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª È∂ ’∂∫Á

√’≈ ˘ C ÈÚ∂∫ ¡Í≈«Ë’ ’≈˘Èª ˘ Ò≈◊» È≈
’È Á∆ √Ò≈‘ «ÁæÂ∆ ‘ÀÕ «’¿∞∫ «’ «¬‘∆ «Â≥ÈØ∫ ’≈˘È
Á∂Ù Á∂ ¡≈Ó ÒØ’ª, ÷≈√ ÂΩ ”Â∂ ◊∆Ïª, ’Ó˜Øª Â∂
‘≈Ù∆¬∂ ”Â∂ «‘‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª ̆  ÍzÌ≈«ÚÂ ’Á∂ ‘ÈÕ
«¬È∑ª ’≈˘Èª ˘ ÈÚ∂∫ »Í ”⁄ «ÏÈª «ÚØË∆ «Ë Á∂
◊≥Ì∆ √Ú≈Òª Á≈ √≈‘Ó‰≈ ’∆Â∂ «ÏÈ∑ª ‘∆ Í≈√ ’
«ÁºÂ≈ «◊¡≈Õ «¬È∑ª ’˘Èª Á≈ «ÚØË ’È Ú≈«Ò¡ª
«Úº⁄ È‹∆Ï ‹≥◊, ‹»Ò∆¡√ «ÏÀØ, ÓÀ’√ÚÀµÒ Í∂≈,
¡«ÓÂ≈Ì Íª‚∂, ’Ú∆ ¡ÙØ’ Ú≈‹Í≈¬∆, √≈Ï’≈ Óπº÷
√»⁄È≈ ’«ÓÙÈ Ú‹≈‘Â ‘Ï∆ÏπºÒ≈‘ Â∂ √πÙªÂ
Ï«Ò◊∆ √Ó∂Â ’¬∆ √≈Ï’≈ ¡≈¬∆. ¬∂. ¡Àµ√. Â∂ √≈Ï’≈
¡≈¬∆. Í∆. ¡Àµ√. Ù≈ÓÒ ‘ÈÕ √’≈ Á∆ ¡≈ÒØ⁄È≈
”Â∂ ÍπÒ√ ’∂√ Á‹ ’ √’Á∆ ‘ÀÕ Í«‘Ò∆ ‹∞Ò≈¬∆
ÂØ∫ Ò≈◊» ‘Ø‰ ‹≈ ‘∂ ’≈˘Èª ÂØ∫ Ï≈¡Á √’≈ Á∆
’Ø¬∆ Ú∆ È∆Â∆ Â∂ ¡√«‘ÓÂ∆ ¡Í≈Ë Á∂ ÿ∂∂ «Úº⁄
¡≈ ‹≈Ú∂◊∆, ÓÂÒÏ √’≈ Á∆ ¡≈ÒØ⁄È≈ ”Â∂ «’√∂
Á∆ «Ù’≈«¬Â ”Â∂ ÍπÒ√ ’∂√ Á‹ ’ √’Á∆ ‘ÀÕ
«¬√ Á∆ √Ì ÂØ∫ ÚºË ÁπÚÂØ∫ «ÚØË∆ «Ë Á∂ «√¡≈√∆
ÒØ’ª «÷Ò≈Î ‘ØÚ∂◊∆Õ

√πÍ∆Ó ’Ø‡ Á∆ √∆È∆¡ Ú’∆Ò «¬≥Á≈
‹À«√≥ÿ, ’«ÍÒ «√ºÏÒ, √≥‹∂ ‘∂◊Û∂ Â∂ ÍzÙªÂ Ì±Ù‰
Ú◊∂ «Áº◊˜ Ú’∆Ò Âº’ ÈÚ∂∫ ’≈˘Èª ”Â∂ «⁄≥Â≈
˜≈«‘ ’ ⁄πº’∂ ‘ÈÕ √’≈ Á∂ ¡≈ÒØ⁄’ª ¡Â∂
’≈˘È∆ Ó≈«‘ª Á≈ ’«‘‰≈ ‘À «’ «√Î B@ ÂØ∫ BE
Î∆√Á∆ «ÚÚ√Ê≈Úª ÈÚ∆¡ª ‘È ¡Â∂ ÍπÒ√ ̆  Ï‘∞Â
«˜¡≈Á≈ Í≈Ú «Á≥Á∆¡ª ‘ÈÕ √’≈ Á∂ ¡≈ÒØ⁄’ª
Á≈ ’«‘‰≈ ‘À «’ ÈÚ∂∫ ’≈˘Èª «Úº⁄ ¡«‹‘∆¡ª
«ÚÚ√Ê≈Úª ‘È ‹Ø ¡√«‘ÓÂ∆ ˘ ¡Í≈Ë ¡ÀÒ≈È
√’Á∆¡ª ‘ÈÕ ÓÈ∆Ù «ÂÚ≈∆ È∂ ¡≈Í‰∂ «¬’ Ò∂÷
«Úº⁄ «¬√ ”Â∂ «ÚØË Íz◊‡ ’∆Â≈ ‘ÀÕ ¿∞È∑ª «Ò«÷¡≈
‘À «’ A ‹∞Ò≈¬∆, B@BD ÂØ∫ Ò≈◊» ‘Ø‰ Ú≈Ò∂ ÈÚ∂∫
¡Í≈Ë’ ’≈˘È Ì≈Â ˘ «¬’ ÍπÒ√ √»Ï∂ «Úº⁄
ÏÁÒ‰ Á∆ È∆∫‘ º÷ Á∂‰◊∂Õ «¬È∑ª ’≈˘Èª ̆  Ò≈◊»
’∆Â∂ ‹≈‰ ÂØ∫ Ø«’¡≈ ‹≈‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À ¡Â∂ √≥√Á
˘ «¬È∑ª ’˘Èª ÚºÒ ÓπÛ Ú∂÷‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ «¬‘
Ó≈ÓÒ≈ «’≥È≈ ◊≥Ì∆ ‘À, «¬È∑ª ’≈˘Èª «Úº⁄ ’∞fi
«ÚÚ√Ê≈Úª Ì≈Â∆ ◊‰≈‹ Á∆ √Ê≈ÍÈ≈ Á∂ Ï≈¡Á
ÂØ∫ È≈◊«’ ¡≈˜≈Á∆ ”Â∂ √Ì ÂØ∫ Úº‚∂ ‘ÓÒ∂ ˘
Á√≈¿∞∫Á∆¡ª ‘ÈÕ √≥√Á Á≈ Ó≈È√»È √ÀÙÈ ÷ÂÓ
‘Ø‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á √≈∆¡ª «√¡≈√∆ Í≈‡∆¡ª ⁄Ø‰ ÓØ‚
«Úº⁄ ¡≈ ◊¬∆¡ª √ÈÕ ‘≈Òª«’ ⁄Ø‰ª Ú∂Ò∂ Ú∆ «ÚØË∆
Í≈‡∆¡ª «¬È∑ª ’≈˘Èª Ï≈∂ ‹ÈÂ≈ ̆  ‹≈◊»’ ’
√’Á∆¡ª √È Í ’ª◊√∆ È∂Â≈ ≈‘∞Ò ◊ªË∆ È∂
√≥«ÚË≈È ÏÁÒ‰ ¡Â∂ ≈÷Ú∂∫’È ̆  ÷Â∂ Á≈ ÓπºÁ≈
Ï‰≈«¬¡≈, ‹ÁØ∫«’ «Â≥Èª ¡Í≈«Ë’ ’≈˘Èª ”Â∂
‹ÈÂ≈ ̆  Áº«√¡≈ ‹≈‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ √∆Õ «Î Ú∆ ¿∞‘
’ª◊√ Á∆ √≈ı ’≈«¬Ó ’È ”⁄ √ÎÒ ‘Ø¬∂ ‘ÈÕ
Ó‘≈≈Ù‡ ’ª◊√ Á≈ ¡≥Á»È∆ ’Ò∂Ù:- ‘≈Ò ‘∆
”⁄ ‘Ø¬∆¡ª ÒØ’ √Ì≈ ⁄Ø‰ª ”⁄ «Ï‘Â ÍzÁÙÈ ’È
Ú≈Ò∆ Ó‘≈≈Ù‡ ’ª◊√ ”⁄ ¡≥Á»πÈ∆ Îπº‡ ÷æπÒ∑ ’∂
√≈‘Ó‰∂ ¡≈¬∆ ‘ÀÕ AF ’ª◊√∆ È∂Â≈Úª È∂ Í≈‡∆
ÍzË≈È Ó«Ò’≈‹∞È ÷Û◊∂ ÂØ∫ ÓπÒ≈’≈Â Á≈ √Óª
Ó≥«◊¡≈ ‘ÀÕ «‹√ «Úº⁄ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆ Ú∂ÁÈ≈ Íz◊‡

’ √’‰Õ AF ‹»È BD ̆  «Ò÷∂ ◊¬∂ «¬√ ÍºÂ ”⁄
«√Î Óπ≥Ï¬∆ ”⁄ √≥◊·È≈ÂÓ’ „ª⁄∂ ”Â∂ «Ë¡≈È
’∂∫Á«Â ’È ¡Â∂ Í≈‡∆ Ú’ª «Ú⁄≈Ò∂ Â≈ÒÓ∂Ò
ÚË≈¿∞‰, ‰È∆«Â’ √πfi≈Úª ¡Â∂ Íz√Â≈Úª ”Â∂
⁄⁄≈ ’È Á∆ Ú∆ ◊ºÒ ’‘∆ ◊¬∆ ‘ÀÕ ’ª◊√
È∂Â≈Úª Á≈ «¬’ ËÛ≈ ⁄≈‘∞ ≥Á≈ ‘À «’ Í≈‡∆
Ò∆‚«ÙÍ ÚÙ≈ ◊≈«¬’Ú≈Û ˘ Óπ≥Ï¬∆ ’ª◊√
ÍzË≈È Á∂ ¡‘∞Á∂ ÂØ∫ ‘‡≈ «ÁºÂ≈ ‹≈Ú∂Õ «¬√ ÍºÂ ”Â∂
√∆È∆¡ È∂Â≈ ⁄≥Á’ªÂ ‘≥ÁØ∂ (’ª◊√ Ú«’≥◊
ÓÀ∫Ï), Ó‘≈≈Ù‡ ’ª◊√ Á∂ ’≈‹’≈∆ ÍzË≈È
¡≈«Î È√∆Ó ÷≈È ¡Â∂ ÷˜≈È⁄∆ ‚≈. ¡Ó‹∆Â
«ÓÈ‘≈√ Óπ≥Ï¬∆ ’ª◊√ Á∂ √≈Ï’≈ ÍzË≈È ‹∂. √∆.
⁄≥Á’ È∂ Á√Â÷Â ’∆Â∂ ‘ÈÕ  Ø√ Íz◊‡ ’È
Ú≈Ò∂ È∂Â≈Úª Á≈ Ó≥È‰≈ ‘À «’ ◊≈«¬’Ú≈Û √≥◊·È
˘ Ó˜Ï»Â È‘∆∫ Ï‰≈ √’∆ ‘ÀÕ ’∞ºfi ÒØ’ª È∂ ’ª◊√
Á∂ ÍzÁÙÈ ˘ «Ï‘Â Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ’∞ºfi √πfi≈¡
«ÁºÂ∂ √È Í ¿∞È∑ª Á∂ √πfi≈Úª ̆  È˜-¡≥Á≈˜ ’
«ÁºÂ≈ «◊¡≈, Í≈‡∆ Á∂ ¡≥Á ÓºÂÌ∂Á ‘ÈÕ È∂Â≈Úª
Á≈ Ó≥È‰≈ ‘À «’ ‹∂ ¡«‹‘≈ ‘∆ ⁄ºÒÁ≈ «‘≈ Âª
¡√∆∫ ¡≈¿∞∫Á∆¡ª «ÚË≈È √Ì≈ ⁄Ø‰ª ̆  Âª Ì∞ºÒ ‘∆
‹≈¬∆¬∂, Óπ≥Ï¬∆ Ó‘≈È◊ Í≈«Ò’≈ ⁄Ø‰ª Ú∆ È‘∆∫
«‹ºÂ √’ª◊∂Õ

≈‹√Ê≈È Á∆¡ª AA √∆‡ª Á≈ Ó≈ÓÒ≈:-
≈‹√Ê≈È ”⁄ BE ÒØ’ √Ì≈ √∆‡ª ”⁄Ø∫ AA ”Â∂ Ì≈‹Í≈
Á∆ ‘≈ È∂ √»Ï≈ «¬’≈¬∆ ”⁄ ¡≥Á»È∆ ’Ò∂Ù ÚË≈
«ÁºÂ≈ ‘ÀÕ ÒØ’ √Ì≈ ⁄Ø‰ª ”⁄ «‹ºÊ∂ ’∞ºfi ¡‘∞Á∂Á≈ª È∂
«‡’‡ Ú≥‚ ”Â∂ √Ú≈Ò ⁄πº’∂ ‘È, ¿∞µÊ∂ ‘∆ ’∞ºfi ‘Øª È∂
Ò∆‚«ÙÍ Á∆ ’Ó∆ ¡Â∂ Í≈‡∆ ◊Â∆«ÚË∆¡ª Á∆
«È◊≈È∆ Á∆ ’Ó∆ ˘ Ì≈‹Í≈ Á∆ ‘≈ Á≈ ’≈È
Áº«√¡≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª ⁄Ø‰ª ”⁄ Ì≈‹Í≈ È∂ AD √∆‡ª
«‹ºÂ∆¡ª, ‹Ø B@AI ”⁄ ‘≈√Ò ’∆Â∆¡ª ◊¬∆¡ª
√∆‡ª È≈ÒØ∫ A@ ÿº‡ ‘ÈÕ «Í¤Ò∆¡ª ⁄Ø‰ª ”⁄ «√ı
√∆‡ª Í≈¿∞‰ Ú≈Ò∆ ’ª◊√ «¬√ Ú≈ H √∆‡ª «‹ºÂ‰
”⁄ √ÎÒ ‘∆Õ Ó≈’Í≈, ≈Ù‡∆ ÒØ’Â≥Â«’ Í≈‡∆
¡Â∂ Ì≈Â ¡≈«ÁÚ≈√∆ Í≈‡∆ È∂ «¬º’-«¬º’ √∆‡
«‹ºÂ ’∂ ¡≈Í‰≈ ÷≈Â≈ ÷ØÒ∑ «Ò¡≈ ‘ÀÕ Ì≈‹Í≈ ̆  √»Ï∂
Á∂ ¿∞µÂ∆ ¡Â∂ Í»Ï∆ «‘º«√¡ª ”⁄ √Ì ÂØ∫ ÚºË È∞’√≈È
fiºÒ‰≈ «Í¡≈Õ ⁄Ø‰ª ÂØ∫ Í«‘Òª √»Ï≈ Ì≈‹Í≈ ËÛ∂Ï≈˜∆
¡Â∂ Úº÷-Úº÷ ÷∂Âª ÂØ∫ ¡√≥ÂØÙ Á∆¡ª ¡≈Ú≈˜ª ÂØ∫
Í∆ÛÂ √∆, Í Í≈‡∆ Á∂ ÍzÁÙÈ ”⁄ Ì≈∆ «◊≈Ú‡
È∂ Â‰≈¡ ˘ ÚË≈ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ ’¬∆ È∂Â≈Úª È∂ √»Ï≈
«¬’≈¬∆ Á∂ ’≥Ó-’≈‹ ”Â∂ √Ú≈Ò ⁄πº’∂ ‘ÈÕ ‘≈Ò ‘∆
”⁄ √∆’ ÂØ∫ √∆.Í∆.¡≈¬∆. (¡ÀµÓ.) Á∂ √≈Ï’≈ √≥√Á
ÓÀ∫Ï √Ú≈Ó∆ √πÓ∂Ë≈ÈßÁ È∂ ÁØÙ Ò≈«¬¡≈ ‘À «’ Í≈‡∆
Á∂ Ú’ ÒØ’ª «Úº⁄ ’«Ò¡≈‰’≈∆ ÔØ‹È≈Úª Á≈
Íz√≈ ’È ”⁄ ¡√ÓÊ ‘∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª «‡’‡ Ú≥‚
¡Â∂ ⁄π» ÂØ∫ √≈Ï’≈ √≥√Á ÓÀ∫Ï ≈‘∞Ò ’√Úª ˘
ÓÀÁ≈È ”⁄ È≈ ¿∞Â≈‰ ”Â∂ Í≈‡∆ Á∂ ÎÀ√Ò∂ ”Â∂ Ú∆
√Ú≈Ò ⁄πº’∂ ‘ÈÕ Í≈‡∆ È∂ ‹≈‡ Ì≈¬∆⁄≈∂ «Úº⁄
¡≈Í‰≈ √ÓÊÈ ◊∞¡≈ «ÁºÂ≈Õ ’√Úª ̆  ÓÀÁ≈È ”⁄
È≈ ¿∞Â≈‰≈ «¬’ ◊ÒÂ ÎÀ√Ò≈ √∆Õ ¿∞È∑ª «’‘≈ «’
√∆È∆¡ È∂Â≈ ¡Â∂ √≈Ï’≈ «ÚË≈«¬’ ≈‹∂∫Á ≈·Ω
¡Â∂ ’√Úª «Ú⁄≈Ò∂ ≈‹È∆Â’ Óπ’≈ÏÒ∂Ï≈˜∆ ’≈È

’√Úª Á∆ «‡’‡ ’º‡∆ ◊¬∆, «‹√ È≈Ò ◊ÒÂ √≥Á∂Ù
«◊¡≈ ¡Â∂ ‹≈‡ È≈≈˜ ‘Ø ◊¬∂Õ √πÓ∂Ë≈ÈßÁ È∂ «’‘≈
‘«Ê¡≈Ï≥Á ÎØ√ª ”⁄ ÌÂ∆ Ò¬∆ ’∂∫Á Á∆
¡◊È∆ÍºÊ ÔØ‹È≈ ÚØ‡ª ˘ Í√≥Á È‘∆∫ ¡≈¬∆Õ
≈‹√Ê≈È ¿∞È∑ª √»«Ï¡ª ”⁄Ø∫ «¬’ ‘À, «‹ºÊ∂ ‘«Ê¡≈Ï≥Á
ÎØ√ª ”⁄ ’¬∆ ‹Ú≈È ‘ÈÕ ‹∂ ⁄Ø‰ª ÂØ∫ Í«‘Òª «¬√
ÔØ‹È≈ ”⁄ √ØË ’∆Â∆ ◊¬∆ ‘∞≥Á∆, Âª «¬√ Á≈ ‘ª-
Íº÷∆ ¡√ ÍÀ∫Á≈Õ ’ª◊√ ¡Â∂ ’«Ó¿±«È√‡ Í≈‡∆
√»Ï ∂ Á∂ ÈΩ‹Ú≈Èª «Úº⁄ ÌÂ∆ ÔØ‹È≈ Ï≈∂
È’≈≈Â«Ó’ Ì≈ÚÈ≈ ÍÀÁ≈ ’È ”⁄ √ÎÒ ‘∆Õ
fi∞≥fi∞È±, ⁄π» ¡Â∂ √∆’ Á∂ È≈Ò-È≈Ò ◊∞¡ª„∆ È≈◊Ω
«˜Ò∑∂ Ú≈Ò∂ ¿∞µÂ∆ ÷∂Â ‹ª Ù∂÷≈Ú≈‡∆ ÷∂Â ”⁄
‹≈‡ª Á∆ ⁄Ø÷∆ «◊‰Â∆ ‘ÀÕ «¬È∑ª ÷∂Âª ”⁄ Úº‚∆
«◊‰Â∆ ”⁄ ÈΩ‹Ú≈Èª ̆  ‘«Ê¡≈Ï≥Á ÎØ√ª ”⁄ Ì∂‹‰
Á∆ Ú≈«¬Â ‘ÀÕ √≈Ï’≈ Óπº÷ Ó≥Â∆ Ú√π≥Ë≈ ≈‹∂ ̆
ÒØ’ √Ì≈ ⁄Ø‰ª ÁΩ≈È ÒªÌ∂ ’ «ÁºÂ≈ «◊¡≈Õ ⁄Ø‰
Íz⁄≈ ÂØ∫ ¿∞È∑ª Á∆ √ÍºÙ‡ ◊À-‘≈˜∆ È∂ ÒØ’ª ˘
‘À≈È ’ «ÁºÂ≈Õ ¿∞‘ √∆È∆¡ È∂Â≈ √∆ Í ¿∞È∑ª
È∂ ¡≈Ó ⁄Ø‰ª Ò¬∆ Íz⁄≈ È‘∆∫ ’∆Â≈Õ ‹∂ ¿∞È∑ª È∂
¡«‹‘≈ ’∆Â≈ ‘∞≥Á≈, Âª «¬√ È≈Ò Í≈‡∆ ̆  ÓÁÁ
«ÓÒÁ∆Õ ’√Úª Á∆ «‡’‡ ’º‡∂ ‹≈‰ È≈Ò ‹≈‡
Ì≈‹Í≈ Á∂ «÷Ò≈Î «¬’‹∞º‡ ‘Ø ◊¬∂, «‹√ È≈Ò Í≈‡∆
˘ È∞’√≈È ‘Ø«¬¡≈Õ ≈·Ω È∂ ¿∞È∑ª √∆‡ª ”Â∂ «‡’‡
Ú≥‚ ”⁄ Á÷Ò- ¡≥Á≈˜∆ ’∆Â∆, Â∂ ¡÷∆ Í≈‡∆
‘≈ ◊¬∆Õ

Ì≈‹Í≈ Á≈ ’ΩÓ∆ ÍzË≈È:- Ì≈‹Í≈ Á∂ √≈‘Ó‰∂
Â∆‹∆ Ú≈ √’≈ Ï‰≈¿∞‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘∞‰ √Ì ÂØ∫
Úº‚≈ √Ú≈Ò Í≈‡∆ ÍzË≈È ˘ ÒÀ ’∂ ‘ÀÕ Í≈‡∆ Á∂
ÓΩ‹»Á≈ ÍzË≈È ‹∂. Í∆. Èº‚≈ ¡ÀµÈ. ‚∆. ¬∂. √’≈ Á∂
Ó≥Â∆Ó≥‚Ò ”⁄ Ù≈ÓÒ ’ Ò¬∂ ◊¬∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘∂ ”⁄
‘∞‰ ÈÚª Èª √≈‘Ó‰∂ ¡≈¿∞‰≈ ÂÀ¡ ‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ
¡≈. ¡Àµ√. ¡Àµ√. Ú∆ ÈÚ∂∫ Èª ̆  ÒÀ ’∂ ¡≈Í‰∆ «¬º¤≈
˜≈«‘ ’ ⁄πº’≈ ‘À ¡Â∂ ≈‹È≈Ê «√≥ÿ, «ÙÚ≈‹ «√≥ÿ
⁄Ω‘≈È ”⁄Ø∫ ÍzË≈È ⁄π‰∂ ‹≈‰ Á∆ Ú’≈ÒÂ ’ «‘≈ ‘ÀÕ
‘≈Òª«’ Í∆. ¡ÀµÓ. ÓØÁ∆ ¡Â∂ ◊z«‘ Ó≥Â∆ ¡«ÓÂ Ù≈‘
«’√∂ ‘Ø Èª ”Â∂ «Ú⁄≈ ’ ‘∂ ‘ÈÕ ≈‹È≈Ê «√≥ÿ
¡Â∂ «ÙÚ≈‹ «√≥ÿ ⁄Ω‘≈È ÁØÚ∂∫ ‘∆ ’∂∫Á∆ Ó≥Â∆ Ó≥‚Ò
Á≈ «‘º√≈ ‘È, ¿∞È∑ª Á≈ Èª √≈‘Ó‰∂ ¡≈¿∞‰ ”Â∂ ¿∞È∑ª
˘ Ó≥Â∆ ¡‘∞Á∂ ÂØ∫ ¡√Â∆Î≈ Á∂‰≈ ÍÚ∂◊≈Õ «¬‘
ÁØÚ∫∂ È∂Â≈ ÍzË≈È ¡‘∞Á∂ Ò¬∆ ¡≈. ¡Àµ√. ¡Àµ√.
Á∆ Í√≥Á ‘È, ¿∞µÊ∂ ‘∆, Í∆. ¡ÀµÓ. ÓØÁ∆ ¡Â∂
¡«ÓÂ Ù≈‘ Í≈‡∆ Á∂ ‘∆ «’√∂ ¡‘∞Á∂Á≈ ̆  ÍzË≈È
Ï‰≈¿∞‰≈ ⁄≈‘∞≥Á∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª Á∆ Í√≥Á ’ΩÓ∆ ‹ÈÒ
√’ºÂ «ÚÈØÁ Â≈ÚÛ∂ ¡Â∂ √πÈ∆Ò Ïª√Ò ‘ÈÕ
Ó≥«È¡≈ ‹≈ «‘≈ ‘À «’ «¬È∑ª ”⁄Ø∫ ’Ø¬∆ «¬’ Í≈‡∆
ÍzË≈È Ï‰ √’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Á∆ Ú‹∑≈ «¬‘ Ú∆ ‘À «’
«¬È∑ª ÁØÚª ‘∆ È∂Â≈Úª ̆  Í≈‡∆ ”⁄ ’≥Ó √≥Ì≈Ò‰ Á≈
⁄≥◊≈ Â‹Ï≈ ‘À ¡‹∂ Âº’ Í≈‡∆ È∂ «’√∂ Ú∆ Èª ”Â∂
ÓØ‘ È‘∆∫ Ò≈¬∆ ‘ÀÕ ¡«‹‘∂ ”⁄ √≈∂ È≈Úª ˘ ÒÀ ’∂
«√¯ ¡‡’Òª √≈‘Ó‰∂ ¡≈ ‘∆¡ª ‘ÈÕ ¡«‹‘≈ ‘Ø
√’Á≈ ‘À «’ Ì≈‹Í≈ «’√∂ Ú∆ ¡≥Á»È∆ «ÚÚ≈Á ÂØ∫
Ï⁄‰ Ò¬∆ «¬’ Ú≈ «Î «¬‘ « ≥̃Ó∂Ú≈∆ ‹∂. Í∆.
Èº‚≈ ̆  √Ω∫Í Á∂Ú∂Õ
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’∞ÁÂ È≈Ò ‘Ø‰≈ ÍÀ‰≈ «¬’«Ó’’∞ÁÂ È≈Ò ‘Ø‰≈ ÍÀ‰≈ «¬’«Ó’
√ß‹∆Ú «√ßÿ √À‰∆

’∞ÁÂ È∂ √Ø‘‰∆ ’≈«¬È≈Â Á∆ «√‹‰≈
’∆Â∆ ‘ÀÕ  ‘ «¬È√≈È «Úº⁄ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ◊∞‰ ̃ »
‘∞øÁ≈ ‘ÀÕ ‹∂ ’∞fi √Óª Í«‘Òª fi≈Â∆ Ó≈∆ ‹≈¬∂ Â’∆ÏÈ
AE ÂØ∫ B@ √≈Ò Í«‘Òª ÓÈ∞º÷ Á≈ ’∞ÁÂ È≈Ò Ï‘∞Â
◊«‘≈ √ÏøË «‘≈ ‘ÀÕ ’«‘‰ Á≈ Ì≈Ú ‘À «’ ¡‡∞º‡
«ÙÂ≈ «‘≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ Ú∆ ÊØÛ∆ «‹‘∆ ◊Ó∆ ‘∞øÁ∆ √∆,
’«‘‰ Á≈ Ì≈Ú ‘À «’ Ù≈Ó È»ø ÏºÁÒÚ≈¬∆ È≈Ò Ó∆∫‘
ÍÀ‰ Òº◊ ‹ªÁ≈ √∆Õ ÍÀ√∂ Á∆ ‘ØÛ «ÏÒ’∞Ò Ú∆ È‘ƒ
√∆Õ ⁄’≈⁄Ω∫Ë Ì∆ ⁄Ó’ ÁÓ’ Ú≈Ò∆ « ø̃Á◊∆ «ÏÒ’∞Ò
Ú∆ È‘ƒ √∆Õ ∞º÷ Ò◊≈¬∂ ‹ªÁ∂ √È, ¿∞‘Èª Á∆ Á∂÷∂÷
’∆Â∆ ‹ªÁ∆ √∆ Õ ’Ø¬∆ «’√∂ Â∑ª Á≈ Ú∆ Ò≈Ò⁄ È‘ƒ
√∆Õ Úº‚≈ ‹ß◊Ò≈Â ‘∞øÁ≈ √∆Õ «Íø‚ Ù«‘ √≈¯ √∞Ê∂
√È Õ  «’ºÊ∂ Ú∆ ◊øÁ◊∆ Á∂ „∂ È‘ƒ √ÈÕ ◊≈Úª Á≈
√«Â’≈ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ √∆Õ ‘Ú≈, ÍΩ‰ Í≈‰∆ «ÏÒ’∞Ò
Ù∞ºË √∆Õ ÒØ’ª È»ø «ÏÓ≈∆¡ª È≈ Ó≈Â √ÈÕ ÷≈‰ Í∆‰
Á≈ √≈≈ ’∞fi Ù∞ºË √∆Õ ¿∞È∑ª √Ó∂∫ «¬È√≈È Á∆¡ª √∆«ÓÂ
ÒØÛª √ÈÕ Á«¡≈, ÿº◊, «ÏÒ’∞Ò √≈¯ √ÈÕ ‘ºÊ∆
’øÓ È»ø ÷∂Âª «Úº⁄ Â‹∆‘ «ÁºÂ∆ ‹ªÁ∆ √∆Õ

Íº¤Ó∆ √º«Ì¡Â≈ Á≈ Ï‘∞Â «˜¡≈Á≈ ÏØÒ
Ï≈Ò≈ ‘ÀÕ ¡º‹ Âª ¡«‹‘≈ √Óª ¡≈ ⁄∞º’≈ ‘À «’
«¬È√≈È È»ø ÍÀ√∂ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ’∞fi Ú∆ È‘ƒ «Á√Á≈ ‘ÀÕ
«¬øfi ‹≈ÍÁ≈ ‘À «’ «¬È√≈È È∂ ËÂ∆ ”Â∂ Íº’∆
«‹√‡∆ ’Ú≈ Ò¬∆ ‘ÀÕ «¬√ √ø√≈ ÂØ∫ ¿∞√È∂ ∞ı√Â
È‘ƒ ‘Ø‰≈ ‘ÀÕ ÍÀ√∂ Á∆ Ò≈Ò√≈ ’≈È Í‘≈Û∆ ÷∂Âª
«Úº⁄ Ú∆ Úº‚∆ Úº‚∆ «¬Ó≈Âª ¿∞√≈ «ÁºÂ∆¡ª
◊¬∆¡ªÕ Á«¡≈Úª, È≈«Ò¡ª È»ø Âø◊ ’ «ÁºÂ≈
«◊¡≈Õ  B@AB «Úº⁄ ¿∞ºÂ≈÷ø‚ «Ú÷∂ ‹Ø ‘Ûª ’≈È
ÂÏ≈‘∆ ‘Ø¬∆ √∆, «ÁÒ ’øÏ≈¿∞‰ Ú≈Ò∆ √∆Õ ◊º‚∆¡ª
Á∆¡ª ◊º‚∆¡ª Í≈‰∆ «Úº⁄ ∞Û∑ ◊¬∆¡ª, «‹È∑ª Á≈
¡º‹ Âº’ ’Ø¬∆ Êª «‡’≈‰≈ È‘ƒ ÍÂ≈ Òº◊≈Õ «Î Ú∆
«¬È√≈È È‘ƒ √∞Ë«¡≈Õ «Í¤Ò∂ √≈Ò Íø‹≈Ï Á∂ Í∞¡≈Ë
÷∂Â «Úº⁄ ‘Ûª ’≈È ‹Ø ÂÏ≈‘∆ ‘Ø¬∆ ¿∞√ È∂ «ÁÒ
’øÏ≈ «ÁºÂ≈Õ ÁØ √≈Ò Í«‘Òª «‘Ó≈⁄Ò ÍÃÁ∂Ù Á∂
ËÓÙ≈Ò≈ Â∂ ¿∞ºÂ≈÷ø‚ Á∂ ’¬∆ «¬Ò≈«’¡ª «Úº⁄
Ó’≈Èª «Úº⁄ Úº‚∆¡ª Úº‚∆¡ª Â∂Ûª ¡≈ ◊¬∆¡ªÕ

’¬∆ «¬Ó≈Âª È»ø Âª ÍÃÙ≈√È È∂ ÷≈Ò∆ Âº’ ’Ú≈
«Ò¡≈Õ ÓÈ∞º÷ Á∆ ÁıÒ¡øÁ≈˜∆  Í‘≈Û∆ ÷∂Âª «Úº⁄
Ú∆ Ï‘∞Â «˜¡≈Á≈ ÚºË ⁄∞º’∆ ‘ÀÕ  ¡º‹ ◊Ó∆¡ª Á∂
ÓΩ√Ó «Úº⁄ ‘ «¬È√≈È Í‘≈Û∆ ÷∂Âª ÚºÒ È»ø Ó»ø‘ ’
ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ

¡º‹ ÓÈ∞º÷ Ò◊≈Â≈ ’∞ÁÂ ÂØ∫ Á» ‘∞øÁ≈
‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ «˜øÁ◊∆ ◊∞øfiÒÁ≈ ‘∞øÁ∆ ‹≈ ‘∆ ‘ÀÕ ⁄∂Â∂
’Ú≈ Á∂¬∆¬∂ «’ «‹ßÈ≈ ÓÈ∞º÷ ’∞ÁÂ ÂØ∫ Á» ‘ØÚ∂◊≈,
Ì≈Ú ’∞ÁÂ Á≈ √«Â’≈ È‘ƒ ’∂◊≈ Õ ’∞ÁÂ ‘
Ú≈ «¬È√≈È È»ø È‘ƒ Ï÷Ù∂◊∆Õ ’¬∆ √≈‚∂ √≈‘Ó‰∂
¡«‹‘∆¡ª «Ó√≈Òª Ú∆ ‘È, «‹È∑ª ÓÈ∞º÷ª È∂ ’∞ÁÂ
È≈Ò ÚË∆¡≈ √ÏøË º«÷¡≈ Ì≈Ú «‹ºÊ∂ Áæ÷Â È‘ƒ
√È ¿∞ºÊ∂ ¿∞√ ’Ï∂ «Úº⁄ ÁæıÂ Ò◊≈¬∂ Õ ¿∞‘Èª È»ø
≈Ù‡ÍÂ∆ ÚºÒØ∫ ÍÁÓ ÙÃ∆ Á∂ ’∂ √ÈÓ≈«ÈÂ Ú∆ ’∆Â≈
«◊¡≈Õ √ØÙÒ ÈÀ‡Ú«’ø◊ √≈¬∆‡√ ”Â∂ Ú∆ √≈È»ø
¡«‹‘∆¡ª ¿∞Á≈‘Èª ¡≈Ó «ÓÒ ‹ªÁ∆¡ª ‘È ‹Ø
«’ ’∞ÁÂ Á≈ Ï‘∞Â ¡≈Á √«Â’≈ ’Á∂ ‘ÈÕ
¡«‹‘∂ «¬È√≈È ’∞ÁÂ È≈Ò «¬º’ «Óº’ ‘Ø ◊¬∂ ‘ÈÕ
¡º‹ «¬º’ Á»‹∂ È»ø Á∂÷ ’∂ Úº‚≈ ‘Ø‰ Á∆ ‘ØÛ Òº◊∆

‘Ø¬∆ ‘ÀÕ «ÁÈ ÍÃÂ∆ «ÁÈ «Ì¡≈È’ √«ÊÂ∆ Ï‰Á∆
‹≈ ‘∆ ‘ÀÕ Á∂÷ ‘∆ ‘∂ ‘ª «’ ¡º‹ Í≈≈ Íø‹≈Ï
«Úº⁄ Ú∆ DE «‚◊∆ ÂØ∫ ¿∞ºÍ ⁄Ò≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ
’¬∆ √»«Ï¡ª «Úº⁄ Âª E@ «‚◊∆ ÂØ∫ Í≈ ’
⁄∞º’≈ ‘ÀÕ

Ù«‘ª «Úº⁄ ÷∞ºÒ∆ Êª ”Â∂ ’»Û∂ Á∂ „∂
Òº◊∂ ‘Ø¬∂ ‘ÈÕ ÍÒ≈√«‡’ Á∂ «Ò¯≈«¯¡ª «Úº⁄ ’»Û≈
Ì ’∂ √∞º«‡¡≈ ‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ ÷∞ºÒ∆ Êª ”Â∂ ◊¿±¡ª
ÍÒ≈√«‡’ Á∂ «ÒÎ≈«Î¡ª È»ø ÎØÒÁ∆¡ª «ÎÁ∆¡ª
‘È  Âª ‹Ø  ¿∞‘Èª È»ø ÷≈‰ Ò¬∆ ’Ø¬∆ Ø‡∆ Á≈ ‡∞º’
«ÓÒ ‹≈¬∂Õ ‹ÁØ∫ «¬‘ ÍÒ≈√«‡’ ¿∞È∑ª Á∂ √∆
«Úº⁄ ⁄Ò≈ ‹ªÁ≈ ‘À Âª ’¬∆ Ú≈ ÍÙ»¡ª Á∆ ÓΩÂ
Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À «¬‘ ÍÒ≈√«‡’ ’Á∂ ◊ÒÁ≈ Ú∆
È‘ƒ ‘ÀÕ ◊øÁ∂ È≈«Ò¡ª Á∂ ’ØÒ fiπæ◊∆ fiΩ∫ÍÛ∆¡ª Ú≈Ò∂
«˜øÁ◊∆ Ï√ ’ ‘∂ ‘ÈÕ ÎÀ’‡∆¡ª Á∆¡ª
«⁄ÓÈ∆¡ª ÂØ∫ Ë»ß¡ª ¤º«‚¡≈ ‹≈ «‘≈ ‘À, «‹√
’≈È ÒØ’ ’¬∆ Â∑ª Á∆¡ª È≈Ó∞≈Á «ÏÓ≈∆¡ª
Á≈ «Ù’≈ ‘Ø ‘∂ ‘ÈÕ ¤Ø‡∆ ¤Ø‡∆ ¿∞Ó Á∂ Ïº«⁄¡ª
È»ø ’À∫√ Âº’ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ «¬ºÊØ∫ Âº’ «’ Á∞ºË Á∂‰

Ú≈Ò∂ ÍÙ» Ú∆ ’À∫√ Á≈ «Ù’≈ ‘Ø ‘∂ ‘ÈÕ ÂøÁ∞√Â
¡º‹ Á∂ ˜Ó≈È∂ «Úº⁄ ’Ø¬∆ Ú∆ È‘ƒ «‘≈ ‘ÀÕ ÷≈‰
Í∆‰, Ù∞ºË ‘Ú≈, «Óº‡∆ Í≈‰∆ √≈≈ ’∞ºfi ÍÒ∆Â ‘Ø «◊¡≈
‘ÀÕ Íø‹≈Ï Á∂ ’¬∆ ÏÒ≈’ª Á≈ Í≈‰∆ ‚»øÿ≈ ‘∞øÁ≈ ‹≈
«‘≈ ‘ÀÕ ‘≈Òª«’ Ï≈-Ï≈ ⁄∂Â≈ÚÈ∆ «ÁºÂ∆ ‹≈ ‘∆
‘À «’ fiØÈ∂ Á≈ ÏÁÒÚª »Í Ú≈Ò∆¡ª Î√Òª ¿∞◊≈¬∆¡ª
‹≈‰Õ Óº’∆, Ó»ø◊∆ Á∆ Î√Ò «‹È∑ª È»ø ÿº‡ Í≈‰∆ Òº◊Á≈
‘À ¿∞‘ «’√≈Èª È»ø Ï∆‹‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

¡º‹ ÓÈ∞º÷ È»ø Á∞Ï≈≈ ’∞ÁÂ È≈Ò «ÙÂ≈
Ï‰≈¿∞‰≈ ÍÀ‰≈ ‘À Õ «¬’«Ó’ ‘Ø‰ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ ⁄≈‘∂
«Ú«◊¡≈È È∂ Ï‘∞Â Âº’∆ ’ Ò¬∆ ‘À Õ ⁄øÈ Âº’
Ì≈Â Á∂ ’ÁÓ Í∞º‹ ⁄∞º’∂ È∂Õ ‘ ⁄∆˜ ¡≈√≈È∆ È≈Ò
Ó∞‘º¬∆¡≈ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À, Í ÓÈ∞º÷ Ó≈È«√’ Íº÷Ø∫ √øÂ∞Ù‡
È‘ƒ ‘ÀÕ ÷∞Á’∞Ù∆¡ª, ¡≈ÂÓ ‘º«Â¡≈Úª Á≈ ∞fi≈È
Ò◊≈Â≈ ÚºË «‘≈ ‘ÀÕ  ¡≈Í‰∂ Ò¬∆ √Óª ‘∆ È‘ƒ ‘ÀÕ
‘Ø ¡≈Í‰∂ Í«Ú≈«’ ÓÀ∫Ï È»ø ’∆ √Óª Á∂Ú∂◊≈Õ «Ú⁄≈
’È Ú≈Ò∆ ◊ºÒ ‘À «’ ’Á∂ Â∞√ƒ AE «Óø‡ ’∞ÁÂ Á∆
◊ØÁ «Úº⁄ ÏÀ·∂ ‘ØÕ ÿ ¬∂√∆, ◊º‚∆ ¬∂√∆, ÁÎÂ ¬∂√∆
«¬º’ «Óø‡ Ú∆ ¡º‹ Á≈ «¬È√≈È ¬∂√∆ «ÏÈª È‘ƒ «‘
√’Á≈Õ ‹∂ «’Ê∂ ‹≈‰≈ ÍÀ ‹≈Ú∂ Ï‘≈È∂ Ò◊≈¿π∫Á≈ ‘ÀÕ
«‹√ ’≈È ¡È∂’ª «ÏÓ≈∆¡ª Á≈ «Ù’≈ Ò◊≈Â≈
¡‹Ø’≈ «¬È√≈È ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ √Ø«⁄¡≈ √∆ «’ «‹øÈ∆
«Ú«◊¡≈È Âº’∆ ’∂◊≈ «¬È√≈È Á≈ ‹∆ÚÈ ¿∞Èª
‘∆ ÚË∆¡≈ «È’Ò∂◊≈, Í ‹Ø Ø˜Ó≈ Á∆ «˜øÁ◊∆ ‘À
¿∞‘ √Ú∂ ÂØ∫ ‘∆ ◊ØÒ∆¡ª ÷≈ ’∂ Ù∞» ’È∆ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ
Ï∆Í∆, Ù»◊ «ÁÒ Á∂ Ø◊ ¡≈Ó ‘Ø ⁄∞º’∂ ‘ÈÕ ¿∞ÒfiÈª
Ì∆ «˜øÁ◊∆ Ï‰ ’∂ «‘ ◊¬∆ ‘ÀÕ ÓØÏ≈«¬Ò È∂ Âª
√≈≈ ’∞ºfi ıÂÓ ‘∆ ’ «ÁºÂ≈Õ Ïº«⁄¡ª Á≈ Ï⁄ÍÈ
◊∞¡≈⁄ «◊¡≈Õ «’√ Â∑ª ¡√ƒ √Ó≈‹ «Úº⁄ «‘‰≈
‘À √≈‚≈ ’∆ ¿∞Á∂Ù ‘À, ¡√ƒ Ò◊≈Â≈ Ì∞ÒÁ∂ ‹≈ ‘∂
‘ªÕ √≈È»ø «√Î ÍÀ√≈ ‘∆ «Á√Á≈ ‘À √≈È»ø √≈«¡ª È»ø ‘∆
‘øÌÒ≈ Ó≈È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ «¬‘ ËÂ∆ Óª √≈‚∆
¡≈Í‰∆ ‘ÀÕ «‹øÈ∂ ‘∂ Ì∂ ∞º÷ ‘Ø‰◊∂, ¿∞Èª ‘∆ ¡√ƒ
ÂøÁ∞√Â ‘ª◊∂Õ √≈È»ø ¡≈Í‰∂ ¡øÁ ’∞ÁÂ È≈Ò
«¬º’«Ó’Â≈ ÍÀÁ≈ ’È Ò¬∆ ÍÃ‰ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ
’∞ÁÂ ‘∆ ºÏ ‘ÀÕ

πº÷ ÏØÒ È≈ √’Á∂ Ì≈Ú∂∫.....
‚≈. «¬’Ï≈Ò «√≥ÿ √’œÁ∆
          ÓÈπº÷≈ ‹∆ÚÈ Á∂ «¬«Â‘≈√ «Úº⁄ «¬º’ ¡«‹‘≈
√Óª √∆, ‹ÁØ∫ ÓÈπº÷ ‹ø◊Òª, Ï∂«Ò¡ª, Í‘≈Ûª Á∆¡ª
’πøÁª ◊π̄ ≈Úª ¡Â∂ πº÷ª Á∂ ¡≈√∂ ¡≈Í‰≈ ‹∆ÚÈ Ï√
’Á≈ √∆ ¢ ¿π√ √Ó∂∫ ‹ø◊Òª Ï∂«Ò¡ª «Úº⁄ ÍÙ±¡ª,
‹≈ÈÚª √ø◊ «‘‰ ’≈È ¿π√ Á≈ ¡≈Í‰≈ ‹∆ÚÈ Ú∆
ÍÙ±¡ª √Ó≈È ‘∆ √∆ ¢ ¿π‘ ¡≈Í‰≈ Í∂‡ ̄ Ò, ÎπºÒ, ‘Ø
‹ø◊Ò∆ ‹Û∆ Ï±‡∆¡ª ÷≈ ’∂ ÌÁ≈ √∆ ¢ Ì≈Ú∂∫ ’≈¯∆ ¶Ó∂
√Ó∂∫ Ï≈¡Á ¿π‘ ‹ø◊Ò∆ ‹≈ÈÚª Á≈ «Ù’≈ ’’∂ Í«‘Òª
’º⁄≈ Ó≈√ ¡Â∂ «¯ ‘œ̌ ∆ ‘œ̌ ∆ Ó≈√ ÌπøÈ ’∂ ÷ªÁ≈ «‘≈
‘À¢ ÍøÂ± ∂̄ Ú∆ ¿π√Á≈ Ï‘πÂ∆ ◊π̃  Ï√ ¯Òª ¡Â∂
ÎπºÒª ¿πºÂ∂ ‘∆ «ÈÌ √∆¢
           πº÷, ÓÈπº÷ Á∆¡ª ÷≈‰ Í∆‰ Á∆¡ª ÒØÛª Í±∆¡ª
’È ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ¿π√ ̆  ¡«Â Á∆ √Á∆, ◊Óƒ, Óƒ‘,
¡œÛª ÂØ∫ Ú∆ Ï⁄≈™Á∂ ‘∂ ‘È ¢ «¬√ ÍÃ’≈ πº÷ª Á∆
ÓÈπº÷ª È≈ˇ √ªfi Ï‘πÂ Íπ≈‰∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ ⁄ºÒ∆ ¡≈™Á∆ ‘À¢
          Ù≈«¬Á «¬√∂ ’’∂ Íø‹≈Ï Á∂ ÒØ’ √≈«‘Â «Úº⁄
πºı ¡Â∂ ÓÈπº÷ Á∆ √ªfi ̆  Ï‘πÂ ‘∆ ÓØ‘ Óπ‘ºÏÂ, «Í¡≈
¡Â∂ ı±Ï√±Â∆ √«‘Â «⁄ºÂ«¡≈ «◊¡≈ ‘À -
         ìπº÷ ÏØÒ È≈ √’Á∂ Ì≈Ú∂∫, Ïø«Á¡ª Á≈ Áπº÷ ‹≈‰Á∂¢î
«Ï÷ª Á≈ ◊∆Â √π‰ ’∂, Ó∂∆ ±‘ «Úº⁄ ⁄≈È‰ ‘Ø«¬¡≈¢î
          Íø‹≈Ï∆ Ì≈Ù≈ Á∂ Í«‘Ò∂ Ó‘≈È ’Ú∆ Ï≈Ï≈ Ù∂ı
¯∆Á ‹∆ È∂ ÁÚ∂Ùª ̆  πº÷ª Ú◊∂ ̃ ∂∂ Á∂ Ë≈È∆ ‘Ø‰
Á≈ √øÁ∂Ù «ÁºÂ≈ ‘À-
Î∆Á≈ √≈«‘Ï Á∆ ’ ⁄≈’∆ «ÁÒ Á∆ Ò≈«‘ Ìª«Á¢
ÁÚ∂Ùª ̆  ÒØÛ∆¡À πº÷ª Á∆ ‹∆ªÁ£î
Íø‹≈Ï∆ Á∂ Ó‘≈È Ù≈«¬ ÍÁÓÙÃ∆ ¡ÀÚ≈‚ È≈ˇ

√ÈÓ≈«ÈÂ ‚≈. √π‹∆Â Í≈Â ‹∆ Á∆¡ª Ï‘πÂ∆¡ª ̂ ˜Òª
¡Â∂ ’«ÚÂ≈Úª «Úº⁄ πº÷ª, π̄ºÒª, Ï±«‡¡ª, Íº«Â¡ª,
‡≈‘‰∆¡ª, ’Ø∫ÍÒª, Â«‰¡ª, ‹ø◊Òª Á∆ ◊ºÒ ’∆Â∆ ◊¬∆
‘À -ìÓÀ∫ «’‘≈ πº÷ ̆  ’Ø¬∆ È˜Ó √π‰≈,
‚≈Ò∆ ‚≈Ò∆ ”⁄Ø∫ Íπø◊∂ ‘¯ ‘∂¢î

Í≈Â Á∆ «¬‘ ˆ˜Ò πºıª È≈ˇ ÏÛ∆ ‚±øÿ∆ ¡Â∂
«ÙºÁÂ Ì∆ √ªfi ̆  «Ï¡≈È ’Á∆ ‘À -

’Ø¬∆ ‚≈Ò∆¡ª ”⁄Ø∫ ¶«ÿ¡≈ ‘Ú≈ Ï‰ ’∂,
¡√ƒ «‘ ◊¬∂ «Ïı Ú≈Ò∆ ‘≈¡ Ï‰’∂ ¢

ÍÀÛª Â∂∆¡ª ëÂ∂ Á± Á± Â∆’ Ó∂∂ ÍºÂ∂,
«‚º◊∂ Ó∂∆¡ª Ï‘≈ª Á≈ ◊πÈ≈‘ Ï‰ ’∂¢

«Í¡≈ ¡øÏ∆¡ª ̆  Ï± √∆ «’ ’Ø«¬Ò ’±’ Í¬∆,
«’√∂ «‹øÁ Ï∆¡≈Ï≈È Á∆ ◊Ú≈‘ Ï‰ ’∂ ¢
’Á∂ Ïø«Á¡ª Á∂ Úª◊ ◊ºÒ ’«¡≈ Ú∆ ’,
¡ÀÚ∂∫ ¶ÿ ‹≈ÈÀ∫ Í≈‰∆ ’Á∂ Ú≈ Ï‰ ’∂ ¢
‹ÁØ∫ «Ó«Ò¡≈ √∆ ‘≈‰ Á≈ √∆ √ªÚ≈ «‹‘≈,
‹ÁØ∫ ‹πÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ Âπ «◊¡≈ ıπÁ≈ Ï‰ ’∂ ¢î
πº÷ Óπº„ ÂØ∫ ‘∆ √≈‚∂ Í∂∫‚± ‹È ‹∆ÚÈ Á≈ Ëπ≈ Ï‰∂

‘∂ ‘È ¢ ¡º‹ ÂØ∫ Ò◊Ì◊ ⁄≈ Íø‹ Á‘≈’∂ Í«‘Òª ‹ÁØ∫
Ú∆ «’Â∂ «Íø‚ «Úº⁄ ’Ø¬∆ ÈÚª «ÙÂ∂Á≈ ¡≈™Á≈ Âª
¿π‘ ÿ Á≈ ÍÂ≈ «ÈøÓ ÏØ‘Û ¡Â∂ «ÍºÍÒ Á∆ «ÂÃÏÀ‰∆ ÊºÒ∂ ÏÀ·∂
Úº‚∂ Ï π̃◊ª ÂØ∫ ‘∆ Íπº¤Á≈ ‘πøÁ≈ √∆ ¢ Ï π̃◊ Ú∆ ¿π√ ˘
√ÏøËÂ ÿ «Úº⁄ Òº◊∂ πº÷ Á∆ «ÈÙ≈È∆ Áº√ ’∂ ÿ Á≈ ÍÂ≈
√Ófi≈ «ÁøÁ∂ √È¢
          ‹ÁØ∫ Ú∆ «Íø‚ «Úº⁄ ’Ø¬∆ ̄ ∂∆ Ú≈ˇ≈ ¡≈™Á≈ √∆
Âª ¿π‘ Ú∆ ÏØ‘Û «ÍºÍÒ Á∆ ◊±Û∑∆ ¤ª ‘∂· ÏÀ· ’∂ ¡≈Ó ’Á≈
√∆, «’™ ‹Ø ¿πÈ∑ª πº÷ª Á∆ ·ø„∆ ¤ª «’√∂ Ú∆ ’±Ò ¬∂√∆ Á∆

‘Ú≈ ̆  Ó≈Â Í≈™Á∆ √∆¢
          ÿª «Úº⁄ Òº◊∂ «ÈøÓ Á∂ πº÷ «’√∂ ÁÚ≈¬∆ ÂØ∫
ÿº‡ È‘ƒ √È ¢ «√¡≈«‰¡ª Á∆¡ª ’‘∆¡ª ◊ºÒª -
«‹√ ÿ «ÈøÓ Á≈ πº÷ ‘ØÚ∂, ¿π‘ ÿ Ø◊ª ÂØ∫ «‘Â ‘πøÁ≈
‘À¢ «Íø‚ «Úº⁄ ‹∂’ «’√∂ ̆  ’Ø¬∆ ⁄ÓÛ∆ Á≈ ’Ø¬∆ Ø◊ ‘Ø
‹ªÁ≈ Âª ¿πÁØ∫ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª «¬‘ Á∂«÷¡≈ ‹ªÁ≈ «’
«ÈøÓ Á≈ πº÷ «’√ Á∂ «Ú‘Û∂ Òº◊≈ ‘À¢ ¿π√ ÿ «Úº⁄Ø∫
ÒØ’ √Ú∂ Ú∂Ò∂ «ÈøÓ Á∆ Á≈Â‰ Ú∆ ÂØÛ «Ò¡≈™Á∂
√È¢  ËÃ∂’ Á∆ ◊±Û∑∆ √øÿ‰∆ ¤ª ‘Ø‰ ’≈È Ï‘πÂ∂ Í∂∫‚±
ÿª Á≈ «Ùø◊≈ Ï‰Á∆ ‘∆ ‘À ¢ ÁπÍ«‘ Ú∂Ò∂ ÒØ’
¡’√ «¬È∑ª Á∆ ¤ª ‘∂· ÏÀ· ’∂ «¬º’ Âª «Âº÷∆ ËπºÍ ÂØ∫
Ï⁄≈¡ ’Á∂ √È ¢ Á±‹≈ ¿π‘ ¡≈Í‰∂ Áπº÷-√πº÷ Ú∆ √ªfi∂
’ ÒÀ∫Á∂ √È¢ «‹È∑ª ÿª «Úº⁄ Ïº’∆¡ª º÷∆¡ª
‘πøÁ∆¡ª √È, ¿πÈ∑ª ÿª «Úº⁄ ËÃ∂’ Á≈ πº÷ Ú∆ ̃ ± ‘πøÁ≈
√∆¢ «¬√∂ ’’∂ Ë∆¡ª ¡Â∂ Ë∂’ª ˘ ÿ Á∂ «Ú‘Û∂ Á≈
«Ùø◊≈ «’‘≈ «◊¡≈ ‘À -
ìË∆¡ª ¡Â∂ Ë∂’ª ‘πøÁ∆¡ª œ‰’ «Ú‘Û∂ Á∆¢î
          ‹∂’ «’√∂ ÿ «Úº⁄ Ø‡∆ ÷≈‰ Ò¬∆ ’Ø¬∆ Á≈ˇ
√Ï˜∆ È≈ Ï‰≈¬∆ ◊¬∆ ‘πøÁ∆, ¿π‘ «’√∂ Á±‹∂ ÿØ∫ ¡øÏ∆¡ª,
«’√∂ ‘Ø ÿØ∫ ÍπÁ∆È≈ ÂØÛ ’∂ ⁄‡‰∆ ’πº‡ ÒÀ∫Á∂ √È ¢
«¬√ ÍÃ’≈ √≈‚∂ Í∂∫‚± ‹È ‹∆ÚÈ «Úº⁄ πº÷ª È≈ˇ
Ì≈¬∆⁄≈’ √ªfi ÏÛ∆ Í∆‚∆ ‘πøÁ∆ «‘øÁ∆ √∆ ¢ ÍøÂ±
¡º‹ Á∂ √Ó∂∫ «¬‘ πº÷ ’∂ÚÒ √≈‚∂ ÿª «Úº⁄Ø∫ ‘∆ ¡ÒØÍ
È‘ƒ ‘Ø¬∂, √◊Ø∫ «Íø‚ª Á∆¡ª √ªfi∆¡ª ÊªÚª ¿πºÂØ∫,
Ù≈ÓÒ≈‡ª «Úº⁄Ø∫, ÷∂Âª «Úº⁄ Í≈‰∆ Á∆¡ª ÓØ‡ª ¿πºÂØ∫,
÷≈ˇª, Úº‡ª ¿πºÂØ∫, √’±Òª ’≈Ò‹ª «Úº⁄Ø∫, √Û’ª ’ø«„ ∫̇,
’º√∆¡ª, √±«¬¡ª, È«‘ª Á∂ ’ø«„¡ª ¿πºÂØ∫ Ú∆ ¡ÒØÍ
‘πøÁ∂ ‹≈ ‘∂ ‘È ¢ «¬ºÊ∂ Íø‹≈Ï∆ Á∂ ÍÃ«√ºË Ù≈«¬ ‚≈.
√π‹∆Â Í≈Â Á∆ «¬º’ È˜Ó Á∆¡ª ‘· «Ò÷∆¡ª
√Âª ÏÛ∆¡ª √≈Ê’ ‹≈ÍÁ∆¡ª ‘È -
          ìÍø¤∆ Âª ¿πº‚ ◊¬∂ È∂, πº÷ Ú∆ √Ò≈‘ª ’Á∂,

          ⁄ÒØ ¬∂ÊØ∫ ⁄ºÒ∆¬∂¢î
          √º⁄ Âª «¬‘ ‘À «’ ¡º‹ Á≈ ÓÈπº÷ ‘∆ ÍÃ«’Â∆
Á≈ √Ì ÂØ∫ ıÂÈ≈’ ÁπÙÓ‰ Ï‰ ÏÀ·≈ ‘À ¢ √Óπº⁄∂ √Ó≈‹
«Úº⁄ ÍÃÁ±Ù‰ ̄ ÀÒ≈¿π‰ Ò¬∆ ¿π‘∆ √Ì ÂØ∫ ÚºË « ø̃Ó∂Ú≈
‘À ¢ ÓÈπº÷ È∂ ¡≈Í‰∆ Ò≈Ò⁄∆ √Ú≈Ê∆ ÍÃ«ÚÂ∆ ’≈È
¡øÈ∑∂Ú≈‘ πº÷ª Á∆ ’‡≈¬∆ ’∆Â∆ ‘À, ‘π‰ Ú∆ ’∆Â∆ ‹≈
‘∆ ‘À ¢ √Û’ª ⁄œÛ∆¡ª ’È Á∂ Èª ¿πºÂ∂ Òº÷ª ’ØÛª
πº÷ª ¿πºÂ∂ ¡≈≈ Î∂«¡≈ ‹≈ «‘≈ ‘À ¢   «¬√∂ ÍÃ’≈ ¡≈Í‰∂
√Ú≈Êª Á∆ «√ºË∆ «‘ºÂ ÓÈπº÷ È∂ ÏÛ∆ Ï∂«‘Ó∆ È≈  ̌ËÂ∆
¡øÁÒ∂ Í≈‰∆ ̆  Ï≈‘ «÷º⁄ «Ò¡≈ ‘À ¡Â∂ ÏÛ∆ Ï∂ÁÁ∆
È≈ˇ ¿π√ ̆  ÏÏ≈Á ’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ‘À ¢ «¬√∂ ’’∂ ‘π‰
Í≈‰∆ Á≈ ÍºË «¬øÈª ‘∂·ª ⁄Ò≈ «◊¡≈ ‘À «’ √«ÊÂ∆
«Ì¡≈È’Â≈ ÂØ∫ ¡º◊∂ ¶ÿ ’∂ ıÂÈ≈’ ±Í ¡ı«Â¡≈
’Á∆ ‹≈ ‘∆ ‘À¢ ÓÈπº÷ È∂ ¡≈Í‰∆ √Ú≈Ê∆ ÓÂÒÏÍÃ√Â
π⁄∆ ’≈È ̄ √Òª Á≈ ÚË∂∂ fi≈Û ÒÀ‰ Ò¬∆ Úº÷-Úº÷
ÍÃ’≈ Á∆¡ª Ï∂Â‘≈Ù≈ ̃ «‘ª «¤Û’ ’∂ ËÂ∆ ̆  Í±∆
Â∑ª ÍÒ∆Â ’ «ÁºÂ≈ ‘À ¢ ¡≈Í‰∆ «¬√∂ Ò≈Ò⁄∆
ÍÃ«ÚÂ∆ ’≈È ¿π‘ ‘≈Û∑∆ √≈¿π‰∆ Á∆ ¯√Ò Úº„‰
¿πÍøÂ È≈Û ̆  ¡º◊ Ò≈ ’∂ √≈ÛÈ Òº◊ «Í¡≈ ‘À ¢ «¬√
ÍÃ’≈ ¡º◊ Ò≈¿π‰ È≈ˇ ̃ Ó∆È Á∆ ¿πÍ‹≈¿± Ù’Â∆ Âª
ÿº‡Á∆ ‘∆ ‘À¢ «¬√ Á∂ È≈ˇ ‘∆ ÓÈπº÷ Á∂ Ï‘πÂ √≈∂ «ÓºÂ
‹∆Ú, ’∆Û∂ Ó’œÛ∂ Ú∆ ¡º◊ «Úº⁄ √Û ÓÁ∂ ‘È¢ ¡º◊
Ò◊≈¬∂ ÷∂Âª Á∂ È∂Û∂ ÷Û∑∂ πº÷ Ú∆ ¡º◊ Á∂ √∂’ È≈̌  fiπÒ√ ‹ªÁ∂
‘È ¡Â∂ Ï‘πÂ ‹ÒÁ∆ √Û √πº’ ‹ªÁ∂ ‘È ¢ ‘ ≈̃ª Òº÷ª Íø¤∆
¡≈Ò∑«‰¡ª √Ó∂Â «¬√ ÏˇÁ∆ ¡º◊ «Úº⁄ √Û ’∂ √π¡≈‘ ‘Ø ‹ªÁ∂
‘È¢          ‘π‰ √Ú≈Ò Âª «¬‘ ‘À «’ ¡º‹ Á≈ ÓÈπº÷ «¬øÈ≈
‹≈ÒÓ, Ï∂«’’, «ÈÁ¬∆, √øÚ∂ÁÈ‘∆‰ «’™ ‘Ø «◊¡≈ ‘À?
¿π‘ ¡≈Í ‘∆ ¡≈Í‰∆ ¡≈¿π‰ Ú≈̌ ∆ Í∆Û∑∆ ̆  ÏÏ≈Á∆ Á∂ Ó±ø‘
«’™ Ëº’ «‘≈ ‘À?  ‹∂’ πº÷ ‘∆ È‘ƒ «‘‰◊∂ Âª «¬√
ËÂ∆ ¿πºÂ∂ ’∂ÚÒ ÓÈπº÷∆ ‹È ‹∆ÚÈ ̆  ‘∆ È‘ƒ, √◊Ø∫ ‘∂’
ÍÃ≈‰∆ Á∂ ‹∆¿±∫Á∂ «‘‰ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ‘∆ ıÂÓ ‘Ø ‹≈‰∆ ‘À¢
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Íø‹≈Ï Á≈ Ó≈‰
Ù∆ÂÒ
Ì≈Â Á∆ Í«‘Ò∆ Ó«‘Ò≈ ¡≈¬∆Í∆¡Àº√ ¡¯√

«’È Ï∂Á∆ ”Â∂ «¬º’ “Ï≈«¬˙«Í’” «‹√ Á≈ «√Ò∂÷
“Ï∂Á∆: «Á È∂Ó Ô± ÈØ¡, «Á √‡Ø∆ Ô± ‚œ∫‡” Ï‰ ‘∆ ‘À¢
Ò∂÷’-«ÈÁ∂Ù’ ’πÙ≈Ò ⁄≈ÚÒ≈ È∂ «’‘≈ «’ «’È
Ï∂Á∆ ÍÃ∂È≈ √ØÂ ‘∆ ‘À Â∂ ¡ø«ÓÃÂ√ Á∆ «¬√ √ıÂ
¡«Ë’≈∆ ”Â∂ «ÎÒÓ Ï‰≈¿π‰≈ ¿πÈ∑ª Ò¬∆ Ó≈‰ Á∆
◊ºÒ ‘À¢

Ï∂Á∆ Í«‘Ò∆ Íø‹≈Ï∆ ‘√Â∆ È‘ƒ ‘À, «‹√ È∂ «’√∂
«ÎÒÓ√≈˜ Á∆ ’ÒÍÈ≈ ̆  ÷øÌ Ò≈¬∂ ‘È Â∂ Ô’∆ÈÈ
¿π‘ ¡≈÷∆ Ú∆ È‘ƒ ‘ØÚ∂◊∆¢ Íø‹≈Ï È≈Ò √ÏøËÂ
¡√Ò « ø̃Á◊∆ Á∂ È≈«¬’ ‹∆ÚÈ∆ ”Â∂ ¡≈Ë≈«Â ’¬∆

«ÎÒÓª Á≈ ¡≈Ë≈ Ï‰∂ ‘È¢ ’¬∆ «ÈÁ∂Ù’ª ÚºÒØ∫
Ó‘≈È ¡≈˜≈Á∆ ÿπÒ≈‡∆¬∂ Ì◊Â «√øÿ Á∂ ‹∆ÚÈ ”Â∂
«ÎÒÓª Ï‰≈¿π‰ ÂØ∫ ÒÀ ’∂ Ù±‹∆Â √’≈ ÚºÒØ∫ “√Á≈
¿±ËÓ”, ≈’∂Ù ̇ Ó ÍÃ’≈Ù Ó«‘≈ ÚºÒØ∫ “Ì≈◊ «ÓÒ÷≈
Ì≈◊”, ¿πÓø◊ ’πÓ≈ ÚºÒØ∫ “√Ï‹∆Â”, ≈Ó Ó≈ËÚ≈È∆
ÚºÒØ∫ “È∆‹≈” Ï‰≈¿π‰ Âº’, Â∂ ‘≈Ò ‘∆ «Úº⁄
«¬Ó«Â¡≈˜ ¡Ò∆ ÚºÒØ∫ “¡Ó «√øÿ ⁄Ó’∆Ò≈”
«ÈÁ∂«ÙÂ ’È Âº’Ö «¬‘ √±⁄∆ Ï‘πÂ ¶Ó∆ ‘À¢
Íø‹≈Ï∆ «ÎÒÓ ¿πÁÔØ◊ Ú∆ «¬√ Ó≈ÓÒ∂ «Úº⁄ «Íº¤∂
È‘ƒ ‘À¢ «Ú‹∂ ’πÓ≈ ¡ØÛ≈ È∂ ¡≈Í‰∆ ≈Ù‡∆
Íπ√’≈ ‹∂Â± «ÎÒÓ “‘‹∆Â≈” «Úº⁄ ‘≈’∆ «÷‚≈∆
‘‹∆Â «√øÿ Á∂ √¯ ̆  Ï≈ı±Ï∆ «Á÷≈«¬¡≈ ‘À¢

‹∂’ Âπ√ƒ «¬È∑ª «ÎÒÓª «Úº⁄Ø∫ ’Ø¬∆ Á∂÷‰ ÂØ∫
«‘ ◊¬∂ ‘Ø, Âª ¡√ƒ Âπ‘≈‚∂ Ò¬∆ ¡«‹‘∆¡ª «ÎÒÓª
Á∆ «¬º’ ¡ıÂ È∂ ÍÁ∂ ”Â∂ Ï≈ı±Ï∆ «‹¿±∫Á≈ ’∆Â≈¢
Î‘≈È È∂ «ÎÒÓ «Úº⁄ «ÓÒ÷≈ «√øÿ Á∆ «˜øÁ◊∆ ˘
±ÍÓ≈È ’∆Â≈ ‘À¢ ’‘≈‰∆ ”⁄ Úø‚ Á∆¡ª ’œÛ∆¡ª
Ô≈Áª ¡Â∂ ¡≈˜≈Á∆ ÂØ∫ Ï≈¡Á Á≈ ÙÈ≈Ê∆ √ø’‡
Ú∆ Á∂÷‰ ̆  «Ó«Ò¡≈; «¬º’ Èœ‹Ú≈È Íø‹≈Ï∆ ÒÛ’≈
«¬È∑ª ÓπÙ’Òª È≈Ò «√ºfi ’∂ «’Ú∂∫ ’œÓªÂ∆ ÍºË Á≈
¡ÊÒ∆‡ Ï‰Á≈ ‘À, «¬‘ Ú∆ Á∂÷‰ÔØ◊ ‘À¢ «¬‘ «¬º’
√øÍ±È «ÎÒÓ ‘À, «‹√ «Úº⁄ ‚≈Ó≈, πÓª√, ‹˜Ï≈Â
Â∂ ÷∂‚ Ì≈ÚÈ≈ ÍØ¬∆ ◊¬∆ ‘À ¡Â∂ È≈Ò ‘∆ Á∂ÙÌ◊Â∆
Á≈ √ø’∂Â Ú∆ ‘À «’™«’ Í≈«’√Â≈È ”⁄ ÁœÛ«Á¡ª
«ÓÒ÷≈ ¡Â∆Â Á∂ fi‡«’¡ª ÂØ∫ ¿πºÌÁ≈ È˜ ¡≈™Á≈
‘À¢ ’Ø¬∆ ‘À≈È∆ È‘ƒ «’ «¬‘ «ÎÒÓ ¡‹∂ Ú∆ Ï‘π«Â¡ª
Á∆ Í√øÁ∆Á≈ Ï≈«¬˙«Í’ Ï‰∆ ‘Ø¬∆ ‘À¢

È∆‹≈
≈Ó Ó≈ËÚ≈È∆ ÚºÒØ∫ «ÈÁ∂ÙÂ B@AF «Úº⁄ ¡≈¬∆

“È∆‹≈” ⁄ø‚∆◊Û∑ Á∆ ‹øÓÍÒ ÎÒ≈¬∆‡ √‘≈«¬’

È∆‹≈ ÌÈØ‡ Á∆ «˜øÁ◊∆ ”Â∂ ¡≈Ë≈«Â ‘À¢ È∆‹≈
˘ ÓÈ ¿πÍøÂ ¡ÙØ’ ⁄º’ È≈Ò √ÈÓ≈«ÈÂ ’∆Â≈
«◊¡≈ √∆ «’™«’ ¿π√ È∂ ¡≈Í‰∆ ‹≈È ”Â∂ ÷∂‚ ’∂
«¬º’ ¿π‚≈‰ ”⁄ ’¬∆ Óπ√≈¯ª Á∆ ‹≈È Ï⁄≈¬∆ √∆¢
«ÎÒÓ «Úº⁄ √ØÈÓ ’Í± Â∂ ÙÏ≈È≈ ¡≈˜Ó∆ Á∆ ¡«‘Ó
Ì±«Ó’≈ ‘À¢ ’≈¯∆ ÍÃÙø√≈ ÷º‡‰ Ú≈Ò∆ «¬√ «ÎÒÓ ̆
«‘øÁ∆ «Úº⁄ √ÚØÂÓ Î∆⁄ «ÎÒÓ Á≈ ≈Ù‡∆
Íπ√’≈ «Ó«Ò¡≈ √∆¢ È∆‹≈ Á∆ Ì±«Ó’≈ Ò¬∆ FDÚ∂∫
≈Ù‡∆ «ÎÒÓ Íπ√’≈ ”⁄ √ØÈÓ ’Í± Á≈ «ÚÙ∂Ù
Âœ ”Â∂ «˜’ Ú∆ ’∆Â≈ «◊¡≈ √∆¢ ’¬∆ «ÎÒÓ
Ó≈«‘ √ØÈÓ Á∆ «¬√ Ì±«Ó’≈ ̆  √ÚØÂÓ ÓøÈÁ∂ ‘È¢

√±Ó≈
√≈Ò B@AH «Úº⁄ ¡≈¬∆ «¬‘ «ÎÒÓ ¡‹πÈ

Íπ√’≈ ‹∂Â± √øÁ∆Í «√øÿ Áπ¡≈Ò∂ ÿπøÓÁ∆ ‘À ‹Ø Ì≈Â∆
‘≈’∆ ‡∆Ó Á≈ ’ÍÂ≈È Ú∆ «‘≈ ‘À¢ «¬º’ ‘≈Á√∂ ”⁄
√øÁ∆Í Á∂ ◊ØÒ∆ Òº◊ ◊¬∆ √∆ Â∂ ’∆Ï «¬º’ √≈Ò ¿π‘
Ú∆Ò∑⁄∂¡ ”Â∂ «‘≈¢ Í Í±∂ √ÓÍ‰ Â∂ ‹˜Ï∂ È≈Ò
¿π√ È∂ ’œÓ∆ ‡∆Ó «Úº⁄ ÓπÛ ¡≈Í‰∆ Êª Ï‰≈¬∆¢
“Î«Ò’ «√øÿ” Ú‹Ø∫ ‹≈«‰¡≈ ‹ªÁ≈ √øÁ∆Í ‘«¡≈‰≈
”⁄ ÍÀÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ Í ÍÛ∑≈¬∆ Óπ‘≈Ò∆ ”⁄ ’∆Â∆¢ Ù≈Á
¡Ò∆ ÚºÒØ∫ «ÈÁ∂ÙÂ «ÎÒÓ «Úº⁄ √øÁ∆Í Á∆ Ì±«Ó’≈

«ÁÒ‹∆Â Áπ√ªfi È∂ «ÈÌ≈¬∆ ‘À¢
√Ï‹∆Â

«ÎÒÓ ”⁄ √Ï‹∆Â «√øÿ Á∆ Óπº÷
Ì±«Ó’≈ ‰Á∆Í ‘πº‚≈ È∂ «ÈÌ≈¬∆ ‘À,
‹Á«’ ¿π√ Á∆ ÌÀ‰ ÁÒÏ∆ ’œ Á≈
«’Á≈ ¡ÀÙÚ«¡≈ ≈¬∂ È∂ «ÈÌ≈«¬¡≈
‘À¢ ‹∆ÚÈ∆ ”Â∂ ¡≈Ë≈«Â «¬√ «ÎÒÓ ̆
¿πÓø◊ ’πÓ≈ È∂ «ÈÁ∂ÙÂ ’∆Â≈, «‹√
”⁄ «¬º’ Ì≈Â∆ «’√≈È Á∆ √º⁄∆ ’‘≈‰∆
«Ï¡≈È ’∆Â∆ ◊¬∆ ‘À ‹Ø AII@ «Úº⁄
ÈÙ∂ Á∆ ‘≈ÒÂ ”⁄ Ì≈Â-Í≈«’√Â≈È
√‘ºÁ Í≈ ’ «◊¡≈ Â∂ Ó◊Ø ∫
Í≈«’√Â≈È∆ √’≈ È∂ ¿π√ ̆  ÁØÙ∆ ·«‘≈
«ÁºÂ≈¢ ¡≈ÒØ⁄’ª ÚºÒØ∫ √≈‘∆ ◊¬∆ «¬√
«ÎÒÓ È∂ «‡’‡ «÷Û’∆ ”Â∂ ⁄ø◊≈ ’≈ØÏ≈
’∆Â≈¢ «¬º’ ’Ò≈’≈ Ú‹Ø∫ √Ï‹∆Â Á∂
«’Á≈ ̆  «ÈÌ≈¿π‰ Ò¬∆ ‘πº‚≈ È∂ Ï‘πÂ
«Ó‘ÈÂ ’∆Â∆ Â∂ ’ÀÁ∆ Á∂ ØÒ ”⁄ «Î‡
ÏÀ·‰ Ò¬∆ BH «ÁÈª ”⁄ AH «’ÒØ Ì≈
ÿ‡≈«¬¡≈¢

‘‹∆Â≈
«¬√ «ÎÒÓ «Úº⁄ Ì≈Â∆ ‘≈’∆ «÷‚≈∆ ‘‹∆Â

«√øÿ Á∆ ‹˘È∆ ’‘≈‰∆ «Ï¡≈È ’∆Â∆ ◊¬∆ ‘À¢
¿π√ Á≈ «¬º’ ‡º’ ‚≈¬∆Ú ‘Ø‰ ÂØ∫ ÒÀ ’∂ Ì≈Â∆
‘≈’∆ ‡∆Ó Á≈ ’ÍÂ≈È Ï‰È Âº’ Á≈ Ù≈ÈÁ≈ √¯
ÍÁ∂ ”Â∂ Í∂Ù ’∆Â≈ «◊¡≈ ‘À¢ «Ú‹∂ ’πÓ≈ ¡ØÛ≈
ÚºÒØ∫ «ÈÁ∂ÙÂ «ÎÒÓ «Úº⁄ ¡ÀÓ∆ «Ú’ È∂ Óπº÷

Ì±«Ó’≈ «ÈÌ≈¬∆ ‘À¢ «ÎÒÓ È∂ ÁØ Ú◊ª «Úº⁄ ≈Ù‡∆
Íπ√’≈ «‹º«Â¡≈ √∆- √ÚØÂÓ Î∆⁄ «ÎÒÓ Â∂
√ÚØÂÓ Ï≈Ò ’Ò≈’≈¢

√º‹‰ «√øÿ ø◊±‡
«ÁÒ‹∆Â ÁØ√ªfi Á∆ «ÎÒÓ “√º‹‰ «√øÿ ø◊±‡”

«¬√ Èª Á∂ ‘∆ «¬º’ «√º÷ √À«È’ Á∆ ’‘≈‰∆ ̆  √≈‘Ó‰∂
º÷Á∆ ‘À¢ ¿π‘ Í«‘Ò∆ «ÚÙÚ ‹ø◊ «Úº⁄ «ÏÃ«‡Ù-
«¬ø‚∆¡È ¡≈Ó∆ ÚºÒØ∫ ‹ÓÈª Á∂ «÷Ò≈¯ Ò«Û¡≈

√∆¢ Íø’‹ ÏºÂ≈ ÚºÒØ∫ «ÈÁ∂ÙÂ «¬‘ «ÎÒÓ «√º÷
√À«È’ª Á∆ ◊ºÒ ’Á∆ ‘À «’ «’Ú∂∫ ¿π‘ ÔØ«Ë¡ª Á∆
’œÓ ’‘≈¿π‰ «Úº⁄ Ó≈‰ Ó«‘√±√ ’Á∂ ‘È¢

¡Ó «√øÿ ⁄Ó’∆Ò≈
«¬‘ Íø‹≈Ï∆ ◊≈«¬’ ¡Ó «√øÿ ⁄Ó’∆Ò≈ ”Â∂

¡≈Ë≈«Â ‘À¢ «¬‘ Ï≈«¬˙«Í’ ÍÃ«√ºË∆ Â∂ ¿πÈ∑ª «ÚÚ≈Áª
Á∆ ÍÛ⁄ØÒ ’Á∆ ‘À «‹È∑ª ”⁄ ⁄Ó’∆Ò≈ «ÿ«¡≈ «‘≈¢
«¬‘ ¿π√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿π√ Á∆ ‘º«Â¡≈ Á∂ ÿ‡È≈¥Ó ̆  Ú∆
«Á÷≈™Á∆ ‘À¢ «¬Ó«Â¡≈˜ ¡Ò∆ ÚºÒØ∫ «ÈÁ∂ÙÂ «ÎÒÓ
«Úº⁄ «ÁÒ‹∆Â ÁØ√ªfi Á∆ Óπº÷ Ì±«Ó’≈ ‘À¢ Íø‹≈Ï Á∂
“¡ÀÒ«Ú√” ”Â∂ «ÎÒÓ Ï‰≈™«Á¡ª, «ÏÈª «’√∂ «ÚÚ≈Á
ÂØ∫ Ï≈∆’ Íº÷ª ̆  ¤±‘‰ Ò¬∆ «¬Ó«Â¡≈̃  È∂ ÍÃÙø√≈ Ú∆ ÷º‡∆
‘À¢ ◊∆Â’≈ «¬Ù≈Á ’≈«ÓÒ Â∂ √ø◊∆Â «ÈÁ∂Ù’ ¬∂.¡≈.
«‘Ó≈È È∂ «¬Ó«Â¡≈˜ Á∆¡ª Ï≈’∆ «ÎÒÓª Úª◊ «¬√
«ÎÒÓ Á∂ √ø◊∆Â È≈Ò Ú∆ √Ø«Â¡ª Á∂ «ÁÒª «Úº⁄ Êª
Ï‰≈¬∆ ‘À¢
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ÓπÒ’ Á∆ Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ «Úº⁄
Íø‹≈Ï∆ Ì≈Ù≈ Á∆ ◊±ø‹

’ÓÒ‹∆Â «√øÿ ÏÈÚÀÂ
     ÓπÒ’ Á∆¡ª «¬‘Èª ¡≈Ó ⁄Ø‰ª «Úº⁄ Íø‹≈Ï ÂØ∫
⁄π‰∂ ◊¬∂ ÓÀ∫Ï Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ª È∂ √ø√Á «Úº⁄ ¡º‹ Óª
ÏØÒ∆ Íø‹≈Ï∆ «Úº⁄ √ø‘π ⁄πº’ ’∂ «¬º’ ÈÚª «¬«Â‘≈√
«√ «ÁºÂ≈ ‘À ¢ ⁄ø‚∆◊Û∑ ÂØ∫ ’ª◊√ Á∂  √ø√Á ÓÀ∫Ï
ÓÈ∆Ù «ÂÚ≈Û∆ È∂ «¬‘ Íø‹≈Ï∆ «Úº⁄ √‘ßπ ⁄πº’ ’∂
Ú≈‘Ú≈ ÷º‡ Ò¬∆ ‘À ¢ «¬‘  Í«‘Ò∆ Ú≈ ‘À ‹ÁØ∫
Íø‹≈Ï Á∂ √ø√Á ÓÀ∫Ïª È∂ Í≈‡∆Ï≈˜∆ ÂØ∫ ¿πºÍ ¿πº·
’∂ Óª ÏØÒ∆ Íø‹≈Ï∆ Á≈ Ó≈‰ ÚË≈«¬¡≈ ‘À ¢ Ì≈‹Í≈
Á∂ È∂Â≈ ÚÈ∆Â «√øÿ «Ïº‡± È∂ ÓøÂ∆ Ú‹Ø∫ √‘πø ⁄πº’‰
Ú∂Ò∂ Óª ÏØÒ∆ Íø‹≈Ï∆ ˘ ÓÈ∫Ø «Ú√≈ «ÁºÂ≈ √∆ ¢
Íø‹≈Ï Á∂ ’¬∆ √≈∂ √ø√Á ÓÀ∫Ï Í«‘Òª Ú∆ Íø‹≈Ï∆
«Úº⁄ √‘ßπ ⁄πº’Á∂ ‘∂ ‘È Í √≈«¡ª ÚºÒØ∫ Óª ÏØÒ∆
Íø‹≈Ï∆ ˘ «√ Á≈ Â≈‹ Ï‰≈ ’∂ Íø‹≈Ï∆¡ª ˘ ÓØ‘
«Ò¡≈ ‘À¢
     ⁄ø‚∆◊Û∑ ÂØ∫ ’ª◊√ Á∂ √ø√Á ÓÀ∫Ï ÓÈ∆Ù
«ÂÚ≈Û∆ È∂ √Ì ÂØ∫ ÚºË Ú≈‘ Ú≈‘ ÷º‡∆ ‘À ¢ Íø‹≈Ï
Á∆ ≈‹Ë≈È∆ ⁄ø‚∆◊Û∑ ÂØ∫ Í«‘Òª Ï‰∂ «ÂøÈ √ø√Á
ÓÀ∫Ï ÍÚÈ Ïª√Ò, «’È ÷∂ ¡Â∂ √ÂÍ≈Ò ‹ÀÈ Á≈
√ÏøË Íø‹≈Ï È≈Ò «‘≈ ‘À Í ’∂∫Á «Úº⁄ ‹≈ ’∂
Íø‹≈Ï∆ ˘ Á∂ Ï∂Á≈Ú≈ Á∂ «ÁøÁ∂ ‘∂ ‘È ¢ ⁄Ø‰ª ÂØ∫
Í«‘Òª ÚØ‡ª Ï‡ØÈ Ò¬∆ ⁄≈‘∂ ¿π‘ Íø‹≈Ï∆ Ò¬∆
«‘º’ ‚≈‘ ’∂ ÒÛ≈¬∆ ÒÛÈ Á≈ ÌØ√≈ «ÁøÁ∂ ‘∂ ‘Ø‰¢
ÓÈ∆Ù «ÂÚ≈Û∆ Á∂ Ó‘±Ó «ÍÂ≈ Íø‹≈Ï Ô±È∆Ú«√‡∆
«Úº⁄ ÍÃØÎÀ√ ‘∂ ‘È ¡Â∂ ¿πÈ∑ª Á∆ ¿π√ Ú∂Ò∂ Á∆
ÍÃË≈È ÓøÂ∆ «¬øÁ≈ ◊ªË∆ È≈Ò Ï‘πÂ È∂ÛÂ≈ ‘∆
‘À¢ ÓÈ∆Ù «ÂÚ≈Û∆ Ú∆ ’ª◊√ ‘≈¬∆ ’Óª‚ È≈Ò
⁄ø◊∆ È∂ÛÂ≈ º÷Á∂ ‘È¢ ⁄ø‚∆◊Û∑ «Úº⁄ Íø‹≈Ï∆ ˘
√’≈∆ Ì≈Ù≈ Á≈ Á‹≈ «ÁÚ≈¿π‰ Ò¬∆ ¶Ï∂ «⁄
ÂØ∫ ÒÛ≈¬∆ ÒÛ∆ ‹≈ ‘∆ ‘À ¢ ‘π‰ ÓÈ∆Ù «ÂÚ≈Û∆
ÂØ∫ Íø‹≈Ï∆ ÍÃ∂Ó∆¡ª Á∆ ¿πÓ∆Á ˘ Ï± ÍÀ‰ Á∆ ¡≈√
Ïæfi∆ ‘À ¢
    ÒØ’ √Ì≈ ‘Ò’≈ ÷‚± √≈«‘Ï ÂØ∫ ÈÚ∂∫ ⁄π‰∂ ÓÀ∫Ï
Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ Ì≈¬∆ ¡ø«ÓÃÂÍ≈Ò «√øÿ Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ «Úº⁄

‘≈˜ ‘Ø ’∂ √‘πø È‘ƒ ⁄πº’ √’∂ ‘È ¢ ¿π‘ ¡ÀÈ ¡À√ ¬∂
Â«‘Â ¡√≈Ó Á∆ «‚Ï±◊Û∑ ‹∂Ò∑ «Úº⁄ ÏøÁ ‘È ¢
«‹Èª √ø√Á ÓÀ∫Ïª È∂ ¡º‹ Íø‹≈Ï∆ «Úº⁄ √‘πß ⁄πº’∆
¿π‘Èª «Úº⁄ √≈Ï’≈ Óπº÷ ÓøÂ∆ ⁄È‹∆Â «√øÿ ⁄øÈ∆,
√π÷«‹øÁ  «√øÿ øË≈Ú≈, ‚≈’‡ ËÓÚ∆ ◊ªË∆,
‘«√ÓÂ ’œ Ï≈ÁÒ, ¡Ó«øÁ «√øÿ ≈‹≈ Ú«Ûø◊,
◊π‹∆Â «√øÿ ¡œ‹Ò≈, Ó≈Ò«ÚøÁ «√øÿ  ’ø◊, ≈‹
’πÓ≈ ⁄ºÏ∂Ú≈Ò , √Ï‹∆Â «√øÿ ÷≈Ò√≈, ‚≈. ¡Ó
«√øÿ ¡≈«Á Á∂ Èª Ù≈«ÓÒ ‘È¢
    ¡º‹ ‹ÁØ∫ Íø‹≈Ï ÂØ∫ ÓÀ∫Ï Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ ÓπÒ’ Á∆
√ø√Á «Úº⁄ Íø‹≈Ï∆ Óª ÏØÒ∆ «Úº⁄ √‘πß ⁄πº’ ‘∂ √È
Âª Íø‹≈Ï ÂØ∫ Ú∆ ÁØ ÷πÙ ÷Ïª «ÓÒ∆¡ª ‘È ¢  Íø‹≈Ï
Á∂ Óπº÷ ÓøÂ∆ ÚºÒØ∫ ‹√ÚøÂ «√øÿ ‹Î ˘ Ì≈Ù≈
«ÚÌ≈◊ Á≈ ‚≈«¬À’‡ Ò≈«¬¡≈ «◊¡≈ ‘À ¢  «¬‘
ÍØ√‡ Á‘≈’∂ ÂØ∫ ÚºË √Ó∂∫ ÂØ∫ ÷≈Ò∆ Í¬∆ √∆ ¡Â∂
¡≈˜∆ ⁄≈‹ Á∂ ’∂ ’øÓ ⁄Ò≈«¬¡≈ ‹≈ «‘≈ √∆¢
Íø‹≈Ï∆ Á∂ «√ÓΩ ’Ú∆ ÍÓ √Ã∆ √π÷‹∆Â Í≈Â  Á∂
¡⁄≈È’ ¡’≈Ò ⁄Ò≈‰∂ ÂØ∫ Ï≈¡Á Íø‹≈Ï ’Ò≈ ÌÚÈ
Á∂ ⁄∂¡ÓÀÈ Á∆ ¡√≈Ó∆ Ú∆ ÷≈Ò∆ √∆¢ ¿πºÿ∂ Ò∂÷’
√ÚÈ ˘ «¬‘ ˜πøÓ∂ Ú≈∆ √œ∫Í‰ Á∆¡ª ÷Ïª ¡º‹
¡÷Ï≈ª Á∆¡ª √π÷∆¡ª Ï‰∆¡ª ‘È¢
    Íø‹≈Ï «Úº⁄ Íø‹≈Ï∆ ̆  Ï‰Á≈ Ó≈‰ √«Â’≈ È≈
Á∂‰ ¡Â∂ ÁÎÂª «Úº⁄ Íø‹≈Ï∆ «Úº⁄ ’øÓ È≈ ’È
Á∆¡ª ÷Ïª ¡’√ ÍÛ∑È √π‰È ̆  «ÓÒÁ∆¡ª ‘È
¢ ’¬∆ √ø√Ê≈Úª ¡Â∂ «Ú¡’Â∆¡ª È∂ Íø‹≈Ï∆ Óª
ÏØÒ∆ ̆  √’≈∂ ÁÏ≈∂ Ï‰Á≈ ‘º’ «ÁÚ≈¿π‰ Ò¬∆
√øÿÙ Ú∆ ¤∂«Û¡≈ ‘À ¢  Íø‹≈Ï Á∂ «√¡≈√ÂÁ≈Èª
È∂ Íø‹≈Ï∆ ÍÃ∂Ó∆¡ª ¡Â∂ Íø‹≈Ï Ò¬∆ √øÿÙ ’È
Ú≈«Ò¡ª Á∆ ’Á∂ Ïª‘ Âª È‘ƒ ÎÛ∆ Í Í≈Ò∆ÓÀ∫‡
«Úº⁄ ¡≈Í‰∆ Óª ÏØÒ∆ Íø‹≈Ï∆ «Úº⁄ √‘πø ⁄πº’ ’∂ ’≈Î∆
‘ºÁ Á≈ ’˜≈ Ò≈‘ «ÁºÂ≈ ‘À ¢ ¡º‹ ‹ÁØ∫ Íø‹≈Ï∆
«Úº⁄ ÓÀ∫Ï Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ √‘πß ⁄πº’ ‘∂ √È ÂÁ Íø‹≈Ï
Á∆ «‘º’ ”Â∂ ¿π√∂ Í∆‹∆¡≈¬∆ «Úº⁄ Íø‹≈Ï∆ ̆  ¡º÷Ø∫
ÍØ÷∂ ’È Á∂ «ÚØË «Úº⁄ √Û’ª ¿πºÂ∂ È≈¡∂ ◊±ø‹

‘∂ √È¢
   Íø‹≈Ï «Úº⁄ Óª ÏØÒ∆ Íø‹≈Ï∆ ̆  ÁÎÂ∆ ’øÓ ’≈‹
Á∆ Ì≈Ù≈ Ï‰≈«¬¡≈ «◊¡≈ ‘À «¬√ ”Â∂ ¡ÓÒ Ï∆‚∆¿π
Á∂ ÁÎÂ ÂØ∫ ÒÀ ’∂ Óπº÷ ÓøÂ∆ √’ºÂ Âº’ È‘ƒ ‘Ø
«‘≈ ‘À¢ Íø‹≈Ï Ô±È∆Ú«√‡∆ «‹‘Û∆ «’ Íø‹≈Ï
Á≈ Ó≈‰ Ï‰∆ ‘∆ ‘À, ¿π√ È≈Ò √ÏøËÂ ’≈Ò‹ª
«Úº⁄ ÍÛ∑≈™Á∂ B@ Î∆√Á∆ ÍÃØÎÀ√ª ˘ Íø‹≈Ï∆ Á≈
«◊¡≈È È‘ƒ ‘À¢  ⁄ø‚∆◊Û∑ Á∂ √’≈∆ ’≈Ò‹ª
«Úº⁄ Âª ‘π‰ Íø‹≈Ï∆ ¿πºÂ∂ Óπ‘≈Â º÷‰ Ú≈Ò∂
¡«Ë¡≈Í’ ‡≈Ú∂∫ ‡≈Ú∂∫ ‘∆ «‘ ◊¬∂ ‘È¢ ¡ø◊∂˜∆
«√º÷‰ Á∂ ’Ø¬∆ «÷Ò≈Î È‘ƒ Í Áπº÷ Âª ¿πÁØ∫ ‘πøÁ≈ ‘À
‹ÁØ∫ √‡∂‡√ √Ófi ’∂ Íø‹≈Ï∆ ̆  È’≈«¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À¢
Íø‹≈Ï Á∂ ’«‘øÁ∂ ’‘≈™Á∂ ÿª «Úº⁄ Ïº⁄∂ Í«‘Òª
ÿª «Úº⁄ «‘øÁ∆ «√º÷Á∂ ‘È «Î √’±Òª «Úº⁄ ¡ø◊∂̃ ∆
¡Â∂ Íø‹≈Ï∆ Á≈ ÈøÏ √Ì ÂØ∫ Ï≈¡Á «Úº⁄ ¡≈™Á≈
‘À¢
     Íø‹≈Ï Á∂ √ø◊∆Â È∂ ÏØÒ∆ Íø‹≈Ï∆ ˘ «ÚÙÚ Ì
«Úº⁄ Í ¡º‹ ÓÀ∫ Ó≈‰ √ÈÓ≈È «ÁÚ≈«¬¡≈ ‘À¢
Íø‹≈Ï∆ √≈«‘Â ˘ Á±‹∆¡ª Ì≈Ù≈Úª Á∂ √≈«‘Â Â∂
Ï≈Ï Ó≈‰ «ÓÒ‰ Òº◊≈ ‘À ¢ Íø‹≈Ï∆¡ª Á∆
¡≈Í‰∆ «¬º’ Úº÷∆ Ù≈È ‘À ¢ Íø‹≈Ï∆¡ª È∂ «ÚÁ∂Ù∆
√’≈ª ¡Â∂ «√¡≈√∆ Í≈‡∆¡ª «Úº⁄ «‘º√∂Á≈∆
Í≈¬∆ ‘À ¢  «ÚÁ∂Ùª «Úº⁄ Íø‹≈Ï∆ ̆  Ó≈‰ «ÁÚ≈¿π‰
Ò¬∆ Ò◊≈Â≈ ‘øÌÒ∂ Ó≈∂ ‹≈ ‘∂ ‘È ¢ «Î Íø‹≈Ï∆
ÂØ∫ Ï∂Óπ÷ ‘Ø‰ Á≈ ‘Ø «’‘Û≈ ’≈È «‘ «◊¡≈ ‘À ¢
Óª ÏØÒ∆ Óª «‹øÈ∆ «Í¡≈∆ ‘πøÁ∆ ‘À ¢  Óª Á∂ Ï≈Ï
Â∂ ‘πøÁ∆ ‘À¢ «Î √«Â’≈ ’∆Â≈ ¿πÈ∑ª ‘∆ Á∂‰≈ Ï‰Á≈
‘Ø«¬¡≈ ¢ √ø√Á ÓÀ∫Ïª ÚºÒØ∫ Íø‹≈Ï∆ ”⁄ «Úº⁄ √‘πß
⁄πº’‰ È≈Ò «‹ºÊ∂ ¿π‘Èª Á∆ ÌºÒ Ï‰∆ ‘À ¿πºÊ∂
Èœ‹Ú≈Èª Á∆ Ú∆ ‘œ∫√Ò≈ ¡Î˜≈¬∆ ‘Ø¬∆ ‘À ¢  ⁄ø◊∂
’≈‹ Ò¬∆ Ó±‘∂ ‘Ø ’∂ ÒÛÈ Á∆ ÍÃ∂È≈ «ÓÒ∆ ‘À ¢
Ì≈Â Á∆ AHÚƒ ÒØ’ √Ì≈ Á≈ ÍÒ∂·≈ √ÀÙÈ BD ‹±È
˘ Ùπ± ‘Ø«¬¡≈ √∆ ¢  ¡º‹ √‘πß ⁄πº’‰ Á≈ Á±‹≈ «ÁÈ
√∆ ¢  ÌÒ’ ̆  ÒØ’ √Ì≈ Á∂ √Í∆’ Á∆ ⁄Ø‰ ‘ØÚ∂◊∆
¢   ÓπÒ’ Á∂ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ È«øÁ ÓØÁ∆ È∂ √‘πß ⁄πº’‰
ÂØ∫ Ï≈¡Á √øÏØËÈ ’∆Â≈¢ ¿πÈ∑ª È∂ AIGE «Úº⁄ ÓπÒ’

Á∆ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ «¬øÁ≈ ◊ªË∆ ÚºÒØ∫ ¡ÀÓ‹ø√∆ Ò≈¬∂
‹≈‰ ̆  ÒÀ ’∂ «ÚØË∆ «Ë «ÚÙ∂Ù ’’∂ ’ª◊√ Á∆
÷πøÏ ·ºÍ‰ Á∆ ⁄≈Ò ÷∂‚∆ ¢ ¡º‹ ÂØ∫ E@ √≈Ò Í«‘Òª
‹ÁØ∫ «¬øÁ≈ ◊ªË∆ ¿πºÂ∂ ‘∂≈ Î∂∆ È≈Ò ⁄Ø‰ «‹ºÂ‰
Á∂ ÁØÙ Òº◊∂ ¡Â∂ Ó≈ÓÒ≈ ¿πº⁄ ¡Á≈ÒÂ «Úº⁄ ⁄Ò≈
«◊¡≈ Âª ¿π‘Èª È∂ ¡ÀÓ‹À∫√∆ ·Ø’ «ÁºÂ∆¢
¡ÀÓ‹À∫√∆ Á∂ «÷Ò≈Î BA Ó‘∆È∂ ÓØ⁄≈ ⁄º«Ò¡≈,
«‹√ Á∆ ¡◊Ú≈¬∆ ÙÃØÓ‰∆ ¡’≈Ò∆ ÁÒ È∂ ’∆Â∆ ¢
ÙÃØÓ‰∆ ¡’≈Ò∆ ÁÒ Á∆ ÓπÒ’ Ì «Úº⁄ √Ì ÂØ∫ ÚºË
ÌºÒ≈ ¿πÁØ∫ ‘∆ Ï‰∆ √∆ ¢
     ¡≈Ò «¬ø‚∆¡≈ ’ª◊√ Á∂ ÍÃË≈È ¡‹È ÷Û◊∂
’«‘øÁ∂ ‘È «’ √≈˘ ¡ÀÓ‹À∫√∆ ˘ ÌπºÒ ‹≈‰≈
⁄≈‘∆Á≈ ‘À¢ Íπ≈‰∆¡ª ÿ‡È≈Úª Ô≈Á È‘ƒ
º÷‰∆¡ª ⁄≈‘∆Á∆¡ª ¢  Í ’∆ ¡√ƒ AIDG Á∆
Úø‚, ‹±È HD ̆  ÁÏ≈ √≈«‘Ï ”Â∂ ‘Ø¬∂ ‘ÓÒ∂ ¡Â∂
ÈÚøÏ AIHD ˘ «√º÷ª Á∂ ‘Ø¬∂ ’ÂÒ∂¡≈Ó ˘ ÌπºÒ
‹≈¬∆¬∂ ? Ù≈«¬Á ¡‹È ÷Û◊∂ Á∆ ÓÈÙ≈ «¬‘Ø ‘ØÚ∂
«’™«’ «¬‘ «¬Ò˜≈Ó Âª ’ª◊√ Á∂ ÓºÊ∂ ÂØ∫ Ò«‘
È‘ƒ ‘∂ ‘È¢    ÓπÒ’ Á∂ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ ÓØÁ∆ È∂ ¡‘πÁ∂
Á∆ √‘πß Â∆‹∆ Ú≈ ⁄πº’∆ ‘À ¢ ¿π‘ ÏÁÒ∂ ÏÁÒ∂ È˜
¡≈ ‘∂ √È ¢  ‘π‰ ÏÁÒ‰≈ ¿π‘Èª Á∆ Ó‹Ï±∆ ‘À ¢
’∂∫Á «Úº⁄ Ì≈Â∆ ‹ÈÂ≈ Í≈‡∆ Á∆ √’≈ È‘ƒ
‘∆ ‘À¢ √◊Ø∫ √’≈ ¡ÀÈ‚∆¬∂ Á∆ ‘À¢  «¬√ Ú≈
¡ÀÈ‚∆¬∂ Á∆ √’≈ ̆  Ó˜Ï±Â «ÚØË∆ «Ë Á≈ √≈‘Ó‰≈
’È≈ ÍÀ‰≈ ‘À ¢ ‹ÁØ∫ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ ÏØÒ ‘∂ √È Âª
«ÚØË∆ «Ë È∂ ‘ºÊª «Úº⁄ √ø«ÚË≈È ’≈Í∆¡ª ÎÛ∑ ’∂
√ø«ÚË≈È Á∆ «¬º̃ Â ’È Á∆ ÓºÂ «ÁºÂ∆¢ «¬√ ÂØ∫
Í«‘Òª Ú∆ ‹ÁØ∫ ¿π‘ Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ «Úº⁄ Á≈÷Ò ‘Ø¬∂ Âª
¿π‘Èª È∂ ‘ºÊª «Úº⁄ √ø«ÚË≈È Á∆¡ª ’≈Í∆¡ª ÎÛ∆¡ª
‘Ø¬∆¡ª √È¢     Íø‹≈Ï ÂØ∫ ⁄π‰∂ ◊¬∂ ÓÀ∫Ï Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ª
Á∂ Íø‹≈Ï∆ «Úº⁄ √‘πø ⁄πº’ ’∂ ¡≈Í‰≈ Î˜ ¡Á≈ ’È
Á∆ ÷πÙÏ±¡ª «‹‘∆ ÷Ï ’øÈ∆ √π‰È ̆  Í¬∆ ‘À¢  ¿πÓ∆Á
’Á∂ ‘ª «’ ¿π‘ Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ «Úº⁄ Íø‹≈Ï, Íø‹≈Ï∆ ¡Â∂
Íø‹≈Ï∆¡Â È≈Ò ‹πÛ∂ Óπº«Á¡ª ˘ «ÙºÁÂ È≈Ò
¿π·≈¿π‰◊∂¢  Í«‘Ò∂ «˜¡≈Á≈ √ø√Á ÓÀ∫Ïª Á∆ Â∑ª
√πº⁄∂ Ó±ø‘ ¿πº· ’∂ Ï≈‘ ¡≈ ‹≈‰ Á≈ ¿πÒªÌ≈ È‘ƒ ÷º‡‰◊∂¢

   Íø‹≈Ï Á∂ √ø◊∆Â È∂ ÏØÒ∆ Íø‹≈Ï∆ ˘ «ÚÙÚ Ì «Úº⁄
Í ¡º‹ ÓÀ∫ Ó≈‰ √ÈÓ≈È «ÁÚ≈«¬¡≈ ‘À¢ Íø‹≈Ï∆ √≈«‘Â
˘ Á±‹∆¡ª Ì≈Ù≈Úª Á∂ √≈«‘Â Â∂ Ï≈Ï Ó≈‰ «ÓÒ‰

Òº◊≈ ‘À ¢ Íø‹≈Ï∆¡ª Á∆  ¡≈Í‰∆ «¬º’ Úº÷∆ Ù≈È ‘À ¢
Íø‹≈Ï∆¡ª È∂ «ÚÁ∂Ù∆ √’≈ª ¡Â∂ «√¡≈√∆ Í≈‡∆¡ª
«Úº⁄ «‘º√∂Á≈∆ Í≈¬∆ ‘À ¢  «ÚÁ∂Ùª «Úº⁄ Íø‹≈Ï∆ ˘
Ó≈‰ «ÁÚ≈¿π‰ Ò¬∆ Ò◊≈Â≈ ‘øÌÒ∂ Ó≈∂ ‹≈ ‘∂
‘È¢ «Î Íø‹≈Ï∆ ÂØ ∫ Ï∂Óπ÷ ‘Ø‰ Á≈ ‘Ø «’‘Û≈

’≈È «‘ «◊¡≈ ‘À ¢ Óª ÏØÒ∆ Óª «‹øÈ∆ «Í¡≈∆
‘π øÁ∆ ‘À ¢ Óª Á∂ Ï≈Ï Â∂ ‘π øÁ∆ ‘À¢ «Î √«Â’≈
’∆Â≈ ¿πÈ∑ª ‘∆ Á∂‰≈ Ï‰Á≈ ‘Ø«¬¡≈ ¢ √ø√Á ÓÀ ∫Ïª
ÚºÒØ ∫ Íø‹≈Ï∆ ”⁄ «Úº⁄ √‘πß ⁄πº’‰ È≈Ò «‹ºÊ∂ ¿π‘Èª Á∆
ÌºÒ Ï‰∆ ‘À ¿πºÊ∂ Èœ‹Ú≈Èª Á∆ Ú∆ ‘œ∫√Ò≈ ¡Î˜≈¬∆ ‘Ø¬∆
‘À¢  ⁄ø◊∂ ’≈‹ Ò¬∆ Ó±‘∂ ‘Ø ’∂ ÒÛÈ Á∆ ÍÃ∂È≈ «ÓÒ∆
‘À¢ Ì≈Â Á∆ AHÚƒ ÒØ’ √Ì≈ Á≈ ÍÒ∂·≈ √ÀÙÈ BD ‹±È
˘ Ùπ± ‘Ø«¬¡≈ √∆ ¢  ¡º‹ √‘πß ⁄πº’‰ Á≈ Á±‹≈ «ÁÈ √∆ ¢
ÌÒ’ ˘ ÒØ’ √Ì≈ Á∂ √Í∆’ Á∆ ⁄Ø‰ ‘ØÚ∂◊∆ ¢   ÓπÒ’
Á∂ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ È«øÁ ÓØÁ∆ È∂ √‘πß ⁄πº’‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á

√øÏØËÈ ’∆Â≈¢


